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HKLD i FEAMC povodom spomena sv. Ane i sv. Joakima: 

Poziv zdravstvenim djelatnicima na cjelovitu skrb za starije 
 
Povodom 6. Svjetskog dana djedova, baka i starijih osoba te blagdana svetih Ane i 
Joakima, predsjednik Hrvatskoga katoličkog liječničkog društva (HKLD) i Europske 
federacije katoličkih liječničkih društava (FEAMC), upućuje proglas zdravstvenim 
djelatnicima i javnosti. 
 
U braniku dostojanstva starijih: Protiv kulture odbacivanja i eutanazije 
 

Danas, kada Katolička crkva po šesti put slavi Svjetski dan djedova, baka i 
starijih osoba, u okrilju blagdana svetih Ane i Joakima – Isusovih bake i djeda – 
pozivamo vas na korjenito preispitivanje odnosa društva prema najranjivijoj 
generaciji. Zajedno s ostalim nacionalnim katoličkim društvima liječnika, 
medicinskih sestara i tehničara te svih zdravstvenih djelatnika, podižemo glas protiv 
sve prisutnije osamljenosti i marginalizacije starijih osoba. 

Od topline ognjišta do tišine samoće 
Živimo u vremenu dubokog paradoksa. Nekada su djedovi i bake živjeli pod istim 
krovom sa svojim unucima, aktivno doprinoseći njihovu rastu te duhovnom i 
socijalnom oblikovanju mlađih generacija. Upravo su oni, sjedeći uz obiteljska 
ognjišta, učili unuke prvim molitvama i usađivali im neprolazne kršćanske 
vrijednosti. Danas su ti isti djedovi i bake prečesto prepušteni tišini i osamljenosti 
svojih domova. 
U suvremenom svijetu danas svjedočimo emotivnom i duhovnom osiromašenju: zbog 
ubrzanog ritma života i cjelodnevnog rada, roditelji su često odsutni, a djecu odgajaju 
surogat-roditelji: ustanove, odgajatelji, učitelji ili tete-čuvalice. U najgorem slučaju, 
djeca nakon škole ostaju prepuštena sama sebi, zaključana u hladnoći praznih 
stanova. Istovremeno, djedovi i bake prepušteni su tišini i izolaciji.  
Kao zdravstveni djelatnici koji svakodnevno svjedoče tjelesnoj i duševnoj patnji, 
upozoravamo da je osamljenost postala opasna bolest modernog doba. 
Zanemarivanje starijih izravno vodi ka gubitku cjelovitosti te iskonskih vrijednosti 
obitelji. 

Beskompromisna obrana života i dostojanstva starijih 
HKLD i FEAMC poručuju da društvo ne smije šutjeti niti pasivno čekati. Pozivamo 
sve vjernike i ljude dobre volje na konkretna djela: pođimo danas na svetu misu, 
pomolimo se za naše Stare, posjetimo ih u njihovim domovima i posvjedočimo im 



ljubav. Također, pozivamo na javnu podršku putem društvenih mreža kako bi cijeli 
svijet vidio da mislimo na njih. 
Posebnu odgovornost snosi zdravstveni sustav. Kao katolički liječnici i zdravstveni 
djelatnici, obvezujemo se učiniti sve za zdravlje starijih osoba – kako kroz očuvanje 
zdravlja i prevenciju bolesti, tako i u trenucima teške bolesti i prijeteće smrti. 
Poodmakla dob nikada ne smije biti opravdanje za odustajanje od liječenja, 
pružanje niže razine medicinske skrbi ili lošiji ljudski tretman. Naši stariji 
pacijenti su nečiji djedovi i bake te zaslužuju vrhunsku njegu i apsolutno poštovanje. 
Pokažimo našom cjelovitom zdravstvenom, socijalnom i duhovnom brigom cijelom 
društvu koliko su nam starije generacije potrebne. Možda kroz naše svjedočanstvo i 
drugi shvate kolika je zabluda ubiti čovjeka eutanazijom ili asistiranim ubojstvom. 
Oni koji se danas odlučuju na takav tragičan čin najčešće to ne čine zato što to 
uistinu žele. Čine to jer smo im mi, kao društvo i zajednica, izravno ili neizravno dali 
do znanja da nam više ne trebaju, da ih ne želimo uza se i da odustajemo od njih. 
Zbog našeg odustajanja, oni na kraju odustaju od sebe samih. 
 
HKLD i FEAMC danas šalju jasnu poruku hrvatskoj i europskoj javnosti: dragi 
djedovi i bake, dragi naši stariji sugrađani i bližnji – trebamo vas, želimo vas uza se, 
a kao zdravstveni djelatnici obećajemo vam da ćemo vas uvijek čuvati, braniti te 
promicati vaše pravo na dostojanstven život do prirodne smrti. 
 
Sretan vam Svjetski dan djedova, baka i starijih osoba! 
 
Sveta Ana i sveti Joakime, molite za naše obitelji! 
 

 
Izv. prof. dr. sc. Rok Čivl jak, dr. med. 
Hrvatsko katoličko liječničko društvo (HKLD), predsjednik 
Europska federacija katoličkih liječničkih društava (FEAMC), predsjednik 
 

 

 


