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Poštovani itatelji, dragi lanovi HKLD-a!

Ovaj broj Glasnika HKLD posve ujemo mons. 
dr. Valentinu Pozai u, pomo nom zagreba kom 
biskupu u miru te osniva u i prvom duhovnom 
asistentu Hrvatskoga katoli kog lije ni kog 
društva koji nas je napustio 15. svibnja 2023. 
u 78. godini života, 50. godini sve eništva i 19. 
godini biskupstva. Od 1991. do 2018. bio je 
naš duhovni asistent, a od 1996. i dugogodišnji 
duhovni savjetnik Europske federacije katoli kih 
lije ni kih društava (FEAMC) u kojoj je uživao 
iznimni ugled „ponajprije zbog svoje vjernosti 
i odanosti U iteljstvu Crkve i Svetom Ocu, ali i 
svoje blagosti i srda nosti“, kako je u izrazima 
su uti istaknuo predsjednika FEAMC-a prof. dr. 
Vincenzo De  lippis.

Biskup Pozai , odnosno pater Pozai  kako 
smo ga zvali do njegova re enja za pomo nog 
biskupa je bio me u najzaslužnijim osobama 
za osnivanje HKLD-a, njegovo ustrojavanje, 
ucrtavanje temeljnih pravaca razvoja i djelova-
nja. No, uz formalne obveze u Društvu, mnogim 
lanovima je bio poput brižnog oca, prate i ne 

samo našu formaciju kao katoli kih lije nika i 

ljekarnika, ve  i naše profesionalne karijere te 
obiteljske živote. 

I kako je na komemoraciji za preminuloga bisku-
pa istaknuo mons. Renzo Pegoraro, generalni 
tajnik Papinske akademije za život, važno je 
sa uvati sje anje na njegovo djelo na podru ju 
bioetike, cijene i njegov važan doprinos u tom 
podru ju. A Zagreba koj nadbiskupiji i HKLD-u 
je uz izraze su uti preporu io da s dužnoš u 
održavamo i razvijamo njegovo u iteljstvo gleda-
ju i u budu nost s vjerom i nadom.

Osim izvješ a sa sprovodnih obreda i kome-
moracije za preminulog biskupa Pozai a, u 
ovom broju donosimo i lanak doc. Josipa 
Bošnjakovi a u kojemu nam važnost suosje a-
nja u lije ništvu prikazuje kroz analizu parabole 
o milosrdnom Samarijancu ije djelo utjelovljuje 
samu srž suosje anja. 

Tu su i dva lanka o eti kim izazovima u 
medicini proizišlim iz izlaganja sa te aja „Eti ki 
izazovi u medicini 1“ u organizaciji Podružnice 
HKLD-a u Zagrebu. Nadamo se da emo u 
idu im brojevima Glasnika detaljnije objaviti i 
dio izlaganja sa Me unarodnog znanstvenog 
simpozija Teologija i medicina pred izazovima 
promjene spola održanog u svibnju u Splitu. Uz 
to donosimo i izvješ a o aktivnostima Društva 
po podružnicama i sekcijama kao i vijesti iz 
FEAMC-a i FIAMC-a.

Ostale aktivnosti Društva možete pratiti na 
našoj nedavno obnovljenoj mrežnoj stranici 
(vidi: https://www.hkld.hr) na kojoj je dostupno 
i elektronsko izdanje Glasnika HKLD. 

Pozdrav u Kristu!

Izv. prof. dr. sc. Rok ivljak, dr. med.

Editorials Uvodnik

Rije  predsjednika i glavnog urednika
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HKLD i sinodalnost

U razdoblju smo pastoralnih inicijativa 
za Katoli ku Crkvu koje možemo nazvati 
inicijativama sinodalnosti. O sinodalnosti se 
raspravlja i piše na svim razinama Crkve, što je 
na neki na in i bio cilj ovog procesa kojim se u 
Crkvu htjelo unijeti više svježine i sudjelovanja 
vjernika laika na svim razinama odgovornosti 
i poslanja Crkve. U tijeku je i prvo op e 
zasjedanje XVI. redovite biskupske sinode (Rim, 
4. – 29. listopada) o temi: Za sinodalna Crkvu: 
zajedništvo, sudjelovanje, poslanje. Iz samoga 
naslova razvidno je što je u središtu inicijativa. 
Plan je u initi da u samoj Crkvi bude više 
zajedništva izme u razli itih staleže i skupina, a 
sve s ciljem ve eg sudjelovanja vjernika laika u 
poslanju Crkve. Jer Crkva je op a, te svi bi trebali 
na svoj na in sudjelovati u njezinu poslanju, a 
ne samo papa, biskupi i sve enici. 

Ovaj sinodski proces, doduše, nije prošao bez 
rasprava koje su u nekim trenutcima dosegnule 
vrlo oštre tonove me u kardinalima i biskupima, 
sve enicima i vjernicima laicima, teolozima i 
novinarima. U kona nici, još se vode i vodit e 
se mnoge rasprave, što je sasvim normalno, kao 
što je bilo još od prvih stolje a kada su se vodile 
vrlo intenzivne rasprave u saborskim aulama. 
Odre eni prelati, sve enici i laici su izražavali 
svoje sumnje i dvojbe (dubia), te su ih onda i slali 
papi Franji mole i obrazloženja i odgovore. Isto 
tako, odre ene mjesne Crkve su shvatile da im 
je sinodalni put Crkve sa sinodom o sinodalnosti 

prigoda da proguraju svoje teze i svoje vizije 
Crkve i pastoralnog zaokrete i djelovanja. Dok 
je u pripravnim dokumentima za ovu sinodu 
bilo dosta govora o pastoralnom obra enju, 
neku su razumjeli da bi trebali ‘obratiti Crkvu’ 
od njezina pogleda na udore e, a napose s 
obzirom na vrednote braka i obitelji. Zato su i 
došli sa svojim zahtjevima da se revidiraju tzv. 
tradicionalni stavovi i da se Crkva prikloni novom 
i suvremenom pogledu na ovjeka i obitelj. Zato 
je jedno od spornih pitanja koje se pojavilo u 
sinodalnim raspravama pitanje blagoslivljanja 
istospolnih parova, što odre eni krugovi u 
Crkvi žele i priželjkuju, dok drugi to kategori no 
odbijaju kao neprihvatljivo i suprotno Božjem 
objavljenom nauku. 

Ovo je tak samo mala naznaka što je sve na 
tapetu, no to nije predmet ovog uvodnika, ve  
ostavljam za neko idu e promišljanje više se 
osvrnuti na neke od spornih tema. Sada bih 
više istaknuo da je bit same sinodalnosti od 
iznimne važnosti za današnju Crkvu, s nadom 
da se bit ne e izgubiti u hrpi ‘mutnih’ zahtjeva 
onih koji žele loviti u mutnome, te dati sinodi 
neke druge tonove koji nisu u duhu Božje objave 
i katoli ke vjere. Za vitalnost Crkve je važno da 
se provede proces sinodalnosti, te se Crkva 
po zajedništvu i milosti još više osjeti jedno u 
svojoj biti, te da odgovorno i sustavno prihvati 
poziv da sustavno svjedo i primljene milosti 
trude i se doprijeti do svakoga ovjeka. U tom 
smislu je nezamjenjiv angažman vjernika laika, 
da oni na svojim mjestima zauzetim radom šire 
kraljevstvo nebesko i navještaju Evan elje. 

Držim da je Hrvatsko katoli ko lije ni ko društvo 
primjer sinodalnog rada i odnosa kojemu bi 
Crkva danas trebala težiti u onim sredinama i na 
onim mjestima gdje sinodalnost nije ostvarena. 
Jer i na in života i rada HKLD-a je proveden po 
smjernicama Crkve, pri emu vidimo suglasje i 
suodnos biskupa, sve enika i vjernika laika. Kao 
katoli ka lai ka udruga HKLD djeluje u duhu 
crkvenoga poslanja i prema smjernicama Crkve 
koje je HKLD unio u svoj Statut koji je odobren 
od Biskupske konferencije. No daleko je od 

Rije  duhovnika
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toga da svaku od njegovih inicijativa trebaju 
poticati ili odobravati biskupi. HKLD je time 
prihvatio djelovati prema uputama, na elima 
i smjernicama Crkve, prihva aju i dio svoje 
odgovornosti i poslanja za vjerni Božji narod, 
te za cijelu Domovinu. Štoviše, u zajedništvu s 
duhovnicima, ostvaruje se istinska sinodalnost, 
jer je time zajam ena neposredna i bliska 
suradnja vjernika laika i sve enika na svim 
razinama, od one vremenite do vje ne, te od 
sudjelovanja u životu župnih zajednica, pa sve do 
odgovornosti na svojim radnim mjestima, koja je 
plod duhovne izgradnje i intenzivnog vjerni kog 
života. S jedne strane rije  je o vjernosti Božjem 
objavljenom nauku koji štiti, uva i naviješta 
Katoli ka Crkva, a s druge strane svjedo enje 

vjerni koga života se preta e u konkretan život 
koji iziskuje maksimalnu profesionalnost u 
okviru medicinske struke. 

Stoga bez lažne skromnosti trebamo jedino 
poželjeti da HKLD nastavi živjeti sinodalnost koju 
ve  baštini iz evan eoskih i crkvenih smjernica 
preto enih u Statut i druge dokumente interne 
naravi, te da svojim apostolatom i svjedo enjem 
u našem društvu bude poticaj i sli nim 
inicijativama me u vjernicima laicima da se 
oblikuju na na elima zajedništva i sinodalnosti, 
kako bi mogli i sami zdušnije sudjelovati u 
poslanju Crkve u našem narodu. 

Don Ivan 



6                                       Glasnik HKLD/Godina XXXIII, broj 2, 2023.

Zahvala Bogu 

Bože mili, Gospode jedini

koji jesi gore na visini,

hvala Tebi na Tvojoj pomo i

jer me uvaš po danu i no i.

Jer me uvaš od prvoga dana,

od prvoga moga ro endana,

pomažeš mi u mojoj radosti,

mojoj muci i mojoj bolesti.

Nikad nisam prista virovati,

u Tvoju se dobrotu nadati,

moliti se po danu i no i

i Tvojoj se nadati pomo i.

Zato sada zahvaljujem Tebi

što me nisi Ti pozvao k Sebi,

ve  me uvaš od svakakvih zala

i zato Ti, dragi Bože, hvala.

  Miro Vlahov

Molitva*

Stojim doma, kako i prili i,

vrime kratim biraju i ri i.

Ri i biram, molim dragog Boga

za zaštitu svih epidemiologa.

Da zaštiti sve naše likare,

naše sestre i sve bolni are,

da im stalno bude u pomo i, 

sa nama su po danu i no i,

žrtvuju i i živote svoje

da nas spasu od pošasti ove.

Zato molim Tebe, dragi Bože,

Tvoja milost neka im pomože,

da ustraju u ovoj nevolji,

da nam život svima bude bolji.

Ufamo se u Te, dragog Boga,

Spasitelja našeg svemo noga.

  Miro Vlahov

*pjesma nastala tijekom i 
povodom pandemije COVID-19
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Scienti  c ArticleZnanstveni rad 

Radosti i izazovi suosje anja u medicinskoj brizi za ovjeka

Doc. dr. sc. Josip Bošnjakovi

Katoli ki bogoslovni fakultet u akovu
Sveu ilište Josipa Jurja Strossmayera u Osijeku

Hrvatsko katoli ko sveu ilište, Zagreb
E-mail: jobosnjakovic@gmail.com 

ORCID: 0000-0002-2324-8717

Sažetak

Suosje anje je jedna od temeljnih kvaliteta u pristupu osobama koje zbog nekog razloga boluju 
i trpe. Krenuvši od Zakona s brda Sinaj, koji je Bog dao Mojsiju, u kojemu je jasno nazna ena 
poveznica izme u Boga i ovjeka, u lanku se prikazuje parabola o Samarijancu (Lk 10) koji je 
simbol deset zapovijedi srca koje se mogu primijeniti na svakog ovjeka, neovisno o vjeroispovijesti 
ili naciji, a utjelovljuju samu srž suosje anja. Temeljno pitanje koje proizlazi iz ove prispodobe nije 
„Tko je moj bližnji?“ nego „Tko se u inio bližnjim?“. Jasno je kako je svaki ovjek bližnji, no razliku 
ini pristup da li se osoba u inila bližnjim. U lanku je ocrtan put Samarijanca koji je izvrstan primjer 

suosje ajnog ovjeka koji se u inio bližnjim.

Klju ne rije i: suosje anje, zakon, deset zapovijedi, Samarijanac, medicinske djelatnosti 

Joy and challenge of compassion in medical care for humans

Summary

Compassion is essential for approaching those in pain and suffering. Starting from the law from 
Mount Sinai given by God to Moses, where the link between God and man is evident, the author 
presents the parable of the Good Samaritan (Lk 10), symbolizing the Ten Commandments of the 
heart, which should govern our approach to everyone, regardless of religious or national af  liation, 
and embody the very core of compassion. The fundamental question arising from this parable is 
not who my neighbor is but rather who has made himself a neighbor? Every person is clearly a 
neighbor, but not everyone has made himself a neighbor. The article outlines the journey of the 
Good Samaritan, a paragon of compassion, who made himself a neighbor.

Keywords: compassion, law, Ten Commandments, Good Samaritan, medical activities
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Uvod 

Osoba koja suosje a, medicinski djelatnik/ica 
koja suosje a, dugoro no gledaju i najsnažnije 
je, najizvrsnije i najdragocjenije medicinsko 
sredstvo u pristupu pacijentu. Ono je u sebi 
božanski lijek1, po njemu Bog lije i i lije nika 
i pacijenta. Kada je u pitanju op a medicina, 
kao i lije nici i medicinsko osoblje u op oj i 
obiteljskoj praksi, tada je korisno spomenuti 
Taylora2 koji je rekao da je „op a praksa bez 
suosje anja toliko ljekovita kao i zrak bez 
kisika“. Ova kratka re enica tako er ukazuje 
kolika je dobrobit suosje anja. I poruka pape 
Franje za XXXI. svjetski dan bolesnika (11. 
velja e 2023.) istaknula je važnost suosje anja, 
a naslovljena je: „Pobrini se za njega“. 
Suosje anje kao sinodalna briga za zdravlje3. 
De  niciju suosje anja, prema našem mišljenju, 
vrlo sažeto i jasno izri u Strauss i dr. (2016)4 
prepoznavaju i u me usobnoj povezanosti 
sljede ih pet elemenata: prepoznati patnju, 
razumijevati univerzalnost ljudske patnje, biti 
empati an s osobom koja pati i povezati se 
s nevoljom (emotivna rezonanca), tolerirati 
neugodne emocije koje se pojavljuju kao odgovor 
pomaganja osobi koja pati te pri tome ostaju i 
otvoren i prihva aju i patnju druge osobe, 
motivacija djelovati kako bi se ublažila/olakšala 
patnja druge osobe5. Kako bismo razumjeli 
prispodobu o Samarijancu, kao izvrsnom putu 
suosje anja, emu se posve ujemo u ovom 
radu, donosimo kontekst ove prispodobe, a 
zatim se usmjeravamo na samu prispodobu 
koja je izvrstan „recept sa srcem“ za primjenu u 
radu medicinskih djelatnika.

Narod koji ima Zakon je zakon 

Preokret u povijesti ovje anstva dogodio se 
kada je Mojsije na brdu Sinaj primio deset 
Božjih zapovijedi te putem zapovijedi pomogao 
ljudima, Židovima, kako bi mogli me usobno, 
ali i u odnosu s Bogom, dobro živjeti. Stoga u 
Ponovljenom zakonu itamo (4,1-10): 

„A sada, Izraele, poslušaj zakone i uredbe 
kojima vas u im da biste ih vršili i tako te unišli 
i zaposjeli zemlju koju vam daje Jahve, Bog 
otaca vaših. Niti što nadodajite onome što vam 
zapovijedam niti što od toga oduzimljite; vršite 
zapovijedi Jahve, Boga svoga, što vam ih dajem. 
Vidjeli ste svojim o ima što je Jahve u inio s 
Baal Peorom: jer Jahve, Bog tvoj, iskorijenio 
je iz tvoje sredine svakoga koji je slijedio Baal 
Peora. A svi vi koji se vrsto držite Jahve, Boga 
svoga, živi ste i danas. Ja sam vas, eto, pou io 
o zakonima i uredbama, kako mi je Jahve, Bog 
moj, naredio da ih vršite u zemlji u koju idete da 
je zaposjednete. Držite ih i vršite: to e u o ima 
narodâ biti vaša mudrost i vaša razboritost. Kad 
oni uju za sve ove zakone, re i e: ‘Samo je 
jedan narod mudar i pametan, a to je ovaj veliki 
narod.’ Jer koji je to narod tako velik da bi mu 
bogovi bili tako blizu kao što je Jahve, Bog naš, 
nama kad god ga zazovemo? Koji je to narod 
tako velik da bi imao zakone i uredbe pravedne 
kao što je sav ovaj Zakon koji vam ja danas 
iznosim?“

Veli ina naroda o itovala se u tome što su imali 
zakon po kojemu su se ravnali. Iznimno važna 
prekretnica u ljudskoj povijesti. Op e je poznata 
injenica, no koristi ovdje i spomenuti, kako su 
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1 Oliver DAVIES, A Theology of Compassion, Metaphysics of Diffeerence and the Renewal of Tradition, Michigan, 2001.

2 Michael B. TAYLOR, Compassion: Its neglect and importance, u: British Journal of General Practice, 47 (1997.), 521–
523., ovdje 521.

3 FRANJO, „Pobrini se za njega“. Suosje anje kao sinodalna briga za zdravlje, (11.02.2023.), dosupno na: https://www.
vatican.va/content/francesco/hr/messages/sick/documents/20230110-giornata-malato.html (26.07.2023.)

4 Clara STRAUSS – Billie L. TAYLOR – Jenny GU – Willem KUKYEN – Ruth BAER – Fergal JONES – Kate CAVANAGH, 
What is compassion and how can we measure it? A review of de  nitions and measures, u: Clinical Psychology Review, 
47(2016.), 15–27. 

5 Josip BOŠNJAKOVI , Compassion: An expression of charity in treatment of physical and mental illness in individuals 
and communities, u: Psychiatria Danubina, 33 (2021.) 4-2, 902-910.



Glasnik HKLD/Godina XXXIII, broj 2, 2023.                                       9

Židovi imali deset Božjih zapovijedi darovanih 
im na brdu Sinaj, od ega su se tri odnosile na 
odnos prema Bogu, a sedam prema bližnjima. 
Odmah je, u svrhu ovog našeg lanka, korisno 
primijetiti kako ovih deset zapovijedi zapo inju 
rije ima koje se odnose na Boga, to jest „Ja 
sam Jahve, Bog tvoj…“ a završavaju rije ima 
„… bližnjega tvojega“. Po etak i svršetak deset 
Božjih zapovijedi, Boga i ovjeka, vezani su kao 
prva i zadnja korica knjige, te ine nerazdjeljivo 
jedinstvo. Srce, samo središte, u doslovnom 
smislu rije i, Židovske tore, Petoknjižja jest u 
knjizi Ljetopisa 19,18 s rije ima: „Ljubi bližnjega 
svoga kao samoga sebe. Ja sam Jahve!“

Iz današnje perspektive bismo mogli re i i 
gotovo nevjerojatno jer vjerujem kako esto 
pristupamo i s predrasudama prema Židovima 
i njihovom Zakonu. Me u ostalim zapovijedima 
kod Židova se izdvajala zapovijed poštivanja 
subote, za Židove sedmog dana, budu i da 
je Bog šest dana stvarao svijet, a sedmi dan 
odmarao. U Starome i u Novome zavjetu tjedni 
dan odmora i bogoslužja bio je sedmi dan tjedna, 
nazvan „subota“. Ova je rije  primjenjivana i na 
dane godišnjih blagdana, premda se naj eš e 
koristila za sedmi dan tjedna6. Rije  „subota“ 
izvedena je iz hebrejskog korijena šb , ije je 
prvotno zna enje “prestati” ili „odustati“ od 
neke aktivnosti; imeni ki oblik je šabb , a 
glagol je š ba .

Suvremeni hrvatski prijevodi naj eš e prevode 
imenicu kao „subota“ (ponekad „dan odmora“), 
a glagol kao „po ivati“ (ponekad „po inuti“). 
Iako su ovi prijevodi ispravni i odgovaraju i, 
koncept „prestanka“ ukazuje na vezu s ne im 
što je prethodilo, a ne na razlog za umor. Još 
jedna imenica koja se u Izlasku i Levitskom 
zakoniku odnosi na subotu jest šabb ôn, isto 
tako izvedena iz šb , esto je prevedena kao 
„sveti dan“7. Upravo zbog poštivanja subote 
Isus je znao u i u sukob s pismoznancima, 
zakonoznancima i farizejima jer je, radi ljudske 
potrebe, potrebe ovjeka, došao u sukob s 
ovom zapovijedi. Nažalost, dobro bližnjega, 

kako od po etka svijeta tako i danas, nerijetko 
nije najve i zakon. Na to su upozoravali razli iti 
proroci te ovdje donosimo rije i proroka Ezekiela 
(36,22-28):

„Reci zato domu Izraelovu: Ovako govori Jahve 
Gospod: ‘Što inim, ne inim radi vas, dome 
Izraelov, nego radi svetoga imena svojega, koje 
vi oskvrnuste me u narodima u koje do oste. Ja 
u posvetiti ime svoje veliko koje vi oskvrnuste 

posred narodâ u koje do oste! I znat e narodi 
da sam ja Jahve’ – rije  je Jahve Gospoda 
– ‘kad na vama, njima nao igled, pokažem 
svetost svoju. Tada u vas sabrati iz svih naroda 
i skupiti iz svih zemalja, natrag vas dovesti u 
vašu zemlju. Poškropit u vas vodom istom da 
se o istite. O istit u vas od svih vaših ne isto a 
i od svih kumira vaših. Dat u vam novo srce, 
nov duh udahnut u u vas! Izvadit u iz tijela 
vašega srce kameno i dat u vam srce od mesa. 
Duh svoj udahnut u u vas da hodite po mojim 
zakonima i da uvate i vršite moje naredbe. I 
nastanit ete se u zemlji koju dadoh vašim 
ocima, i bit ete moj narod, a ja u biti vaš Bog.“ 

Sam Bog govori kako e izvaditi iz ovjeka srce 
od kamena i dati mu srce od mesa. Jer po 
zapovijedima koje su upisane na kamenu ovjek 
može živjeti, no nije dovoljno ako srce okameni 
po tim zapovijedima. Dakako da svaki ovjek ima 
srce od mesa. To nam zasigurno kardiokirurzi 
mogu potvrditi, kako nema velikih razlika od srca 
do srca, kada govorimo o materijalima od kojih 
je srce napravljeno, no opet, u me uljudskim 
odnosima ipak doživljavamo o ima srca da ima 
velike razlike, pa za nekoga kažemo da mu je 
srce kao ku a, bili to medicinski djelatnici ili bilo 
koji drugi djelatnici, poslužitelji, dok za neke 
osobe kažemo kako nemaju srca, ili pak da im 
je kameno srce, isto tako neovisno o zvanju. 

Narod koji ima srca je zakon

I zaista, doga a se preokret, punina zakona 
u Isusovom ro enju, smrti i uskrsnu u, gdje 
konkretna ljubav prema bližnjemu, odnosno 

6 Kenneth A. STRAND, Subota, u: Biblijski pogledi, 10 (2002.) 1-2, 117-158.

7 Kenneth A. STRAND, Subota.
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u initi se bližnjim, postaje vrhunski zakon. 

Naslov gore naveden možemo preoblikovati i 
jednostavno re i: 

ovjek/lije nik/sve enik/sestra/smetlar … koji 
ima srca je zakon. Kako bismo ocrtali ovaj naslov 
usmjerit emo se na originalnu ideju ostvarenu 
kroz djela Samarijanca, a koju Fernando 
Armellini8, ocrtava Božjom objavom u deset 
zapovijedi srca. U prispodobi o Samarijancu 
(Luka 10) pojavljuje se više likova: ranjeni 
ovjek, razbojnici, sve enik, levit, Samarijanac, 

gostioni ar. Svi u sebi imamo nešto od ranjenog 
ovjeka, nešto od razbojnika, nešto od onih koji 

prolaze drže i se podalje i nešto od milosrdnog 
Samarijanca, a nadamo se nešto i od gostioni-
ara9. I ovo je poticaj za itatelja prispodobe, to 

jest znati se prepoznavati u razli itim likovima 
ove prispodobe jer na taj na in mogu e je 
dobiti uvid u cjelokupnu stvarnost prispodobe. 
„Povijest dobrog Samarijanca ponavlja se: sve 
je jasnije da je društvena i politi ka nebriga 
pretvorila mnoga mjesta u svijetu u ulice kojima 
vlada pustoš, gdje unutarnji i me unarodni 
sporovi i otima ina im se za njom ukaže prilika 
ostavljaju velik broj odba enih na cesti … Isus 
se pouzdaje u bolju stranu ljudskog duha i ovom 
prispodobom ga poti e da prione uz ljubav, vrati 
dostojanstvo ranjenoga i spasi ga, i izgra uje 
društvo dostojno toga imena“10. 

Radi lakšeg uvida u deset novih zapovijedi 
(podebljano) donosimo odlomak iz Lukinog 
(10,25-37)11 evan elja:

I gle, neki zakonoznanac usta i, da ga iskuša, 
upita: „U itelju, što mi je initi da život vje ni 
baštinim?“ A on mu re e: „U Zakonu što piše? 
Kako itaš?“ Odgovori mu onaj: „Ljubi Gospodina 
Boga svojega iz svega srca svoga, i svom dušom 
svojom, i svom snagom svojom, i svim umom 
svojim; i svoga bližnjega kao sebe samoga!“ 
Re e mu na to Isus: „Pravo si odgovorio. To ini i 

živjet eš.“ Ali hote i se opravdati, re e on Isusu: 
„A tko je moj bližnji?“ Isus prihvati i re e: „ ovjek 
neki silazio iz Jeruzalema u Jerihon. Upao me u 
razbojnike koji ga svukoše i izraniše pa odoše 
ostavivši ga polumrtva. Slu ajno je onim putem 
silazio neki sve enik, vidje ga i zaobi e. A tako 
i levit: prolaze i onuda, vidje ga i zaobi e. Neki 
Samarijanac putuju i:

do e (1) do njega,

vidje ga (2),

sažali se (3) pa mu

pristupi (4) i

povije rane (5)

zalivši (6) ih uljem i vinom. Zatim ga

posadi (7) na svoje živin e,

odvede (8) ga u gostinjac i

pobrinu (9) se za nj. Sutradan

izvadi (10) dva denara,

dade ih gostioni aru i re e: ‘Pobrini se za njega. 
Ako što više potrošiš, isplatit u ti kad se budem 
vra ao.’ „Što ti se ini, koji je od ove trojice bio 
bližnji onomu koji je upao me u razbojnike?“ 
On odgovori: „Onaj koji mu iskaza milosr e.“ 
Nato mu re e Isus: „Idi pa i ti ini tako!“

Deset Zapovjedi srca za medicinske 
djelatnike/ice

Odlomak evan elja nam predstavlja jednu do 
najpoznatijih parabola iz evan elja. Tekst nam 
govori o jednom Samarijancu, ne dobrom, kako 
se esto može uti. No prije Samarijanca u pa-
raboli se govori o zakonoznancu. On dolazi k 
Isusu kako bi ga kušao, izveo van puta. On želi 
uvjeriti Isusa u svoje tuma enje. Zna kako Isus 
poznaje pisma. Pita ga „Što trebam initi da 
bih baštinio život vje ni?“ Parafraziraju i pita-
nje medicinskog djelatnika „Kako trebam raditi 

8 Fernando ARMELLINI, 15a Domenica del Tempo Ordinario anno C (23.06.2022.), dostupno na: https://www.youtube.
com/watch?v=PegkT6fzG7g (27.07.2023.)

9 Papa FRANJO, Fratelli tutti, Zagreb, 2021.

10 Papa FRANJO, Fratelli tutti, br. 50-51.

11 Evan elist Luka je bio lije nik, što dakako valja i ovdje primijetiti.
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da bih baštinio život vje ni?“ Duboko pitanje, i 
duhovno vrlo pro  njeno pitanje. Vidi se da je to 
osoba koje poznaje Pisma. Biološki život ovjek 
može samo dobiti kao dar. No on ne pri a o bi-
ološkom životu koji ve  ima. On želi ono što je 
vje no. Kako do i do vje nosti, kako se približiti 
onima koji su prešli prag smrti, prag nade? Želja 
za vje noš u je i želja za Bogom, no taj život ve  
ovdje na zemlji je mogu e živjeti.

Isus pita zakonoznanca da kaže što je otkrio „U 
Zakonu što piše? Kako itaš?“ Rabin daje od-
govor: „Ljubi Gospodina Boga svojega iz svega 
srca svoga, i svom dušom svojom, i svom sna-
gom svojom, i svim umom svojim; i svoga bli-
žnjega kao sebe samoga!“ Ljubiti Boga cijelim 
bi em put je vje nosti. A poziva se i zakonozna-
nac na, ve  spomenuti, Ponovljeni zakon Lev 
19,18. Pravo si odgovorio, to ini i živjeti eš, od-
govara Isus. Zakonoznanac je razumio da živjeti 
zna i ljubiti, vezati srce za nekoga ili za nešto. 
Ljubiti – zna i živjeti vje nim životom.

Potrebno je razumjeti za koga ili za što se veže 
srcem. Zakonoznanac razumije da se daje srce 
u potpunosti Bogu, te je to središte odluka. Ra-
zumije da je potrebno srce vezati u potpunosti 
za Boga, ništa drugo. Nastavlja zakonoznanac – 
a tko je moj bližnji? Nekada je lakše ljubiti Boga 
na nebu nego bližnjega na zemlji. Tko je moj bli-
žnji? Isus odgovara koriste i parabolu kako bi 
odgovorio. ovjek neki silazio iz Jeruzalema u 
Jerihon.

„Jedan ovjek došao u bolnicu“

Jedan ovjek je silazio u Jerihon. Tko je bio taj 
ovjek? Ne znamo ništa. Star, mlad, zanimanje, 

da li je pripadao Izraelcima, vjernik ili nevjernik, 
dobar ili zao, pa niti što je radio u Jeruzalemu. 
Pitamo se kako to da nije išao karavanom? 
Ako je bio napadnut zna i da je imao nešto uz 
sebe. Možda je išao nešto i krasti u Jeruzalem. 
Ne znamo ništa. Jedina karakteristika – jedan 
ovjek. Kao što stoji u naslovu, možemo re i 

kako i jedan ovjek dolazi u bolnicu. esto 
lije nici, pogotovo u bolnici, ne mogu znati 
gotovo ništa o ovjeku, a pogotovo kada lije nici 
hitne pomo i izlaze na teren. Tada u doslovnom 
smislu rije i vide „jednog ovjeka“. Odmah 

na po etku parabole je ozna ena temeljna 
vrijednost osobe – ovjek. Svjesni smo kako 
bi ovo trebao biti temeljni princip djelovanja – 
dobrobit ovjek, bilo u bolnici, Crkvi, ili nekom 
drugom društveno-humanisti ko-religioznom 
kontekstu, ali i op enito govore i cjelokupnom 
ljudskom postupanju.

Dostojanstvo ovjeka se nikada ne gubi, 
bez obzira u kakvim se okolnostima našao 
ili što je u inio, što je sve napravio, ili što je 
podnio. To nikada ne umanjuje dostojanstvo. 
Uvijek ostaje ovjek. Predstavljen je s tom 
karakteristikom. Upao je me u razbojnike, 
sam je, i polumrtav. To je ovjek. Pomalo slika i 
onoga što se doga a ovjeku tijekom njegovog 
života. Sada, slu ajno, jedan sve enik silazi 
onim putem, vidi ga i obilazi. Isus je mogao 
odmah dati lekciju, no on ini jedno pitanje 
jer želi da zakonoznanac sam do e do istine. 
Isus uvodi u pri u sve enika. Svaki sve enik 
je imao svoje zaduženje u hramu. Imao je svoj 
tjedan u hramu i tada je obavljao svoju službu 
– dva puta godišnje. Vra ao se svojoj ku i, no 
primijetimo kako se kaže da je vidio. Vidio je 
potrebu, ali prelazi na drugu stranu. To je bol i 
u našem životu – znamo kako je netko upoznat 
s našom patnjom, a ne pomaže. Bolje da i ne 
zna. Ali i mi prema drugima. Može se i u bolnici 
dogoditi da doživimo da pokraj nas pro u, ali i 
mi pokraj drugih, jer nam je završila smjena, jer 
nije moja dužnosti, itd. Sve enik koji je obavljao 
službu u hramu je ista osoba, u hramu. 
Nažalost kao da je ljubav prema bližnjemu, 
što je paradoks, ostavio u hramu. Putevi i misli 
Boga su bili prihva eni od jednog Samarijanca, 
i to ne dobrog, nego od jednog Samarijanca. I 
levit odbija potrebu brata. Leviti su bili oni koji 
su žrtvovali u hramu. Vidjeli su sve enike kako 
obavljaju religiozne ine. U ovom trenutku oni 
koji slušaju o ekuju i tre u osobu, a trebao bi 
biti jedan obi an Židov. I slušatelji o ekuju sada 
jednog dobrog Židova, no Isus stavlja na scenu 
jednog Samarijanca, heretika. Prozvati nekoga 
Samarijancem, u židovskoj kulturi, bilo je kao 
re i da je heretik, lupež, jer su Samarijanci bili 
narod koji se otu io i koji nije bio dio Izraela 
budu i da su se pomiješali s poganima. Njihova 
praksa nije bilo ono što je inio pobožni Židov. 
Imali su svoju religioznost. Ako je netko rekao 
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židovskom sunarodnjaku Ti si Samaritanac 
primio je 39 udaraca zbog uvrede. 

Samarijanac za razliku od sve enika je u 
potpunoj sintoniji s Bogom i njegovim mislima. 
Svaki ovjek ima u sebi dar vje nog života i 
ako pusti da to do e do izražaja, nebeski duh, 
tada je to jedina stvarnost koja nas razlikuje od 
drugih bi a na zemlji. Ako ovjek pusti da do e 
do izražaja Božji dah u njemu, dah suosje anja, 
onda ini ono što ini i Samarijanac. Radi se 
o deset glagola koje koristi evan elist. Ovaj 
Samarijanac je odsjaj Božjih misli, rije i, djela, 
Božjega srca. Pogledam emo detaljnije ovih 10 
zapovijedi srca.

1. Do e do njega – ne bježi. Ne boji se. 
Samarijanac se vodi srcem, Božjim DNA da se 
približi. Niti koju drugu normu, pravilo nema, 
nego se približava onome tko je u potrebi. 
Približava se. Ne traži neku drugu ulicu, da 
izbjegne susret. Približiti se danas onome što 
boli, prošlosti, izgubljenosti. To je Božje djelo. 
Koliki pacijenti u bolnici su svjedoci da je upravo 
trenutak kada dolazi medicinski djelatnik do 
pacijenta, jedan od presudnih trenutaka, kao 
što su i drugdje prva iskustva presudna. Iza i 
ususret ovjeku jest Božje djelo. S druge strane 
i na pacijentu je odgovornost kako e dopustiti 
medicinskom djelatniku/ici da mu/joj se približi.

2. Vidi ga – krš anin ne eka da drugi pokaže 
potrebu, nego on vidi. Približava se bratu kako 
bi vidio što može napraviti. Bitno je ovo – biti 
dio problema drugih. No što se doga a? Kada 
vidimo potrebu možemo pomisliti pa ja ne mogu 
riješiti sve probleme svijeta, ne mogu se brinuti 
oko svega, te stoga ne u niti pomo i. No ono 
malo mogu, gotovo uvijek. Ponekada možemo 
uti ako se ne mogu brinuti o svemu onda se ne 

mogu brinuti ni o emu. Ne vidimo potrebu brata. 
U tom slu aju nemam pogled koji je u sintoniji 
s Bogom. Ima krš ana koji se smatraju da su u 
sintoniji s Bogom jer mole, jer idu nedjeljom na 
misu. Bog želi da gledamo tamo gdje on gleda. 
Tada smo u sintoniji s njim. Tada se susre u 

dva pogleda. Samarijanac gleda tamo gdje 
Bog gleda. On vidi. On ne eka da drugi pita 
potrebu. Nema potrebu da se drugi ponižava. 
Metz ovakav pogleda naziva mistikom otvorenih 
o iju. Dapa e, Metz govori kako je suosje anje 
izraz ovjekove strasti za Boga, strast za Boga 
koja se iskusuje i obistinjuje kao „su-patni ka“ 
strast za onoga koji trpi, kao mistika otvorenih 
o iju. Ponavljam: Krš anstvo koje samo sebe 
shva a iz svoga vlastitog korijena uvijek ima 
posla s tom mistikom. Ta mistika su-patnje nije 
nikakva ezoteri ka stvar, ona je svima darovana 
i od svih se zahtijeva. Ona ne vrijedi samo za 
privatno podru je života nego i za javno, za 
politi ki život12.

3. Sažali se – suosje ao je. U cijeloj Bibliji 
jedina osoba koja to osje a kao Bog jest jedan 
Samarijanac. Ne netko tko je išao u „Crkvu“. 
To je upravo onaj koji je osjetljiv na ono što i 
Bog sam osje a, suosje a. Nemogu e je ovdje 
iskazati svo bogatstvo ovog glagola suosje ati, 
o emu emo govoriti u jednoj drugoj studiji, 
no suosje anje je Božja karakteristika. Nakon 
što je došao, vidio, Samarijanac suosje a. 
Najviši izraz kognitivnog, afektivnog i voljnog 
oplijenjenja samoga sebe, darivanja samoga 
sebe, za dobrobit drugih jest suosje anje13. 
Bolnice i sli ne ustanove su „zlatne ustanove“, 
po svojoj funkciji, svaki puta kada suosje anje 
dolazi do izražaja, po evši od „dovratnika“ i 
„dvoranika“ bolnice.

4. Pa mu pristupi –nakon što je suosje ao, 
Samarijanac je pristupio. Bit pristupa drugi-
ma doga a se u nutrini ovjeka, u nutrini 
medicinskog djelatnika (ne samo njegovog) 
se doga a pristup pacijentu. Ukoliko je nešto 
vanjsko (ugled, novac, pozicija, mo , itd.) motiv 
pristupa tada to utje e i na proces lije enja. 
Levit i sve enik su vidjeli, ali su zaobišli problem. 
Samarijanac dopušta da ga pokrene osje aj u 
njemu, da mu utroba „uzavri“. On si dopušta 
su-osje ati u tom trenutku. Nakon što je vidio, 
osjetio u sebi ganu e prema „jednom ovjeku“, 

12 Johann B. METZ, Memoria Passionis, Zagreb, 2009., str. 220.

13 Oliver DAVIES, A Theology of Compassion, Metaphysics of Diffeerence and the Renewal of Tradition, Michigan, 2001. 
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postaje aktivan. Približava se. Približavati 
se potrebama ranjenih ljudi traži hrabrost, 
odvažnost. To zna i odustati od samoga svog 
cilja i biti spreman zastati tamo gdje je moj brat 
ili sestra u potrebi.

5. Povije rane – rane su mjesto susreta 
s Bogom. Rane pacijenata su mjesto gdje 
medicinski djelatnici stavljaju svoje ruke. Kada 
je Toma stavio svoj prst u Isusove rane tada je 
rekao Gospodin moj i Bog moj (Iv 20,28). Rane 
su ovjekove najsvetije mjesto jer otkrivaju 
nešto najintimnije kod ovjeka te je ovjek u 
tom trenutku najprepušteniji drugima u ruke. 
Niti jedna rana nije ista – ako itko zna to onda 
medicinski djelatnici znaju, jer ranu nosi osoba 
koja je neponovljiva, te je stoga i oporavke teško 
predvi ati. Povlašteno je vidjeti rane drugih ljudi 
– to je mjesto gdje se Bog i ovjek susre u.

6. Zalivši ih uljem i vinom – to je bilo u Isusovo 
vrijeme dezinfekcijsko sredstvo, no isto tako 
možemo vidjeti u ulju simboliku vra anja 
dostojanstva. Uljem su se mazali kraljevi. Kako 
vratiti dostojanstvo? Kako osjetiti i doživjeti 
da vrijedimo? Po evši od rije i vra amo 
jedni drugima dostojanstvo, od prve rije i u 
ambulantama, hitnim prijemima odjelima. U 
europskoj de  niciji op e/medicinske prakse, 
(WONCA – od engl. World Organization of Family 
Doctors), iz 2016. godine, prva od kompetencija 
koja je navedena, a treba biti sastavni dio 
lije ni ke praske, jest upravo suosje anje, te se 
navodi da briga za pacijenta treba biti prikladna, 

u inkovita i suosje ajna u suo avanju sa 
zdravstvenim problemima i promociji zdravlja14. 
Vratiti dostojanstvo zna i osloboditi se i tereta 
mržnje, zla, oprostiti. Vratiti dostojanstvo zna i i 
uti rije i isprike. Vino pak je simbolika radosti. 

Iscijediti grozd u vino, koje svojim procesom 
postaje vino i razveseljava srce ovjekovo15, 
kada je u umjerenim koli inama, jest put radosti. 
Može se srce bolesnika u bolnici i radovati zbog 
„iscije enog života“ medicinskih djelatnika.

7. Posadi ga na magare. Magare je životinja 
koja je poslušna. Na magaretu je Isus ušao u 
Jeruzalem. Isus je sam prisutan u onima koji su 
ranjeni, ali i u svakome ovjeku. To je identitet 
ovjeka, biti sin ili k er Božja. Prepoznavati u 

pacijentu Sina Božjega dobit je za pacijenta, no 
dobit je i za osobu koja vodi brigu o lije niku16. 
Recentna istraživanja u neuroznanosti otkrivaju 
kako se razli iti dijelovi mozga aktiviraju tijekom 
suosje anja i tijekom empatije17. Suosje aju i 
se bogati i osoba koja pruža suosje anja, kao 
i osoba koja ga prima, te u kona nici i cijelo 
društvo. Lije nik je pozvan u pacijentu (trpe em) 
vidjeti Boga, ali i pacijent u lije niku isto tako. 
Božja lica se otkrivaju u ovom susretu.

8. Odvede ga u gostinjac. Ranjeni ovjek 
se oslonio na Samarijanca. Veliku pomo  
medicinskim djelatnicima u njihovom radu mogu 
dati „poslušni“ pacijenti, no to pretpostavlja 
suosje ajni dijalog izme u medicinskog osoblja 
i pacijenata. Oslanjanjem jednih na druge 
gradi se kultura suosje anja. Odvede ga u 

14 WONCA, Wonca Global Standards for Continuing Professional Development (CPD) for Family Doctors (August 2016), 
dostupno na:  le:///C:/Users/Josip/Downloads/WONCA+CPD+Standards+2016.pdf (17.07.2023.)

15 Ps 104, 14 Ti daješ te ni e trava za stoku i bilje na korist ovjeku da izvede kruh iz zemlje i vino što razvedruje srce 
ovje je; da uljem lice osvježi i da kruh okrijepi srce ovjeku.

16 O Samarijancu postoji u umjetnosti mnoštvo bogatih prizora, iz razli itih stolje a. Ovdje emo spomenuti sliku Eugenea 
Delacroix (1849) kao i Vincenta Van Gogha (1890) gdje možemo uo iti da je Van Goghe vrlo sli no naslikao kao i 
40 godina prije Delacroix. Ima jedan mali detalj na slici a to je male škrinja koja stoji otvorena. Gledaju i iz teološke 
perspektive pitanje je zbog ega je škrinja otvorena. Da li zbog toga što Samarijanac pomažu i drugima, sam puni 
svoju škrinju, nevidljivim blagom, ili jer nudi blago ranjenom ovjeku. Ili pak jer se doga a i jedno i drugo. Skloniji smo 
ovom zadnjem promišljanju. 

17 Olga M. KLIMECKI – Susanne LEIBERG – Matthieu RICARD – Tania SINGER, Differential pattern of functional brain 
plasticity after compassion and empathy training, u: Social Cognitive and Affective Neuroscience, 9 (2013.) 6, 873–
879.

18 Marshall B. ROSENBERG, Nenasilna komunikacija, Osijek, 2006.
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19 Engleska rije  za bolnicu – hospital – daleko više odražava brigu za oboljele osobe nego što je to hrvatska rije  
bolnica, utoliko što je usmjerena na „gosta“ a ne na bol. 

20 FRANJO, Fratelli tutti.
21 BENEDIKT XVI., Deus Caritas est, Zagreb, br. 15.

gostinjac i pobrinu se za nj. Gostinjac je hrvatski 
prijevod, dok je u gr om izvorniku Pandoheion 
( ), a zna i sve-prihvatilište19. On 
ga nosi tamo gdje su svi prihva eni. Nosi ga 
tamo gdje je netko tko sve prihva a. Isus ulazi 
u dubinu. Samarijanac je Isus koji prihva a 
cijelo ovje anstvo. Dolazi Samarijanac koji vidi 
ranjeno ovje anstvo i vodi ga tamo gdje su 
svi prihva eni. Odmah nakon toga e popri ati 
s Pandohei-om ( ) – onaj koji sve 
prihva a i nikoga ne tjera, odbacuje, prekorava. 
Svi smo djeca Božja i kod Boga svi smo dobro 
došli. Kada bismo barem tako i na zemlji živjeli.

9. Pobrinu se za nj. Papa Franjo u enciklici Fratelli 
tutti zanimljivo primje uje kako je Samarijanac 
dao strancu nešto ime se u našem užurbanom 
svijetu kao škrtari: dao mu je svoje vrijeme. 
„Zacijelo je imao svoje planove za taj dan, 
svoje potrebe, obveze i želje. Ali je ste to znao 
ostaviti po strani kada je naišao na ranjenog 
ovjeka u potrebi, i premda ga nije poznavao, 

smatrao ga je vrijednim svoga vremena i 
pažnje“20. Suosje anje otvara nove prostore, 
stvara nove mogu nosti, izlazi van prethodno 
zadanih shema, rigidnih okvira, prethodno 
smišljenih puteva. Osoba koja suosje a 
sposobna je re-organizirati vlastite prioritete 
ukoliko vidi osobu u potrebi, što dakako tako er 
ozna ava velikodušnost osobe. Mogli bismo 
re i kako suosje ajna osoba zaustavlja vrijeme 
jer u inima suosje anja zapo inje vje nost, 
dijeljenje svoga kruha s drugima. 

10. Izvadi dva denara, i dade ih gostioni aru. 
Samarijanac daje i dio materijalnih dobara koje 
ima. Spreman je dati dio „svog dobra“, što je 
ovdje prikazano u denarima, no to ne mora biti 
denar, za op e dobro. I dodaje ‘Pobrini se za 
njega. Ako što više potrošiš, isplatit u ti kad se 
budem vra ao.’ Isus koji dovodi ovje anstvo 
Ocu pla a dva denara, što je pla a za dva dana 
za gostinjac. Tre i dan e se vratiti Samarijanac 
i spreman je platiti i još ako što bude potrebno. 

Po povratku ako bude što trebalo ne e platiti 
ranjenik nego Samarijanac e platiti. Isus koji 
je došao spasiti ovje anstvo, ako još što treba 
platit e.

To je deset glagola. Novih deset zapovijedi za 
onoga tko želi biti ovjek po Božjem srcu. To 
su deset zapovijedi srca. Bio on vjernik ili ne, 
on je u sintoniji s Bogom jer time pokazuje 
Duh Božji. I sada pitanje „Što ti se ini, koji je 
od ove trojice bio bližnji onomu koji je upao 
me u razbojnike?“ Tko od ove trojice ti se ini 
da se u inio bližnjim, tko se približio. Pitanje 
rabina je bilo tko je moj bližnji, a Isus uzvra a 
pitanjem „Tko se u inio bližnjim?“. Dakle, nije 
pitanje tko je bližnji, jer svi su bližnji, nego tko se 
u inio bližnjim drugima. To je Božje djelovanje. 
Bog je redovito onaj koji preuzima inicijativu 
u odnosima. I svaki ovjek kada preuzima 
inicijativu u odnosu prema potrebitima, na tragu 
je Božjeg djelovanja. Ovo ne podrazumijeva da 
e osoba koja preuzima inicijativu sve uraditi 

umjesto drugih, jer time ne bi osoba rasla. 
Nije uvijek lako prosuditi i odrediti granicu 
pomaganja. Dokle treba pomagati, a gdje treba 
potaknuti „pacijenta“ da sam po ne „živjeti“? 
Zanimljivo da zakonoznanac na Isusovo pitanje 
tko se u inio bližnjim ne govori Samarijanac (ne 
želi niti spomenuti to ime) nego govori onaj koji 
mu iskaza milosr e. On se u inio bližnjim. Nato 
mu re e Isus: „Idi pa i ti ini tako!“

Idu i prema kraju ovog lanka donosimo rije i 
pape Benedikta XVI. iz enciklike Bog je Ljubav21: 
Prispodoba o milosrdnom Samarijancu (usp. Lk 
10,25-37) pruža dva osobito važna objašnjenja. 
Dok se pojam »bližnji« dotad odnosio u biti na 
sunarodnjake i strance koji su se trajno nastanili 
u Izraelu, drugim rije ima na zajednice koje su 
vrsto vezane s nekom zemljom i narodom, 

sada se to ograni avanje dokida. Tko god treba 
moju pomo  i ja mu mogu pomo i, moj je bližnji. 
Pojam bližnjega sada je poop en, ali ipak ostaje 
konkretan. Unato  tomu što se proteže na sve 
ljude, ne svodi se na izraz neke op enite i 
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apstraktne ljubavi, koja sama po sebi uklju uje 
slabu zauzetost, ve  traži od mene prakti no 
zauzimanje ovdje i sada. Crkva ima zada u uvijek 
iznova tuma iti tu povezanost izme u blizine 
i daljine u odnosu na svakodnevni život svojih 
lanova. Na kraju, potrebno je ovdje posebno 

spomenuti veliku prispodobu o posljednjem 
sudu (usp. Mt 25,31-46), na kojem ljubav 
postaje presudni kriterij za vrednovanje ljudskog 
života. Isus se poistovje uje s onima koji su u 
potrebi: gladnima, žednima, strancima, golima, 
bolesnima, zatvorenicima. »Zaista, kažem vam, 
što god u iniste jednomu od ove moje najmanje 
bra e, meni u iniste!« (Mt 25,40). Ljubav prema 
Bogu i ljubav prema bližnjemu postaju jedno: u 
najmanjima susre emo samog Isusa, a u Isusu 
susre emo Boga.

Na tragu rije i kojima smo zapo eli, naš lanak 
završavamo istim, da i „stari zakon na kamenu“ 
i „novi zakon u srcu“ nerazdvojivo vežu Boga i 

ovjeka, jer gdje je Bog ondje je i ovjek, a gdje 
je ovjek ondje je i Bog. Krš aninov program 
– program milosrdnog Samarijanca, Isusov 
program – jest »srce koje vidi«. To srce vidi gdje 
je potrebna ljubav i djeluje u skladu s time22. 
Papa Franjo pak e re i za Samarijanca kako 
je svojim postupcima pokazao kako je život 
svakoga od nas povezan sa životima drugih. 
Život nije vrijeme koje prolazi nego vrijeme 
susreta23.

Zaklju ak

U ovom lanku promišljali smo o Samarijancu 
iz perspektive medicinskih djelatnika, odnosno 
svih onih koji djeluje i služe u zdravstvenim 
ustanovama, no zapovijedi srca mogu poslužiti 
kao mjerilo djelovanja za bilo koje drugo zvanje, 
imaju i na pameti kako je ovjek i ljubav prema 
ovjeku primarna zapovijed, zapovijed srca.

22 BENEDIKT XVI., Deus Caritas est, br. 31

23 Papa FRANJO, Fratelli tutti, Zagreb, 2021., 47.
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Jezik ljubavi

Bog poznaje sve jezike 

pa i jezik ljubavi.

Problem je u meni i tebi 

kada ne raspoznajemo

nijedan jezik osim

jezika samodostatnosti.

Zaustavi se na tren.

Osluhni srce i pokušaj

prepoznati kojim jezikom

govori Božja Ljubav.

Ako ne prepoznaš niti jedan;

Zaustavi se. Zašuti!

i prepusti se zagrljaju tišine.

Njom te Gospodin ljubi

kada sam ne znaš

niti jedan jezik Ljubavi.

Danijela De Micheli Vitturi, dr. med.

Boboviš e, 28. srpnja, 2023.

Kaplja na Božjem dlanu

Osje am se kao kapljica vode

na Božjem dlanu.

Razmišljam koliki je

to Božji dlan

Kad svakog od nas

Istovremeno može zadržati

Na svome dlanu.

Uronim u more i

Postanem dio velike vode.

Tek neznatne u oceanu.

I pitam se:

Nije li i ocean samo

Kapljica vode na Božjem dlanu.

   

Danijela De Micheli Vitturi, dr. med.

Badija 6. listopada, 2023.
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Eti ki izazovi u današnjoj medicini
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Sažetak

U radu je dan pregled suvremenih eti kih izazova u današnjoj medicini. Prikazane su promjene 
vezane uz novu verziju Ženevske prisege i utjecaj pandemije COVID-19 na odnos lije nika i 
pacijenta. U fokusu pregleda su i eti ka pitanja povezana s primjenom robota i umjetne inteligencije 
u medicini. Poseban osvrt dan je na nova doga anja u podru ju donošenja odluka na kraju života. 
Prikazane su i nove promjene u ocjeni klini kih ispitivanja u Europskoj uniji koje su stupile na snagu 
Uredbom (EU) br. 536/2014. Analizira se i važnost globalne bioetike i novog pristupa kojega donosi 
takvo gledanje na eti ke probleme. Dan je i pregled aktivnosti Papinske akademije za život vezan 
uz pojedine teme koje ovaj prikaz obra uje.

Klju ne rije i: eti ki izazovi, medicina, danas

Ethical Challenges in Contemporary Medicine 

Summary
The paper provides an overview of contemporary ethical challenges in medicine. Changes related 
to the new version of the Declaration of Geneva and the impact of the COVID-19 pandemic on the 
doctor-patient relationship are presented, together with ethical issues related to the use of ro-
bots and arti  cial intelligence in medicine, developments in end-of-life decision-making, and recent 
changes in the assessment of clinical trials conducted in the European Union, which came into 
force in connection with Regulation (EU) No. 536/2014. The importance of global bioethics and the 
new approach introduced by such a view of ethical issues is analyzed. There is also an account of 
the activities of the Ponti  cal Academy for Life related to certain topics covered in this paper.

Keywords: ethical challenges, medicine, contemporary
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Uvod

Medicina predstavlja posebno podru je u 
kojemu se prirodne i društvene znanosti 
koriste u tuma enju ovjekova iskustva bolesti. 
Studenti esto upisuju studij medicine jer 
su tijekom dotadašnje edukacije bili dobri u 
prirodoslovlju. No, ono što oni esti zaboravljaju 
jest da ljudsko tijelo nije svojevrsni laboratoriji 
u kojem apsolutno vrijede prirodne postavke 
 zike, kemije i biologije nego je ovjekov 
organizam uronjen u svijet koji ga okružuje i 
temeljen je na interakciji ovjeka s okolišem 
i ljudima koji u njemu žive. Stoga je medicina 
uistinu umije e, kako su je vidjeli stari Grci. 
Ona nije neka vrsta manualnog obrta i vještine 
kojim lije nik popravlja ljudsko tijelo. Ona nije 
niti umjetnost u kojoj puštamo mašti na volju 
da pacijenta lije imo kako nam se prohtije. 
Ona ima svoje zakonitosti i postavke, a 
osnovne postavke medicine vrsto su utkane 
u središnji odnos bez kojega medicine ne bi 
niti bilo – odnos lije nika i pacijenta. Pred 
suvremenom medicinom danas postavlja se 
niz eti kih izazova koji itekako utje u na odnos 

lije nika i pacijenta. Ovaj pregled donosi prikaz 
eti kih izazova koji pred suvremenog lije nika 
postavljaju neka druga ija pitanja.

Nova verzija Ženevske prisege

Sam odnos lije nika i pacijenta u medicini 
je kroz stolje a doživio niz promjena kako se 
razvijala medicina i tehnologija koja ju okružuje. 
No neke postavke se ne mijenjaju, a utkane 
su još u Hipokratovu prisegu i njene ina ice, 
od kojih je danas možda najvažnija Ženevska 
prisega Svjetskog lije ni kog udruženja koju 
je 1948. u Ženevi prihvatila Op a skupština 
Svjetskog lije ni kog udruženja. Najnovija 
verzija Ženevske prisege dopunjena je na 68. 
op oj skupštini Svjetskog lije ni kog udruženja 
održanoj 2017. u Chicagu, SAD. Eduard 
Oštarijaš, dr. med. i prof. dr. sc. Lada Zibar, dr. 
med. preveli su ovu ina icu koju su prihvatili i 
Hrvatska lije ni ka komora i Hrvatski lije ni ki 
zbor, a odobrena je od Svjetskog lije ni kog 
udruženja kao službeni prijevod na hrvatski 
jezik (1), te ju ovdje donosimo u cijelosti:

„KAO PRIPADNIK LIJE NI KOG ZVANJA:

SVE ANO OBE AVAM da u svoj život posvetiti služenju

ovje anstvu;

ZDRAVLJE I DOBROBIT MOG bolesnika bit e mi najvažnija briga;

POŠTOVAT U autonomiju i dostojanstvo svog bolesnika;

UVIJEK U POŠTOVATI ljudski život;

NE U DOPUSTITI da bilo kakvo obilježje u pogledu dobi, bolesti

ili nemo i, vjere, etni kog podrijetla, roda, narodnosti, politi ke

pripadnosti, rase, spolne orijentacije, klasne pripadnosti ili drugih

imbenika utje e na mene u obavljanju dužnosti prema bolesniku;

POŠTOVAT U tajne koje su mi povjerene, ak i nakon smrti 

bolesnika;

POSTUPAT U u svom stru nom radu savjesno i dostojanstveno te

u skladu s dobrom medicinskom praksom;

NJEGOVAT U ast i plemenite tradicije lije ni kog zvanja;

ISKAZAT U dužnu zahvalnost i poštovanje prema svojim

u iteljima, kolegama i u enicima;
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PODIJELIT U svoja medicinska znanja na dobrobit bolesnika i

unaprje enja zdravstvene zaštite;

POSVETIT U SE vlastitom zdravlju, dobrobiti i sposobnostima

radi pružanja skrbi na najvišoj razini;

NE U SE KORISTITI svojim medicinskim znanjima u svrhu

kršenja ljudskih prava i gra anskih sloboda, ak ni pod

prijetnjom;

OVO OBE AVAM sve ano i slobodno,

pozivaju i se na svoju ast.“

Review Article

itaju i najnoviju verziju Ženevske prisege 
nalazimo neke nove elemente kojih u 
prijašnjim verzijama nije bilo. Oni se odnose 
na jasno formulirano poštovanje autonomije 
i dostojanstva pacijenta, na brigu lije nika za 
vlastito zdravlje te dijeljenje medicinskih znanja 
za dobrobit bolesnika. Osim toga, u novoj se 
verziji nalazi formulacija „Uvijek u poštovati 
ljudski život“ za razliku od prijašnje koja je 
glasila „Ljudski u život poštovati od samoga 
za etka“ (2).

Pandemija COVID-19 

Tijekom pandemije COVID-19 odnos lije nika i 
pacijenta doživio je niz izazova. Naime lije nici 
su se našli u situaciji gdje su zakonski bili 
obavezni prijaviti svoje bolesnike koji su bili 
zaraženi SARS-CoV-2 virusom te ih smještati 
u obaveznu karantenu. Tijekom pandemije, 
posjete bolesnicima u bolnicama bile su 
onemogu ene radi sprje avanja širenja zaraze 
o kojoj se na po etku malo znalo, a bolesnici 
koji su bolovali ili umirali od COVID-19 bili su 
okruženi lije nicima u skafanderima, daleko od 
svojih obitelji. Tako pacijent u novim okolnostima 
nije bio samo žrtva zarazne bolesti nego je bio i 
vektor, tj. prenosilac iste (3).

U analizi eti kih problema koji se javljaju u odnosu 
lije nika i pacijenta kod zaraznih bolesti tako 
nam se otvara nova perspektiva analize. Prva 
je individualna perspektiva samog pacijenta. 
Druga je perspektiva zajednice, ije je pacijent 
lan, i njene dobrobiti. Tre a je perspektiva 

teorijske neizvjesnosti zarazne bolesti jer u 
stvarnim životnim situacijama svi ljudi nisu 
jednako žrtve i prenosioci, a mi ne možemo 
znati tko e i u kojoj mjeri u svakoj to ki vremena 
biti žrtva ili prenosilac (3). Papinska akademija 
za život 2021. svoju je 27. sjednicu posvetila 
pitanjima pandemije i javnog zdravstva pod 
naslovom „Public Health in Global Perspective: 
Pandemic, Bioethics, Future“. Izlaganja s te 
konferencije objavljena su 2022. u istoimenoj 
publikaciji koju su uredili Vincenzo Paglia i 
Renzo Pegoraro (4). Publikacija „Pandemic and 
Universal Brotherhood: Note on the COVID-19 
Emergency“ koju je uredio Vincenzo Paglia 
tako er je izašla 2022. (5). U noj su sakupljeni 
i objavljeni vatikanski dokumenti koji se bave 
raznim pitanijima zdravlja i društvene ugroze od 
2020. do 2021. godine.

Nove tehnologije i medicina

Niz eti kih pitanja u odnosu lije nika i pacijenta 
nastaje i razvojem tehnologije. Najnovije 
izazove u tome smjeru otvara razvoj umjetne 
inteligencije i njene primjene kod donošenja 
odluka u medicini. Može li uistinu umjetna 
inteligencija jednako kvalitetno donositi odluke 
o lije enju nekog pacijenta kao i lije nik? 
Može li ona u potpunosti zamijeniti lije nike i 
smanjiti lije ni ke pogreške? (6). Osim umjetne 
inteligencije, sve je ve a primjena i robota u 
medicini. Na ova pitanja odgovore emo dobiti u 
vremenu koje je pred nama. Papinska akademija 
za život bavila se tijekom svoja dva zasjedanja 
pitanjima robotike i umjetne inteligencije 

Pregledni znanstveni rad 
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te njihovom primjenom u zdravstvu. Na 25. 
zasjedanju 2019. godine tema je bila „Robo-
ethics: Humans, Machines and Health“, a na 
26. zasjedanju 2020. tema je bila „The „Good“ 
algorithm? Arti  cial Intelligence: Ethics, Law, 
Health“. Izlaganja s oba zasjedanja mogu se 
prona i u istoimenim publikacijama Papinske 
akademije za život iji su urednici Vincenzo 
Paglia i Renzo Pegoraro (7,8). Dvadeset i 
šesto zasjedanje Papinske akademije za život 
iznjedrilo je i dokument pod nazivom „Rome Call 
for AI Ethics“ kojeg su potpisali elnici IBM-a, 
Microsofta, FAO-a te predstavnik talijanskog 
Ministarstva za inovacije (9). U sije nju 2023. 
Papinska akademija za život organizirala je 
sastanak pod nazivom „AI Ethics: an Abrahamic 
commitment to the Rome Call”. Tom prilikom 
predstavnici abrahamskih religija potpisali su 
dokument „Rome Call for AI Ethics“ (10).

Odluke na kraju života

Uz poba aj, ne postoji niti jedna druga tema u 
podru ju eti kih pitanja u medicini koja izaziva 
toliko prijepora koliko su to pitanja odluka na 
kraju života.

Do danas je samoubojstvo asistirano od lije nika 
(postupak u kojemu lije nik propisivanjem 
npr. smrtonosnih lijekova pomaže umiru em 
pacijentu da izvrši samoubojstvo) legalizirano u 
mnogim državama: Oregon (1994.), Washington 
(2008.), Montana (2009.), Vermont (2013.), 
Kalifornija (2015.), Washington D.C. (2016.), 
Australija (Viktorija) (2017.), Hawaii (2018.), 
Maine (2019.), New Jersey (2019.), Njema ka 
(2020.), New Mexico (2021.), Austrija (2021.), 
Novi Zeland (2021.) i Australija (cijela država 
2022.) (11). 

Aktivna eutanazija (postupak u kojem lije nik 
namjerno prekida život svoga bolesnika na 
njegov osobni zahtjev) danas je zakonski 
regulirana u Nizozemskoj (1994., revizija zakona 
2002.), Belgiji (2002.), Luksemburgu (2009.), 
Kolumbiji (2015.), Kanadi (2016.) i Španjolskoj 
(2021.). Ovim je zakonskim rješenjima u 
navedenim državama uz aktivnu eutanaziju 
ozakonjeno i asistirano samoubojstvo.

U Švicarskoj pak djeluje „Dignitas“, skupina 
volontera (ne lije nika) koji pomažu pacijentima 
izvršiti samoubojstvo u slu aju neizdržive 
(ponekad i mentalne) patnje i boli (11). Papinska 
akademija za život aktivni je promicatelj kulture 
života i palijativne skrbi. Kroz projekt PALIFE 
aktivno promi e palijativnu skrb u svijetu te 
je izdala i „White Book for global Palliative 
Care Advocacy“ (12). Ova knjiga predstavlja 
konsenzus stru njaka iz cijelog svijeta na 
podru ju palijativne medicine. Preporuke su 
donesene u skladu s ciljevima PAL-LIFE projekta 
i donose naputke za trinaest skupina razli itih 
društvenih aktera kako bi se unaprijedio razvoj 
palijativne skrbi. Osim toga, u sklopu projekta 
je donesen i „Position Paper of the Abrahamic 
Monotheistic Religions on Matters Concerning 
the End-of-life“ gdje je jasno zauzet stav protiv 
eutanazije (13). 

Klini ka ispitivanja

Nova Uredba (EU) br. 536/2014 koja se ti e 
klini kih ispitivanja stupila je na snagu u ožujku 
2023. godine. Uredba donosi nove koncepte 
i de  nicije. Tako se javlja termin klini ka 
studija (engl. clinical study) koji uklju uje: 
klini ko ispitivanje (engl. clinical trial), klini ko 
ispitivanje niskog rizika (engl. low-intervention 
clinical trial) te neintervencijsku studiju (engl. 
non-interventional study). Nova regulativa ne 
odnosi se na neintervencijske studije (14).

Klini ko ispitivanje je klini ka studija koja 
ispunjava bilo koji od navedenih sljede ih 
uvjeta: 

a) o raspore ivanju ispitanika u odre eni te-
rapijski protokol odlu uje se unaprijed i nije 
obuhva eno uobi ajenom klini kom praksom 
doti ne države lanice; 

b) odluka o propisivanju ispitivanih lijekova 
donosi se zajedno s odlukom o uklju ivanju 
ispitanika u klini ku studiju; ili 

c) dodatni dijagnosti ki postupci ili postupci 
pra enja, uz uobi ajenu klini ku praksu, 
primjenjuju se na ispitanike (14).
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Klini ko ispitivanja niskog rizika je klini ka 
studija koja ispunjava sve sljede e uvjete:

a)  ispitivani lijekovi imaju odobrenje za 
stavljanje u promet;

b)  ispitivani lijekovi se koriste u skladu s uvjetima 
odobrenja za stavljanje lijeka u promet ili 
se upotreba ispitivanih lijekova temelji na 
objavljenim znanstvenim dokazima; i 

c)  dodatni dijagnosti ki postupci ili postupci 
pra enja ne predstavljaju više nego 
minimalni dodatni rizik ili optere enje za 
sigurnost ispitanika (14).

Neintervencijsko klini ko ispitivanje je klini -
ka studija u kojoj raspore ivanje ispitanika 
u odre eni terapijski protokol nije unaprijed 
odlu eno planom ispitivanja, propisivanje 
ispitivanih lijekova ne ovisi o odluci o uklju iva-
nju bolesnika u studiju, a dodatni dijagnosti ki 
postupci ili postupci pra enja ne provode se, 
nego se koriste epidemiološke metode za 
analizu ve  postoje ih prikupljenih podataka 
(14).

Uredba zahtijeva da su svi podaci pohranjeni 
u bazi podataka javno dostupni, osim ako 
nisu izuzeti u skladu s lankom 81. to kom 
4. Uredbe radi zaštite: osobnih podataka, 
poslovno povjerljivih informacija, posebno 
statusa odobrenja za stavljanje lijeka u promet, 
osim ako postoji prevladavaju i javni interes, 
povjerljiva komunikacija izme u država lanica 
u pripremi njihove ocjene, nadzor klini kih 
ispitivanja od strane država lanica.

Uredbom se uvodi Informacijski sustav klini kih 
ispitivanja (CTIS, od engl. Clinical Trial Information 
System) koji je jedinstvena (jedina) ulazna to ka 
unutar Europske unije za podnošenje prijave 
za klini ka ispitivanja. Time je pojednostavljen 
postupak podnošenja dokumentacije u vezi sa 
zahtjevom za odobrenje klini kog ispitivanja 
te se pruža podrška svakodnevnim poslovnim 
procesima država lanica i sponzorima. Tako er 

je time omogu en koordiniran postupak ocjene 
klini kog ispitivanja od strane doti nih država 
lanica i poboljšana suradnja izme u država 
lanica i sponzora, kao i me u državama 
lanicama (15). 

Globalna bioetika

U fokusu rada Papinske akademije za život je 
i pitanje globalne bioetike potaknute pitanji-
ma koje je Papa Franjo potaknuo enciklikom 
Laudato si’ (16). Ako gledamo eti ke pro-
bleme kroz prizmu globalne bioetike na 
probleme gledamo kroz prizmu društvene, a 
ne individualne etike, a naglasak je stavljen 
na promicanje zdravlja i ublažavanje patnje. 
Uo eni moralni problemi manifestiraju se na 
razini pojedina nih pacijenata, ali se ne mogu 
objasniti ako se pojedina ni slu aj ne poveže 
sa temeljnim problemima na globalnoj razini. 
Kod ovakvog pristupa probleme ne mogu 
rješavati pojedinci, ve  je potrebna suradnja i 
solidarnost i potreba za globalnim upravljanjem 
i zajedni kim perspektivama kao osnovom 
za prakti ne akcije. Eti ki problem u principu 
poga a sva ljudska bi a gdje god oni živjeli i 
ima socijalno-eti ku prirodu te korijene i izvore u 
globalnim problemima. Postoji i posebna radna 
skupina koja se bavi globalnom bioetikom u 
sklopu Papinske akademije za život (17). 

Zaklju ak

Ovim kratkim pregledom pokušali smo prikazati 
suvremene eti ke izazove koji se pojavljuju u 
današnjoj medicini. O nekima razgovaramo 
ve  od samih za etaka medicine, dok su drugi 
nastali razvojem i primjenom novih tehnologija 
u medicini kojima pacijentima nastojimo pružiti 
što bolju zdravstvenu skrb. Kao što je vidljivo 
iz ovog prikaza, Papinska akademija za život 
itekako prati razvoj današnje medicine i nastoji 
pravovremeno prona i odgovore na niz eti kih 
pitanja kao što je to i do sada inila.
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Sažetak

Eti ki izazovi u psihijatriji uvelike su odraz jedinstvenosti psihi kih smetnji i poreme aja kao takvih. 
Naime, narav psihi kih smetnji i poreme aja je takva da zahva aju psihu, to jest um oboljele osobe 
te ju time može suštinski izmijeniti. Isto te osobe ini posebice ranjivima te potrebitima dodatne 
brige, skrbi i zaštite, u okvirima samog zdravstvenog sustava, no i znatno šire. S druge strane, te 
osobe, u odre enim slu ajevima i okolnostima, a uslijed odlu uju eg djelovanja psihi kih smetnji ili 
poreme aja, mogu predstavljati opasnost za sebe ili druge osobe. Sve navedeno ini eti ke izazove 
u psihijatriji prili no jedinstvenima. No, a to je vrlo važno naglasiti, svi su ovi eti ki izazovi bitno 
odre eni onim društvenim, to jest na inom na koji zamišljamo i provodimo u djelo suživot u nekoj 
zajednici. 

Klju ne rije i: psihi ko zdravlje, psihijatrija, psihi ke smetnje i poreme aji, autonomija, sloboda, 
ranjivost, etika

Fundamental Ethical Challenges in Psychiatry

Summary

Ethical challenges in psychiatry re  ect the unique nature of mental disturbances and disorders. 
The nature of mental disturbances and disorders is such that they in  uence the psyche, that is, the 
mind of the affected person, and thus those may be profoundly and fundamentally changed. Such 
a constellation of facts makes persons with (severe) mental disturbances and disorders particularly 
vulnerable, and in need of extraordinary care and protection, within the health system itself, but 
also much more widely. On the other hand, these persons, in certain cases and circumstances, 
due to the decisive effect of mental disturbances and disorders, may pose a danger to themselves 
and others. All of the above makes the ethical challenges in psychiatry rather unique. Nonetheless, 
and this is very important to emphasize, all these ethical challenges are critically determined by 
social setting and context, that is, by the way we imagine and implement coexistence in a certain 
community. 

Keywords: mental health, psychiatry, mental disorders, autonomy, freedom, vulnerability, ethics
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Uvod

Kroz ovaj pregledni rad nastojat u prikazati 
neke od temeljnih eti kih izazova psihijatrije. 
Radi se, dakako, o vrlo opsežnom podru ju te 
je slijedom toga nužno ograni iti se na svega 
nekoliko izazova, a svakako na one koje držim 
temeljnim. Izazove koje ovdje kasnije razlažem 
može se smatrati temeljnim jer su odraz 
jedinstvenosti – s jedne strane psihi kih smetnji 
i poreme aja, to jest osoba koje od istih boluju te 
s druge strane psihijatrije, grane medicine koja 
nastoji o istima i za iste skrbiti. S obzirom kako 
se radi o „gustim“ pojmovima (najjednostavnije 
re eno, ne postoji samo jedna vrsta psihi ke 
smetnje ili poreme aja osobe koju zahva a niti 
sustava koji za nju skrbi), ovdje je nužno initi 
neku vrstu poop avanja koja neizbježno skriva 
jedan zna ajan dio (složenosti) cjelokupne 
slike. Isto tako, a s obzirom kako postoji zaista 
mnogo razli itih pristupa eti kim izazovima u 
podru ju psihijatrije, jedan veliki i zna ajan, 
ako ne i ve i i zna ajniji dio slike ovdje ne emo 
niti nastojati prikazati. Uz nadu kako e ovaj 
rad, unato  ovim odricanjima, ipak više toga 
rasvijetliti nego sakriti, zapo injemo s kratkim 
prikazom naravi psihi kih smetnji i poreme aja 
te njezine važnosti za etiku. 

Narav psihi kih smetnji i poreme aja

U eti kom smislu jedinstveno za psihi ke 
smetnje i poreme aje jest to što su oni, kako i 
sama rije  kaže – psihi ki (1). Drugim rije ima, 
oni zahva aju um, iskustvene i spoznajne 
sposobnosti osobe. To nije od posebne eti ke 
važnosti samo po sebi, jer uostalom, sva stanja, 
bilo zdrava ili bolesna, na neki na in zahva aju 
psihu (ili vice versa). Me utim, ako je središte 
nekog ne-zdravog zbivanja u samoj psihi ili umu 
(u ishodištu iskustva, spoznaje i rasu ivanja) 
te ako smo skloni nekoga doživljavati osobom 
upravo temeljem “zdravosti” tog središta 
iskustva, spoznaje i rasu ivanja, onda je isto od 
iznimne eti ke važnosti. 

Naime, u suvremeno doba, posebice razvijene 
zajednice uspostavljene su oko na ela 
poštivanja autonomije osobe, to jest, poštivanja 
prava osoba da same donose odluke i izbore 

koji se njih ti u (2). Etika se u ovim zajednicama, 
a ona se ovdje prvenstveno bavi postavljanjem 
granica autonomiji pojedinaca, uvelike oslanja 
na John Stuart Millovo na elo štete: „ljudi 
trebaju biti slobodni djelovati kako žele sve dok 
njihova djela ne nanose štetu nekom drugome“ 
(3). 

No, da bi mogli govoriti o autonomiji (hrvatska 
rije  koja najbolje oslikava izvorni duh ovog 
pojma jest svojevlasje) neke osobe, moraju biti 
zadovoljeni op i uvjeti – ta osoba mora:

• znati,

• biti sposobna spoznavati i rasu ivati, te

• biti slobodna (3, 4).

Sasvim pojednostavljeno re eno, osoba je 
autonomna ukoliko zna sve važne podatke za 
donošenje nekog izbora, ako je sposobna te 
podatke obraditi i odvagati (prosuditi) u skladu 
s vlastitim vrijednostima i svrhama, shvatiti 
zna enje i utjecaje svojih izbora te ako je 
slobodna. Pri tome se obi no misli na slobodu 
od neželjenih, nepozvanih upliva drugih, dok 
nešto opsežnije shva anje obuhva a slobodu 
provo enja u djelo vlastitih izbora (3). 

Psihi ke smetnje i poreme aji, kao što je ve  
istaknuto, zahva aju samu psihu, um, to jest, 
zahva aju samo ishodište autonomije. Time 
oni, ako su dostatno sveprožimaju i i snažni, 
temeljno mijenjaju osobu, ine ju osobom koja 
ona “ina e” nije (1, 5). Iz ove injenice proizlaze 
neka, za ovu raspravu važna pitanja. Primjerice, 
ako izbore donosi osoba koja zapravo nije 
autonomna, treba li ih se poštivati? Trebali li se 
(u)miješati, ponekad i nepozvan, u te izbore? 
Što u initi kao lije nik, kao psihijatar koji se 
obvezao skrbiti za takve osobe (i može ukloniti 
uzroke narušene autonomije)? 

I ne samo to, nego nekada, u odre enim 
slu ajevima i okolnostima, upravo pod 
odlu uju im uplivom tih psihi kih smetnji i 
poreme aja, te osobe mogu se ogriješiti o 
Millovo na elo štete – mogu biti opasni za sebe 
ili druge. 

Slijede i ovaj krajnje pojednostavljeni prikaz 
mogli bismo odrediti temeljne eti ke izazove 
psihijatrije kao one koji proizlaze iz: 

Review Article Pregledni znanstveni rad 
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• opasnosti (za sebe i/ili za druge),

• ranjivosti. 

Iz tih bismo temeljnih izazova mogli izvesti 
svojevrsne temeljne eti ke zahtjeve psihijatrije:

• zaštita osoba sa psihi kim smetnjama 
i poreme ajima od njih samih ili zaštita 
drugih od osoba sa psihi kim smetnjama i 
poreme ajima,

• zaštita osoba sa psihi kim smetnjama i 
poreme ajima od drugih. 

U ostatku rada, koriste i ovako prikazane 
temeljne eti ke izazove, nastojat emo iste 
dodatno razložiti te razabrati njihove mogu e 
isprepletenosti ili pak mogu e daljnje zajedni ke 
osnove. 

Opasnost za sebe i druge

Za psihijatriju je prili no jedinstveno to kako 
mogu e posljedice nemiješanja mogu uklju ivati 
ne samo štetu za bolesnika, kao u ve ini drugih 
podru ja medicine, nego i štetu spram nekih 
drugih („tre ih“) osoba. 

Naime, u krajnjim slu ajevima, kada osoba 
uslijed odlu uju eg utjecaja “teže duševne 
smetnje … ozbiljno i izravno” ugrožava sebe 
ili druge (vlastiti i/ili tu i život, zdravlje i/ili 
sigurnost) pravni okviri u ve ini (razvijenih) 
zajednica dozvoljava prisilno, to jest, postupanje 
protivno volji te osobe (1, 6). Ne ulaze i ovdje 
i sada u potankosti, dostatno je re i kako je u 
svim okruženjima isto prepoznato kao krajnji, 
neminovni postupak, kojim se oduzimaju sasvim 
temeljna ljudska prava te je stoga vrlo strogo 
pravno odre en i nadziran. Uostalom, kona ne 
odluke u tome smislu u ve ini zajednica donose 
nadležna pravna tijela, uz manji ili ve i upliv 
stru njaka (7). 

Vrijedi kratko raspraviti dva nužna uvjeta koje 
pravni okvir ovdje postavlja. S jedne strane, 
nužno je da osoba boluje od “teže duševne 
smetnje”, to jest, od duševne smetnje koja 
„po svojoj naravi i/ili intenzitetu ograni ava 
ili otežava psihi ke funkcije osobe u mjeri 
da joj je neophodna psihijatrijska pomo “. 

Ovo je razmjerno jasan uvjet, to jest on je uže 
promatrano “medicinski”.

S druge strane, nužno je prisutno ozbiljno i 
izravno ugrožavaju e ponašanje, spram sebe ili 
drugih osoba. Ovdje je pak važno dalje razlu iti 
dvije odrednice mogu eg ugrožavaju eg 
ponašanja: vjerojatnost (ostvarenja) i ozbiljnost. 
Razmjerno su jasni slu ajevi kada se radi ili o 
vrlo vjerojatnoj i vrlo ozbiljnoj ugrozi (tada se 
prisila o ekivano i opravdano primjenjuje) te 
o slu ajevima kada ista nije niti vjerojatna niti 
ozbiljna (tada prisilu nije opravdano primijeniti). 
Me utim, mogu biti vrlo nejasni svi oni drugi 
slu ajevi (ili kada se radi o malo vjerojatnoj, 
ali ozbiljnoj ili ne pretjerano ozbiljnoj, ali vrlo 
vjerojatnoj opasnosti) (5, 6, 8). 

Ovdje svakako treba dodatno naglasiti kako 
psihijatri ove odluke donose temeljem podataka 
koje mogu saznati u datim okolnostima (iako 
naravno ovdje trebaju uložiti sve razumne 
napore) te kako stvarne namjere nisu uvijek 
sasvim o ite. To može djelovati u suprotnosti 
s na elnim zahtjevima medicine utemeljene 
na valjano i pouzdano, znanstveno utvr enim 
injenicama. Uostalom, bez obzira koliko 

psihijatrija i psihijatri bili dobri u procjeni namjera 
i njima prouzrokovanih budu ih ponašanja iste 
je po prirodi stvari vrlo teško predvidjeti (a 
posebice ako se radi o pojavnostima koja su 
sama po sebi rijetka) (9). 

Kona no, što ini prihvatljivu razinu opasnosti 
ili ugroze u datome trenutku je uvijek društveno 
odre eno. Nasilje, a što može djelovati sasvim 
neobi no, može služiti o uvanju nekog društva 
(primjerice, kada netko koristi nasilje kako bi 
obranio svoju zajednicu od uljeza) ili pak može 
biti sasvim neodre eno (primjerice, u danas 
silno omiljenim, borila kim sportovima), a ne 
nužno i isklju ivo štetno (10). 

Sve navedeno postavlja mnogobrojne izazove 
pred psihijatriju i psihijatre te u njihovim 
pokušajima uravnoteženja potrebe zaštite 
društva i potrebe zaštite prava pojedinaca. 
Psihijatri su, na odre eni na in, osu eni 
djelovati u središtu tog niza proturje nosti, uvijek 
(a ponekad i istovremeno) u podjednakoj mjeri 
izvrgnuti osudama kako pretjerano uskra uju 
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i ograni avaju prava i slobode pojedinaca te 
kako su pretjerano “blagi” prema onima prema 
kojima takvi ne trebaju biti (1, 11). 

I ta je “dvostruka uloga” u svojoj srži proturje na 
jer s jedne strane zahtjeva svojevrsnu pristra-
nost prema osobi koja boluje od psihi kog 
poreme aja, a s druge strane istovremenu 
nepristranost spram njezine mogu e uloge u 
zajednici. 

Profesor Vlado Juki  jednom je prilikom napisao 
„zakonski okvir je ili uto ište (na kraju krajeva i 
od pravnog progona) u onim slu ajevima koji su 
ili toliko jasni ili toliko složeni da ih nikako osim 
strogim i pravednim pravnim postupkom nije 
mogu e razriješiti… U svim ostalim slu ajevima 
izme u ove dvije krajnosti postoje brojni 
eti ki izazovi. (1, 6)” I doista, kada se pobliže 
razmotri ovaj, doista temeljni izazov psihijatrije, 
o kojemu se raspravlja ve  gotovo stolje ima te 
koji je dosegao razinu op e svijesti do razine da 
je preto en u pravne propise ve ine razvijenih 
zajednica, može se sasvim jasno uvidjeti kako 
time nipošto ne prestaje potreba za etikom i 
eti kim promišljanjima. 

Kona no, ako emo kratko promotriti nedavne 
nalaze iz samo nekih od razvijenih zemalja mogu 
se primijetiti naprosto ogromni nesrazmjeri 
(iako, unato  donekle usporedivim pravnim 
okvirima, usporedba u ovome smislu nije sasvim 
jednozna na). Primjerice, 2014. godine, stope 
(na 100 000 stanovnika) godišnje pojavnosti 
prisilnih bolni kih psihijatrijskih lije enja bile 
su najmanje u zemljama poput Italije (14,8); 
Portugala (18,2); Walesa (46,7); Irske (53,5) 
i Danske (66,1), a najviše u zemljama poput 
Norveške (151,4); Finske (153,6); Njema ke 
(170,2); Australije (187,3) i Austrije (284,0) 
(12). Ako samo za kratko uzmemo ove nalaze 
kao vjerodostojne, postaje sasvim jasno kako 
se ovdje ne može raditi o ikakvom prirodnim 
odstupanjima, to jest onima koji su odraz 
stvarnih razlika u pojavnosti odre enih psihi kih 
smetnji niti poreme aja niti s njima povezanih 
bilo kakvih stanja (8, 9).

Ranjivost 

Osobe s psihi kim smetnjama i poreme ajima 
su sasvim nedvojbeno posebice ranjiva skupi-
na (iako opet ovdje treba naglasiti kako se 
radi o vrlo grubom poop avanju stvarnosti) 
(5, 8, 13). Bez obzira na navedeno, ta se 
ranjivost u podjednakoj mjeri odnosi na 
“uobi ajena” vremena i okolnosti kao i na ona 
“neuobi ajena”. Primjerice, osobe s (težim) 
psihi kim smetnjama i poreme ajima žive i do 
20 godina kra e nego što je to uobi ajeno za 
pripadnike odre ene zajednice (13). Isto je tek 
manjim dijelom odraz prirode i tijeka psihi kih 
smetnji i poreme aja (ili pak njihovog lije enja), 
a ve im dijelom onim mjestima koje takvim 
osobama namjenjujemo u našim zajednicama 
(poznata izreka u tome smislu, a koja se ovdje 
ini posebice prikladnom, glasi kako poštanski 

broj govori puno više o zdravlju nego genetski 
kod) (14). 

ak i ako promotrimo sve one imbenike koji 
neku osobu predodre uju za psihi ka oboljenja, 
poti u njihovu pojavu, podržavaju daljnji i utje u 
na nepovoljni tijek, svi su oni u znatno ve oj mjeri 
javni (a ne osobni), zajedni ki (a ne pojedina ni) 
te sustavni (a ne slu ajni) (8, 13, 15). 

Na tome tragu, a imaju i na umu kako su ovi 
retci namijenjeni prvenstveno lije nicima, 
profesor Norman Sartorius je u jednom 
istraživanju iskustava osoba s (težim) psihi kim 
oboljenjima u zdravstvenom sustavu pokazao 
kako bi te osobe najviše željele da injenica 
što su “psihijatrijski pacijenti, lije nicima i nije 
najvažnija stvar”. 

Ako emo pak kratko o samom nasilju ili 
ugrozama u društvu, “samo” 3 – 5 % istih 
se može povezati s psihi kim smetnjama i 
poreme ajima (9, 16). Osobe s psihi kim 
oboljenjima su zna ajno eš e žrtve nasilja 
nego po initelji istoga. Uostalom, i najzna ajnije 
predodre uju e i poti u e imbenike nasilja 
kao takvog moglo bi se svesti pod zajedni ki 
nazivnik društvenih nejednakosti (10). 

Sve prethodno navedeno je još izraženije u 
“neuobi ajenim” vremenima, kao što je to bio 
slu aj u nedavnoj pandemiji COVID-19, koja je 
ovu ranjivu skupinu zatekla na lošem, a ostavila 
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na još lošijem mjestu (osobe s težim psihi kim 
oboljenjima su bile izloženije zarazi, imale su 
znatno nepovoljniji tijek bolesti te izraženije 
kratko- i dugoro ne posljedice) (17 – 19). 
Vjerovali ili ne, no u ranom tijeku pandemije 
je, na razini razvijenih zajednica, bilo potrebno 
uložiti znatne napore kako bi se osiguralo da 
osobe s psihi kim smetnjama i poreme ajima 
imaju istovjetnu skrb kao i svi drugi vezano uz 
pandemijsku ugrozu (20). 

Ako bismo prethodno izre eno pokušali sažeti, 
a imaju i u vidu me uodnos temeljnih eti kih 
izazova, mogli bismo re i kako su osobe s 
psihi kim oboljenjima u ve oj mjeri potrebite 
naše zaštite (grubo re eno – od nas samih) 
nego što je potrebno nas (to jest, društvo) štiti 
od njih (ili pak njih štiti od njih samih).

Mjesto i uloga udaljenih i dalekih

Živimo u dobu u kojemu smo, na odre eni 
na in, predodre eni istovremeno zahtijevati 
neograni ene slobode i nesmetanu pripadnost. 
U tome smislu smo danas, s jedne strane, 
skloni poimati ovjeka prije svega kao bi e koje 
je isklju ivo samo od sebe i samo za sebe zna 
što je najbolje (3, 11). Na takvom se poimanju 
ovjeka uostalom i temelje prava i slobode 

pojedinaca te ono ne dopušta miješanje u “tu e 
stvari”, a napose ne ono nepozvano. 

S druge strane, danas smo sve manje 
skloni podnositi/trpjeti bilo kakve ugroze 
ili prijetnje (naj eš e težnjama samo[za]
danih samoostvarenja), a posebice ne za 
neko mogu e, udaljeno, op e dobro (10, 19). 
Mimo toga, op enito smo neskloni propitivati 
i preispitivati vlastite uloge u tom i takvom 
poretku “stvari”. 

Me utim, takvo poimanje ovjeka, a posebice 
u takvom poretku “stvari”, najokrutnije je 
upravo prema onim lanovima zajednice koji 
su najranjiviji - ije se lice ne vidi i iji se glas 
ne uje. Upravo prema onima o kojima i za koje 
bismo trebali najviše brinuti i skrbiti (20). 

I danas zaista možemo svjedo iti vrlo o itom 
primjeru sasvim neobi nog raspleta ovih ne-
rijetko sasvim suprotstavljenih težnji – rastu oj 

pojavi takozvanog “samilosnog usmr enja” 
osoba s psihi kim oboljenjima. U nekim (a 
vjerujem kako bi ih ve ina ozna ila pojmovima 
– razvijenim i naprednim) zemljama svijeta, 
psihi ka oboljenja su sasvim valjan razlog 
za [pot]pomognuto usmr enje, a koje se 
obi no odvija u okrilju medicine ( esto se u 
ovome smislu koristi pojam medicinski [pot]
pomognutog usmr enja, a svakako poznatiji 
pojam koji se danas sve eš e izbjegava jest - 
eutanazija) (21). 

Ne ulaze i ovom prilikom dublje u raspravu o 
ovim pitanjima, dostatno je re i kako se ovdje, 
u kona nici, radi o jednoj sveop oj zbrci izme u 
svrhe i smisla (svih uklju enih) (14, 22, 23). 

Uzevši upravo navedeno, a pri tome ipak 
zanemaruju i dosta toga možebitno važnog, 
unutar istog društva mogu se istovremeno 
odvijati doga aji sasvim suprotnih predznaka: 

• nekima pružamo zdravstvenu skrb koja im 
uop e nije potrebna/opravdana ili kako god 
ve  želite (bilo temeljem zahtjeva te osobe 
ili iz bilo kojih drugih razloga); 

• nekome drugome, poštuju i njegovu ili 
njezinu volju, ne pružamo nužnu zdravstvenu 
skrb koja bi, sasvim jasno, bila spasonosna; 

• neke tre e osobe lije imo protiv njihove volje 
jer držimo da, primjerice, njihova namjera 
oduzimanja vlastitog života ne proizlazi iz 
autonomnog izbora; 

• neke etvrte iju pak takvu istovjetnu 
namjeru ocjenjujemo iskazom vlastite 
slobodne volje samilosno se usmr uje;

• a za cijelo to vrijeme zdravlje nekih petih 
ili šestih se neprestance, postupno 
pogoršava našim svakodnevnim, upornim 
nedjelovanjem (ili izostankom djelovanja) 
spram, zaista lako promjenjivih, uzroka 
ne-zdravlja (a koji su, kako smo prethodno 
istaknuli, u ve oj mjeri odraz nametnutih i 
[za]danih, a u zna ajno manjoj mjeri izrazom 
slobodne volje preuzetih imbenika) (14).

Drugim rije ima re eno, nekima medicina 
nikada ne e biti dostatna za ispunjenje njihovih 
želja ili zahtjeva, a istovremeno nekim drugima, 
za zadovoljenje osnovnih potreba. Gladovati u 
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tome smislu mogu oboje, no sasvim je razli ito 
proizlazi li isto iz ne ije želje za mršavljenjem 
ili pak iz ne ije puke neimaštine. A zdravlje 
je, kako god okrenemo, nužan (iako svakako 
ne dovoljan) preduvjet svih ostalih jednakih 
mogu nosti.

Umjesto zaklju ka

Postoje najmanje dvije po[r]uke, koje su u samoj 
srži katoli anstva, a koje ovdje, pa i za u tome 
smislu ina e posve nezainteresiranog itatelja 
mogu biti od važnosti. 

Isus Krist, za vjernike utjelovljenje živog Boga, 
a za svakog iole otvorenog [raz]uma, zaista 
jedan od naj iš ih primjera iskonske brižnosti 
i milosr a prema najslabijima i najranjivijima, 
jednom je prilikom rekao: “Što god u iniste 
jednom od ove moje najmanje bra e, meni 
u iniste!” (Matej 25, 45). Na drugome mjestu, 
re i e “nosite bremena jedni drugih i tako ete 
ispuniti zakon Kristov.” (Gala anima 6, 2). 

S druge strane, a ako se vratimo na sami po e-
tak ovog rada, poimanje kako svatko sam za (i 
od) sebe zna najbolje, prešutno pretpostavlja i 
kako zapravo nitko ne zna najbolje (ili kako je to 
von Hayek rekao “nitko ne može znati tko zna 
najbolje”). Manje uvjetovanosti i neminovnosti 
(to jest, “sloboda”) onima sretnima danas omo-
gu uje, no ujedno ih i osu uje na traganje za 
smislom. To je jedna naprosto silna zaokuplje-
nost pomalo pogrešno shva enim samoodre e-
njem, svakodnevnim stvaranjem i izmišljanjem 
samoga sebe. Jer ukoliko ne postoji baš nikakvo 
utemeljenje niti krajnja svrha, nešto od ega i 
prema emu bi si ovjek uop e zapo eo postav-
ljati pravila (a autonomija je u izvornom smi-
slu bliže tom zna enju nego onom koje danas 
prevladava – nesmetanom zadovoljenju želja), 
onda je osu en loviti sam svoj rep. Na tome tra-
gu, Viktor Frankl jednom je prilikom rekao: „za 
razliku od životinja, ovjekovi nagoni ne govore 
što mora u initi. Za razliku od ljudi iz ranijih vre-
mena, obi aji mu ne govore što treba initi. e-
sto on ak ne zna što zapravo želi initi.”

Pregledni znanstveni rad Review Article

Što bi zapravo onda uop e moglo zna iti 
biti istinski slobodan (ili emu, u najboljem 
slu aju, autonomija može služiti, a posebice 
lije nicima)? 

Mnogi veliki (post)moderni mislioci, od primje-
rice G. F. W. Hegela, Immanuela Kanta do 
Emmanuela Levinasa, Charlesa Taylora ili 
Harrya Frankfurta, kroz doista sasvim razli ite 
stranputice domislili su kako bi to mogla biti 
briga za nešto (3, 14, 15). Sloboda bi time 
bila žrtvovati se za ono za što se brine, drugim 
rije ima, mo i u initi nešto zna ajnije od 
postavljanja samoga sebe u središte. 

Eh sada, i tu dolazimo do druge i zaista temeljne 
po[r]uke krš anstva – samo je Jedan mogao (i 
može) zaista sve i Taj je odlu io žrtvovati se za 
“druge”. 

I samo pokušajte zamisliti (a potrebna je tu i 
doza ne-razuma ili, ako želite, ludosti da bi se 
isto pojmilo), ipak se vrijeme ovoga Svijeta mjeri 
kao ono koje je bilo prije i ono koje nadolazi 
poslije Njega. 

Kona no, medicina, a uz nju i psihijatrija, je 
doista izvorno moralno nastojanje (14). Ona 
nije opstala, i time nama omogu ila da ju 
nasljedujemo jer je umjela i mogla, uostalom, 
ako bi danas netko lije io ljude onako kako je to 
Hipokrat inio imao bi vrlo dobre izglede postati 
predmetom postupanja snaga zaduženih za 
o uvanje reda i sigurnosti. Dakle, medicina nije 
opstala jer je umjela ili mogla, nego jer je izvorno, 
suštinski moralna, jer je gotovo nemogu e 
nekome zamjeriti i uzeti za zlo, pa makar 
nekada pri tome neko zlo i po inio, predanost 
i posve enost pružanju pomo i drugome (a 
posebice onome prevladanom ne-voljom). Ako 
medicinu tako shvatimo onda ona mora biti u 
stanju sama sebi postavljati ciljeve, a oni pravi 
su zasigurno uvijek u smjeru nemogu eg, jer 
samo se tako ne prepušta milosti i nemilosti 
(za)danim okolnostima. Sve navedeno prije 
zahtijeva sposobnost postavljanja pravih pitanja 
negoli pružanja pravih odgovora na sasvim 
pogrešna pitanja. 
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Gospodine nau i me oprostiti

Gospodine, nau i me opraštati,

Ne kako ja ho u.

Nego kako Ti opraštaš.

Sve moje tvoje je

Pa i moje opraštanje.

Ono je Tvoj zahvat u meni.

Molim Te Gospodine,

Nau i me opraštati

Ne kako ja ho u

Nego kako Ti u iš.

Gospodine, nau i me ljubiti;

Jer jedino ljubav zna oprostiti

I ono što mi se ini nemogu e.

Što je nemogu e meni,

Nije nemogu e tebi.

Molim te Gospodine,

Nau i me ljubiti,

Jer samo Ljubav zna oprostiti.

     

Danijela De Micheli Vitturi, dr. med.

Badija 6. listopada, 2023.
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Na Katoli kom bogoslovnom fakultetu (KBF) 
Sveu ilišta u Splitu 12. svibnja 2023. održan 
je Me unarodni znanstveni simpozij na temu 
Teologija i medicina pred izazovima promjene 
spola u organizaciji KBF-a u Splitu i Hrvatskoga 
katoli kog lije ni kog društva (HKLD). U tri sesije 
razmatrani su biološko-  ziološki, psihološko-
teološki i pravni aspekti problematike promjene 
spola. 

U uvodnom predavanju Krš anstvo i teorije 
dvospolnosti od kasne antike do danas prof. dr. 
sc. Ivan Bodroži  i Doris Žuro, mag. soc. iznijeli su 
prikaz teorija dvospolnosti uz jasno razlikovanje 
biološko-medicinske pojavnosti i antropoloških 
teorija o dvospolnosti ljudskoga bi a koje su na 
religijskoj razini i u konkretnom životu ostavljali 
mnoge posljedice. Još ranokrš anski autori 
svjedo e kako su gnosti ke i sli ne teorije o 
iskonskoj dvospolnosti ljudskoga bi a korištene 
i za opravdanje udorednosti istospolnih 
op enja, koja su ne samo bila udoredna, ve  
i poželjna za sve koji su željeli postati ‘cjeloviti’, 
to jest ‘potpuni’. Krš ani su, nasuprot tome, 
isticali istinitost izviještaju o stvaranju i dobrotu 
Božjega plana glede ovjeka, svjesni da se 
ovjek treba držati stvarateljskog plana, te 

živjeti udorednim životom kako bi došao do 
kona noga cilja, to jest vje noga spasenja. 

Tijekom prve sesije kroz biološko-medicinski 
kontekst promjene spola razmatrani su 
psihijatrijski, endokrinološki i anatomski aspek-

ti ove pojavnosti. Dr. med. Herman Vukuši  
u predavanju Rodna ideologija na djelu u 
Hrvatskoj: mit ili stvarnost ukratko je prikazao 
povijesni razvoj ideje o spolnoj nebinarnosti 
i rodne ideologije te ukazao na njezinu 
provedbu u Republici Hrvatskoj. Upozorio je 
na šire društvene opasnosti prihva anja rodne 
ideologije i njezine provedbe pod okriljem 
službenog narativa prevencije obiteljskog 
nasilja te je upozorio na njezine štetne 
javnozdravstvene posljedice. Rije  je o globalnoj 
agendi koja antropološke pojmove muškarca i 
žene nastoji dokinuti i zamijeniti subjektivnim, 
unutarnjim osje ajem pojedina nog identiteta. 
Ukazano je na znatni porast osoba s dijagnozom 
neko  naziva transseksualnost, zatim rodna 
disforija, a danas rodna inkongruentnost. Bilježi 
se veliki porast rodne disforije me u mladima, 
osobito djevoj icama, te njezina komorbidna 
vezanost uz niz duševnih stanja kao što su 
depresija, poreme aj hranjenja, tjeskoba, 
samoozlje ivanje, itd. Službeni podaci za 
Hrvatsku od 2015. godine do danas potvr uju 
iznimni i medicinski neobjašnjivi trend porasta 
rodne disforije. Dr. Vukuši  ukazano je na 
važnost preispitivanja liste stru njaka u podru ju 
zdravstvene zaštite transrodnih osoba, a osobito 
upitnih „zdravstvenih“ standarda ugra enih 
u podzakonske akte i smjernice za promjenu 
spola u Hrvatskoj koji su stru no i znanstveno 
neveri  cirani i rezultat su užeg interesnog 
kruga koji neprofesionalnim i neznanstvenim 
pristupom promovira rodnu ideologiju ne 
vode i ra una o nizu negativnih medicinskih i 
društvenih posljedica kako za pojedince tako i 
za društvo u cjelini. Takve prakse predstavljaju 
prodor aktivizma u medicinu i javno zdravstvo, 
a što se ve  ocjenjuje štetnim te je predmetom 
niza odštetnih zahtjeva u brojnim zemljama. 
Istaknuo je i kako je Povjerenstvo za deontologiju 
Hrvatskog lije ni kog zbora zatražilo da se 
provede revizija postoje ih pravilnika i smjernica 
temeljem kojih se provodi promjena spola u 
Hrvatskoj te da se s hormonskim i kirurškim 

Izvješ e s Me unarodnog znanstvenog simpozija u Splitu 

Teologija i medicina pred izazovima promjene spola
Split, 12. svibnja 2023.
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dugoro nih studija o u inkovitosti i sigurnosti 
hormonske terapije u postupcima promjene 
spola (Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2020, Issue 11. Art. No.: CD013138; 
Ther Adv Endocrinol Metab 2023, Vol. 14: 
1–20). Do sada provedena istraživanja pokazuju 
kako transrodne osobe koje su podvrgnute 
hormonskim terapijama kra e žive (Amsterdam 
cohort of gender dysphoria – istraživanje 
obuhva a 50- godišnje razdoblje). Potvr ena 
je i pove ana incidencija kardiovaskularnih 
oboljenja (Department of Internal Medicine, 
Division of Endocrinology, Amsterdam UMC; 
Endocrinol Diabetes Nutr. 2019;66(6):385-
392; The Journal of Clinical Endocrinology 
& Metabolism,Volume 104, Issue 6, 2019, 
Pages 1937–1947) te razli itih hematoloških 
oboljenja kod transrodnih osoba koje primaju 
terapiju testosteronom (J Clin Endocrinol Metab. 
2021 Jun; 106(6): 1710–1717).

Prof. dr. sc. Ivica Grkovi  je kroz izlaganje na 
temu Anatomija operativnih zahvata promjene 
spola prikazao razvoj sve so  sticiranijih i 
kompleksnijih kirurških zahvata iji su ishod 
anatomska alteracija spola, ali i mogu e brojne 
zdravstvene komplikacije. Prikazani su rezultati 
znanstvenih istraživanja koji kod transeksualnih 
osoba koje pristupaju promjeni spola potvr uju 
pove ani rizik smrtnosti, suicidalnoga ponaša-
nja i psihijatrijskih morbiditeta. Postavlja se 
stoga pitanje koliko je tanka granica izme u 
spolnog saka enja kažnjivog temeljem l. 116. 
Kaznenoga zakona RH i kirurških postupaka 
promjene spola koji sobom nose niz rizika i 
znanstveno potvr enih negativnih u inaka po 
zdravlje pacijenata koji se podvrgavaju takvim 
zahvatima uzimaju i u obzir da je lije nik uvijek 
pozvan primjenjivati terapeutsko na elo te 
pacijentu pomagati, a ne initi mu štetu. 

S psihijatrijskog aspekta kroz temu Utjecaj krize 
identiteta na odluke i odabire pacijenata izv. 
prof. prim. dr. sc. Tomislav Frani  naglasio je kako 
su upravo adolescenti ciljana skupina promjene 
spola. Istaknuo je kako u pristupu utvr ivanja 
patologija i lije enju nije mogu e koncentrirati 
se isklju ivo na individualne aspekte ve  je 
nužno sagledati javnozdravstvene aspekte 
konkretne problematike, kao što su incidencija 

intervencijama pri eka do pune životne zrelosti 
(18. do 21. godine) jer danas u Hrvatskoj nije 
postavljena dobna granica. 

S endokrinološkog aspekta izv. prof. dr. sc. Ivana 
Uni  Šabašov predstavila je slu ajeve i postupke 
medicinskog tretmana poreme- aja diferen-
cijacije spola (Disorders in Sex Development, 
DSD), odnosno bioloških varijacija u spolnim 
karakteristikama te rodne disforije, odnosno 
psihološkog osje aja neprihva anja biološkoga 
spola. Isti e se kako rodna disforija u ve ini 
slu ajeva nije vezana za DSD poreme aj te da 
je rije  o psihološkom neprihva anju biološkog 
spola. Razlog porasta broja rodno disfori nih 
osoba u adolescenata nije znanstveno utvr en. 
Me utim, znanstveno je potvr eno kako 85% 
djece s rodnom disforijom u fazi pretpuberteta 
kasnije otklanja ovaj problem. Ocjena i procjena 
zdravstvenog stanja je u ovim slu ajevima 
kompleksna i zahtjeva multidisciplinarni 
pristup. Endokrinološki postupak ne može biti 
proizvoljan ve  se mora voditi nizom kriterija 
koji predmnijevaju nepostojanje psiholoških, 
medicinskih i društvenih kontraindikacija 
koje bi interferirale s takvim tretmanom, a 
uz to je nužan i informirani pristanak. Jedno 
od najrecentnijih znanstvenih istraživanja na 
ukupno 9934 adolescenata potvr uje da je 
hormonska terapija rodno disfori ne djece za 
sada još uvijek samo eksperimentalna te da 
nema dovoljno podataka za procjenu njezina 
u inka na psihosocijalno zdravlje djece. No 
kod takve je djece uslijed hormonske terapije 
utvr en zastoj u razvoju mase i mineralne 
gusto e kostiju. 

Prof. dr. sc. Mladen Boban održao je predavanje 
na temu U inkovitost i sigurnost hormonske 
terapije u postupcima promjene spola te 
istaknuo kako se ova terapija kod osoba koje se 
podvrgavaju promjeni spola esto primjenjuje 
bez obzira na još uvijek znanstveno nedovoljno 
istražene kontraindikacije i negativne u inke. 
Me utim, zna se da su, obzirom da spolni 
hormoni imaju snažne u inke na razini 
cijelog organizma, izrazito velike mogu nosti 
nastupanja razli itih nuspojava. Stoga je 
upozorio na nesrazmjer izme u trenutne 
rastu e klini ke prakse i manjka kvalitetnih 
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i prevalencija, smrtnost, socijalna i ekonom-
ska optere enja, mogu nost sprje avanja i 
lije enja. S pove anjem ovih faktora pove ava 
se i javnozdravstvena važnost problematike. 
Me utim, po DSM-TR incidencija rodne disforije 
je 0,005-0.014% kod muškaraca te 0.002-
0.003 % kod žena, dakle izrazito mala. Nadalje, 
kod rodne disforije nema de  niranog po etnog 
stanja na temelju kojega bi se moglo kvalitetno 
i stru no djelovati, a ciljana skupina je vrlo 
promjenjiva u smislu razvojnih procesa obzirom 
da se u fazi adolescencije formira identitet kroz 
krizu i konfuziju uloga. U potrazi za identitetom, 
adolescenti eksperimentiraju s privremenim 
identitetima kao što su homoseksualnost, 
biseksualnost, delinkvencija, pripadnosti ra-
zli itim supkulturnim skupinama. Tako er 
uzroci smrtnosti adolescenata ukazuju na 
incidenciju psihološkog faktora, odnosno 
ponašanja (prometne nesre e, HIV/AIDS, 
samoozlje ivanje, nasilje…). Prema tome, kod 
adolescenata je utvr ena sklonost rizi nim 
ponašanjima, izborima i suboptimalnim odlu-
kama te smanjena sposobnost donošenja 
promišljenih odluka uz istovremeni impuls 
intenzivnih emocionalnih ponašanja što su sve 
karakteristike koje ukazuju na injenicu otežane 
mogu nosti donošenja tako važnih odluka kao 
što je ona o izboru vlastitog spolnog identiteta. 
Liberalizacijom pristupa adolescentima i 
cementiranjem njihove razvojne faze rušimo 
temelje psihijatrije i psihologije te sve razvojne 
psihološke teorije. Kod djece je danas pove ana 
zbunjenost, nesigurnost i anksioznost što postaje 
javnozdravstveni problem, ali je to ponajmanje 
zbog transrodnosti. Uz to se postavlja i ozbiljno 
pitanje o negativnim u incima i rizicima hormon-
skih terapija na zdravlje djece za što nemamo 
dostatnih znanstvenih istraživanja zbog ega su 
takve terapije vrlo upitne. 

Druga sesija bila je posve ena psihološkim 
i teološkim aspektima identiteta uop e kao 
i njegove subjektivizacije. Prof. dr. sc. Goran 
Kardum u izlaganju na temu Tko sam ja – 
psihologijske odrednice identiteta i srodnih 
konstrukata naglasio je da je identitet jedan 
od klju nih pojmova u psihologiji, ije su 
razumijevanje, pojmovno odre enje i teorije 
vrlo razli iti i esto kontradiktorni. Složenost 
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poimanja identiteta posebno dolazi do izražaja 
u kontekstu razvojne psihologije ije imbenike 
tijekom stadija razvoja treba uzeti u obzir u 
njegovu oblikovanju. Metodologija istraživanja 
identiteta podrazumijeva kvalitativni pristup, što 
pretpostavlja subjektivnost. Po eci problema-
tiziranja identiteta imaju svoje ishodište u 
odmaku od krš anske koncepcije o duši, u 
17. stolje u, kada je John Lock u svom eseju 
Personal Identity postavio temelje osobnom 
identitetu koji je ishod propitkivanja empirijskih 
 lozofa o integritetu vlastitog ja (unity of the 
self) iz ega kasnije nastaju razne teorije o 
identitetu. Pojam identiteta u psihologiju uveo 
je Erik Erikson kada se razvijaju i susjedni 
pojmovi: ja, mene (self ) te subjektivno što u 
zapadnom društvu 20. stolje a i dovodi do 
usmjerenosti na vlastiti probitak, za razliku od 
društva istoka koje je više upu eno na dobrobit 
zajednice. Ono što je važno za identitet jest da 
ovjeka moramo razmatrati kroz tri dimenzije 

i odnosa – odnos prema sebi, prema drugima 
i prema nadnaravnom. Identitet uklju uje 
cjelovitost osobe, psihološki i neuro  ziološki 
sustav, tjelesne promjene i ponašanje. 

Doc. dr. sc. Odilon-Gbènoukpo Singbo u iz-
laganju na emu U vrtoglavici identiteta: 
vrednovanje rodne disforije u svjetlu katoli kog 
nauka o naravnom zakonu istaknuo je kako 
rodna teorija predstavlja idealisti ku viziju 
koja nosi uvjerenje da ovjek kao seksualno 
bi e ne postoji. Utjecaj takve teorije na 
me unarodni i politi ko-pravni sustav vodi 
do ozakonjenja odre enih ina, kao što su 
hormonski ili kirurški zahvati u vidu promjene 
prirodno zadanog spola. Time je povrije eno 
na elo totaliteta, koje nalaže poštivanje i 
trajno održavanje tjelesnog integriteta osobe. 
Razlog spomenutih zahvata esto je povezan 
s rodnom disforijom kao inkongruencijom koja 
ima svoje biološko-psihi ke uzroke, ali može 
biti uzrokovana postmodernom tendencijom 
prema seksualnoj slobodi i ideologiji. Želja za 
samoodre enjem u ime nekontrolirane slobode 
gotovo se uvijek protivi katoli kom moralnom 
nauku o postojanju naravnog zakona upisanog 
u ljudsku narav. No zada a je teologije prona i 
rješenja u pristupu ovoj problematici iskrenom 
i su utnom pastoralnom brigom za osobe koje 
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imaju problem prihva anja vlastitog tijela, kao i 
za njihove obitelji. Valja polaziti od onog dijaloga 
koji pretpostavlja istinu o ovjeku i inherentnoj 
seksualnoj razlici te je istovremeno potrebno 
razumjeti bol onih koji imaju iskrene psiho-
duhovne poteško e na tom podru ju i pratiti ih 
iskrenom ljubavlju i blizinom. Potrebna je dez-
ideologizacija znanosti radi dobrobiti društva i 
ljudske vrste. 

Izv. prof. Zorica Maros je kroz temu Moralna 
problematika mogu nosti govora o trans-
seksualnosti ukazala na posljedice ignoriranja 
procesa u društvu koji su doveli do implementacije 
i pojmova i ideologija. Dok je hipertro  ranje 
biološke dimenzije dovelo do podre enosti žena, 
suvremeno hipertro  ranje društvene dimenzije 
dovodi do negiranja samog zna aja ljudske 
biološke seksualnosti. U Crkvi se tek od Drugog 
vatikanskog sabora nadalje više ne pronalaze 
službeni crkveni dokumenti koji bi podržavali 
teoriju subordinacije žene, a feministi ku borbu 
protiv segregacije i diskriminacije ženskog 
roda smatra se civilizacijskim dosegom u 
potpunom suglasju s temeljnim zahtjevima 
krš anstva. Kada govorimo o rodu potrebno 
je razlikovati istraživanja o rodu od rodnih 
teorija. Crkva priznaje da su se tijekom povijesti 
perpetuirali oblici podre enosti žene ime je 
narušena inkulturacija istinske poruke kojom 
Isus proglašava jednako dostojanstvo žena i 
muškaraca. Rodna teorija, kao radikalni oblik 
istraživanja o rodu, predstavlja denaturalizaciju 
ljudske seksualnosti te je iz tih razloga Crkva 
naziva rodnom ideologijom i kulturološkom 
kolonizacijom. Dekonstrukcijom roda ne samo 
da se teoretizira neko apstraktno društvo bez 
spolnih razlika, bez cilja i svrhe, ve  se proširuje 
i na biološki spol te ga relativizira. Ameri ko 
pedijatrijsko društvo oštro se protivi praksama 
a  rmacije spola djece nazivaju i ih društvenim 
eksperimentom i grubim zlostavljanjem djece. 
Još uvijek nije poznat stupanj utjecaja društvene 
normalizacije transrodnog identiteta na trend 
pove anja transrodnih adolescenata. Zbog toga 
se traži i detaljnije i ozbiljnije prou avanje svih 
uzroka ije bi razumijevanje pomoglo naporima 
razvijanja u inkovitih strategija lije enja uz 
pove anu svijest za patnje koje osobe s rodnom 
disforijom trpe. Formiranje identiteta rezultat je 

kompleksnog evolutivnog razvoja iju polaznu 
to ku ine anatomsko-  ziološka zbivanja koja 
samo progresivno dolaze do razine svijesti koja 
ih naknadno kodi  cira po kategorijama muško 
– žensko. Formiranje identiteta je i izvorni 
doga aj i povijesni proces, rije  je o datosti koju 
subjekt mora protuma iti i odgajati. Stavovi 
moralnih teologa bioeti ara su razli iti od onih 
da je hormonsko kirurško lije enje protivno 
medicinskoj etici jer zadire u zdrav organizam 
izlažu i ga nepotrebnim rizicima i krše i 
medicinsko na elo prvo ne nanositi štetu do 
a  rmativnih stavova u slu aju nepodnošljivog 
emocionalnog stanja osobe, a zbog ostvarenja 
njezina integralnog dobra i izbjegavanja 
ve e štete-suicida. Ali, obje struje preferiraju 
psihijatrijsku terapiju jer se promjena spola 
adolescenata u periodu kada je rodni identitet 
 uktuiraju i smatra ideološkim i društvenim 
eksperimentom i grubim zlostavljanjem 
djece. Rodna ideologija dokida narav ovjeka 
izru uju i ga  uidnim i anonimnim procesima 
i apstraktnim pojmovima koji imaju stvarne i 
konkretne posljedice. 

Dr. sc. Damir Šehi  razradio je tematiku uloge 
transhumanizma u transrodnome kroz temu 
Od transrodnoga do transhumanoga: Trans-
humanisti ka ideja manipulacije prirodom 
ljudskoga bi a oprimjerena u transrodnome. 
Kratkim prikazom  lozofskog utemeljenja 
transhumanisti ke ideje bezrodnog ovjeka 
razradio je fundamentalne postavke trans-
humanisti ke rede  nicije ovjeka, ije 
ostvarenje nije ni muško ni žensko – nego 
bolje. Postmodernisti ka  lozo  ja radikalizirala 
je modernisti ki subjektivitet te razorila 
univerzalnost i objektivnost istine te je zapala 
u eti ki nihilizam. Tjelesnost je samo jedno od 
podru ja u službi samoodre uju eg subjekta. 
Transhumanisti ka antropologija manipuliraju i 
ljudskom prirodom nudi promjenu spola kao 
spasonosno rješenje mladim ljudima koji u 
razvojnom stadiju identi  kacije prolaze kroz 
prirodno stanje neadekvatnosti i nesigurno-
sti. Ona tvrdi da ovjeka poboljšava i ini 
adekvatnijim dok ga u stvarnosti sakati i 
dekonstruira. Umjesto sustvaranja s Bogom 
ovjeku se nudi autostvaranje. Na djelu je 

potpuno nova antropologija utemeljena na 
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autode  niranju identiteta putem kojega 
ovjek nastoji transcendirati svoja biološka 

ograni enja. Krš anska antropologija 
utemeljena na biblijskoj Objavi i tradiciji 
Katoli ke Crkve suprotstavlja se artikuliranoj 
ideji od transrodnoga do transhumanoga i 
naviješta kako je dizajn Stvoritelja upisan u 
ljudsku prirodu. Novije intervencije crkvenog 
u iteljstva u Amoris laetitia suprotstavljaju 
se razli itim formama ideologije roda koje 
promoviraju vjerovanje u osobni identitet i 
emocionalnu intimnost odvojenu od bioloških 
razlika muškarca i žene. No, spolna razli itost 
usko je vezana uz prokreaciju koja je dio 
Božjega plana za ovjeka. Stoga Papa Franjo u 
enciklici Laudato si (155) poziva na prihva anje 
vlastitoga tijela kao onoga što je „nužno za 
primanje i prihva anje cijelog svijeta kao dara“. 

U tre oj sesiji razmatrani su pravni aspekti 
promjene spola kako u državama lanicama 
Europske unije tako i u nacionalnom zakono-
davstvu, kao i kanonskopravni aspekti ove 
pojavnosti. U prvom izlaganju dr. sc. Vanja 
Romlin na temu Pravna regulacija medicinske 
promjene spola maloljetnika u lanicama 
Europske unije s posebnim osvrtom na 
slu aj Kraljevine Švedske istaknula je kako 
je medicinska klasi  kacija poreme aja 
spolnog identiteta popra ena društvenim i 
kulturološkim promjenama zapadnoga svijeta. 
Od psihijatrijskog poreme aja do rodno 

a  rmativnih medicinskih zahvata ova pojavnost 
pronašla je svoje mjesto i u pravnoj regulaciji 
lanica Europske unije. Iako je zdravstveni 

sustav u isklju ivoj nadležnosti država lanica 
Europske unije, ona ima važan utjecaj na 
oblikovanje zdravstvenih politika država 
lanica. Komparativnim pristupom pravnoj 

regulaciji medicinskih tretmana dostupnih 
maloljetnim osobama sa dijagnosticiranim 
poreme ajem spolnog identiteta u pojedinim 
zemljama Unije, prikazani su manifestacije 
i mehanizmi tog utjecaja. Istaknuto je kako 
je kada je rije  o djeci zrelost bitna te da se 
minimalna dob za pristanak na medicinsko 
lije enje razlikuje u 27 država lanica 
Europske unije. Dok europska zakonodavstva 
otvaraju mogu nost praksama i zdravstvenim 
terapijama promjene spola za maloljetnu 
djecu postavljaju i razli ite dobne granice, 
istovremeno nema dostatnih znanstvenih 
istraživanja koja bi objektivno ocijenila u inke 
ovih praksi. Me utim, mnoge europske države 
pristupaju vlastitom prou avanju rodne disforije 
te tako u Finskoj nove smjernice za lije enje 
ne savjetuju uporabu lijekova za blokiranje 
puberteta i drugih medicinskih intervencija. 
Švedski Nacionalni odbor za zdravstvo slijedi 
isti primjer te je 2022. objavio da takvi tretmani 
mogu imati nepovratne i trajne posljedice, 
a Nacionalna medicinska akademija u 
Francuskoj istaknula je snažnu rezerviranost 
spram korištenja blokatora puberteta. Norveški 
nacionalni istraživa ki odbor tako er je izrazio 
zabrinutost u odnosu na sigurnost terapije, 
a jedina britanska nacionalna rodna klinika 
za djecu Tavistock nedavno je zatvorila svoja 
vrata nakon niza propusta u lije enju djece s 
rodnom disforijom. Švedska je 1972. postala 
prva zemlja u svijetu koja je transrodnim 
osobama omogu ila zakonsku promjenu spola 
uz besplatnu hormonsku terapiju, a 2015. 
godine kroz proceduru prolazi prijedlog zakona 
liberalizacije postupaka promjene spola na 
temelju psihološkog savjetovanja uz prijedlog 
smanjenja dobne granice s 18 na 15 godina. 
No zbog javne i znanstvene klime taj zakonski 
prijedlog do danas nije usvojen. Ovi javni prijepori 
rezultirali su novim Nacionalnim smjernicama 
Odbora za javno zdravstvo i socijalnu skrb na 
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izri ito traženje švedske Vlade 2022. godine 
po pitanju zdravstvene njege djece sa rodnom 
disforijom. Nove Smjernice uvode potpunu 
zabranu hormonskog ili kirurškog lije enja djece 
mla e od 18 godina, izuzev u znanstvene svrhe. 
Nacionalni odbor procjenjuje da se lije enjem 
hormonima za supresiju puberteta i a  rmiranje 
spola nadmašuju o ekivane koristi lije enja te 
da se medicinska njega djece mora provoditi 
na temelju znanosti i dokazanog iskustva te 
injenja dobra, a ne štete. Istaknuto je kako 

je potrebno napraviti razliku izme u civilnih 
društava i njihovih agendi i na ina djelovanja 
te znanstvene stvarnosti, a jedno ne isklju uje 
drugo. Znanstvena stvarnost trebala bi biti 
proaktivna na aktivnosti civilnih društava, u 
službi znanosti te ostaviti prostora znanstvenoj 
nesigurnosti i propitkivanju. 

U predstavljanju pravnih aspekata promjene 
spola dr. sc. Danijela Rup i  s temom Promjena 
spola i “pravo na život u drugom rodnom 
identitetu” maloljetne djece u pravnom poretku 
Republike Hrvatske ukazala je na injenicu 
da ljudsko tijelo nije akcidentalna pripadnost 
ovjeka te da biološke karakteristike ljudskoga 

tijela imaju normativnu funkciju iz koje izviru 
precizna prava i obveze što je pravni poredak 
pozvan prepoznati. Spol je biološka, organska 
te morfološka stvarnost i istina koju ovjek i 
pravni poredak ne mogu zanemariti, a što se 
ini prihva anjem rodnoga identiteta koji je 

društveni konstrukt rodne ideologije. Rodni 
identitet ugra en je u pravni poredak RH na 
temelju zahtjeva za promjenom spola tada 
maloljetne djevoj ice A.D. koji je iniciran 2010. 
godine (Rješenje Klasa: UP/I-223-06/10-
01/83, Ur. broj: 2133-04-02/1-10-3 od 10. 
svibnja 2010.) nakon ega je pokrenut itav niz 
postupaka uslijed žalbi i tužbe koju je djevoj ica 
A. D. podnijela Ustavnom sudu. To je rezultiralo 
izmjenom pravnih akata kojima je uvedena 
mogu nost promjene spola za maloljetnu 
djecu bez dobnog ograni enja 2011. godine 
temeljem Pravilnika o na inu prikupljanja 
medicinske dokumentacije o promjeni spola 
(NN 121/2011) te na temelju „života u drugom 
rodnom identitetu“ izmjenom Zakona o 
državnim maticama (NN 76/13) 2013. godine. 
Usvajanjem ustavne tužbe A.D., Ustavni sud 

pozvao se u svom obrazloženju na nespornost 
postojanja zakonske mogu nosti života u 
drugom rodnom identitetu s osnova upravo 
navedenog zakona koji je usvojen godinu dana 
nakon podnošenja ustavne tužbe uz aktivisti ko-
lobisti ku podršku. Uvo enje rodnog identiteta 
u pravni poredak RH nije slijedilo demokratske 
standarde nužne znanstvene, doktrinarne i javne 
rasprave ve  je isti unijet u Zakon o državnim 
maticama (NN 96/93, 76/13, 98/19, 133/22, 
l. 9.a) koji je po svojoj naravi administrativno 

tehni ki zakon ime nije poštivana ni ustavna 
obveza postupka i na ina razrade temeljnih ili 
uvo enja novih prava koja proizlazi iz l. 83. 
Ustava RH. Rodni identitet subjektivizira spolni 
identitet koji je jedini Ustavom RH priznati 
na in osobne identi  kacije, ime je u pravni 
poredak RH implantirana rodna ideologija te 
je spolni identitet kao objektivni kriterij sveden 
na odabir osobnog statusa za stjecanje kojega 
nisu nužni ni kirurški zahvati ni hormonska 
terapija ve  isklju ivo subjektivni osje aj. 
Ove terapije su uostalom ve  diljem svijeta 
ocijenjene nehumanima i štetnima. U inci 
pravne implementacije rodnog identiteta u naš 
pravni poredak nepredvidivi su i uvode pravnu 
nesigurnost zbog nede  niranosti ovoga pojma 
i dekonstrukcije biološkog spola, a svakako e 
se re  ektirati kako na osobni život pojedinaca 
tako i na njihove najtješnje osobne odnose kao 
što su pitanje de  nicije maj instva i roditeljstva. 
Osobito je potrebno zaštiti maloljetnu djecu 
koja su izložena raznim oblicima ideološke 
kulturne implementacije rodne ideologije putem 
jezi nog i pojmovnog inženjeringa, sredstava 
komunikacije te nažalost i obrazovnog sustava 
(vidi Standarde spolnog odgoja u Europi 
Regionalnog ureda WHO-a za Europu objavljene 
na mrežnim stranicama hrvatske Agencije 
za odgoj i obrazovanje). Neprihvatljivo je pod 
krinkom nediskriminacije promicati prakse 
koje ne mogu biti stvar osobnog odabira i 
koje subjektiviziraju stvarnost te predstavljaju 
surogat temeljenih istina o ovjeku. Rodni 
i spolni identitet ne mogu koegzistirati jer, 
kako je potvrdio i sudac Miroslav Šumanovi , 
„nije dopustivo da za odre enje istog pojma 
ili kategorije (spola) pravno egzistiraju dva 
me usobno potiru a mjerila – objektivno 
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(biološko) i subjektivno (prema osobnom 
osje aju i preferencijama). Kategorija spola 
normirana ustavnim odredbama se ne može 
razumnim tuma enjem odrediti proizvoljno, 
pojedina nom voljom i subjektivnim osje ajem 
spolne pripadnosti nego isklju ivo objektivnim 
biološkim parametrima“ (Rješenje Ustavnog 
suda, Izdvojeno mišljenje, U-I-3594/2018, 
Zagreb, 13. srpnja 2021.). Potrebno je stoga 
provesti reviziju postoje eg zakonodavstva 
te podzakonskih akata i smjernica (Stru ne 
smjernice za izradu mišljenja zdravstvenih 
radnika i psihologa o utvr ivanju uvjeta i 
pretpostavki za promjenu spola i životu u 
drugom rodnom identitetu NN 7/2016) kojima 
se regulira zdravstveni postupak tzv. spolne 
tranzicije kako bi se prvenstveno zaštitile osobe 
s rodnom disforijom te regulirao i primijenio 
ozbiljan znanstveni i stru ni pristup ovoj 
problematici.

Dr. sc. Zdenko Ili  je kroz temu Kanonsko-pravne 
odredbe s obzirom na promjenu spola predstavio 
problematiku primjene kanonskopravnih odred-
bi na osobe koje su ve  završile postupak 
promjene spola razmatraju i pitanje ima li takva 
osoba i dalje ista prava i obveze u Katoli koj Crkvi 
koje je imala prije promjene spola. Mogu e je 
uzeti u obzir samo slu ajeve transrodnih osoba 
koje su ranije krštene. Razmatrano je jesu li 
takve osobe kanonsko sposobne u odnosu 
na tri kanonska staleža – ženidbeni, kleri ki i 

stalež posve enog života. Potrebno je u svim 
slu ajevima razlikovati ante i post, dakle kazuse 
prije i nakon promjene spola. Kod ispitivanja 
pretpostavki za ženidbu u slu aju osobe koja 
još nije promijenila spol, župnik nema pravo 
tražiti zdravstvene i psihološke preglede, ali 
ima pravo ispitati prihva a li osoba nauk crkve 
o ženidbi. Osoba koja je ve  promijenila spol 
smatra se nesposobnom za valjano sklapanje 
ženidbe. Ako pak tijekom ve  sklopljene ženidbe 
do e do promjene spola, prepušta se sucima 
donošenje konkretne odluke. Što je promjena 
spola bliže datumu vjen anja, pretpostavka 
je da nije postojala sposobnost za izricanje 
valjane ženidbene privole. Kod sakramenta 
svetoga reda ispituje se prikladnost za re enje. 
Osoba koja je promijenila spol nije prikladna za 
re enje, no jednom podijeljeni sveti red zauvijek 
je valjan bez obzira na kasnija doga anja. No u 
tom slu aju je mogu e zabraniti vršenje službe 
što je diskrecijska odluka dijecezanskoga bisku-
pa. Kada je rije  o posve enom životu, tako er 
se isti e neprikladnost osobe koja je promijenila 
spol, no u slu aju promjene spola nakon 
primanja vje nih zavjeta osoba se ne može 
izbaciti iz zajednice ve  se zajednica ima obvezu 
pobrinuti za nju. Potvr eno je da za rješenje 
konkretnih slu ajeva još nema službenih uputa 
Crkve po pitanju transrodnih osoba. 

Dr. sc. Danijela Rup i



38                                       Glasnik HKLD/Godina XXXIII, broj 2, 2023.

Podružnica HKLD-a u Splitu održala je svoj 
mjese ni susret 29. svibnja 2023. u Velikoj 
dvorani KBF-a u Splitu uz predavanje i razgovor 
na temu Umije e slušanja. Predava i su bili prof. 
dr. p. Nikola Stankovi , DI i Danijela De Micheli 
Vitturi, dr. med., spec. obiteljske medicine i 
logoterapeut.

Pater Nikola se na po etku svog izlaganja 
osvrnuo na zna enje rije i „umije e“. Pritom 
je citirao Hrvatsku enciklopediju, mrežno 
izdanje, gdje stoji da je umije e „sposobnost 
svjesnog primjenjivanja znanja ste ena es-
tim ponavljanjem“. Nakon toga se prisjetio 
Aristotelove Meta  zike (981a 5–12) u kojoj 
se kaže da „umije e postaje kad od mnogih 
pomisli ste enih iskustvom nastane jedna 
op a pretpostavka o sli nim stvarima“. Ta op a 
predodžba nije ste ena na temelju spoznaje 
uzroka doti ne pojave pa se ona, prema 
Aristotelu, ne može zvati istinskim znanjem. 
Isto tako i Platon, prije svoga u enika, govori da 
nešto umjeti vješto izraditi (poput so  sta Hipije) 
nikako ne zna i i znati koja je krajnja svrha svih 
ljudskih nastojanja kao i napora oko stjecanja 
vještina. Vrlo je važno razlikovati zna enje rije i 
umjeti i razumjeti. Slušaju i razgovor dvojice 
mladih lije nika u vlaku predava  je zapamtio 
da su oni shvatili kako su medicinske sestre 
(i one koje nisu studirale medicinu) u mnogim 
stvarima medicinske prakse vještije od mladih 
i u enih doktora. 

Uza sva hvale vrijedna upozorenja, u knjigama i 
na Internetu, glede umije a slušanja, predava  
je napomenuo da treba postavljati i pitanja 
o tome tko sluša, o emu sluša i koga sluša. 

Pristojan sluša , uza svu svoju dobrohotnost 
aktivnog slušatelja, mora biti takvog obzora 
znanja i dubine razumijevanja da shvati o emu 
je rije  u govoru kojemu je posvetio pozornost. 
Isto tako, zainteresirano slušaju i govornika, 
mora kriti ki promatrati njegovo ponašanje i 
proniknuti mu namjere u izlaganju materije koju 
bi trebao dobro poznavati. 

Budu i da ljudi mogu sve zlorabiti, tako mogu 
zlorabiti i umije e slušanja tako da, glume i 
istinoljubivog, dobrohotnog i zainteresiranog 
slušatelja, iz sugovornika izvuku što više 
spoznaja koje onda mogu upotrijebiti protiv 
njega. U Bibliji imamo jedno od temeljnih pravila 
za umije a slušanja a ono glasi: „Budite mudri/
lukavi kao zmije, a bezazleni kao golubovi!“ (Mt 
10,16). Istinoljubiv i dobrohotan ovjek ne mora 
biti naivan. Mora biti toliko bistra uma da zna 
razborito sumnjati – što ne zna i da e biti vje ni 
sumnji avac, ali zasigurno ne e olako pristajati 
na ponude koje ga se ti u. Pravo razumijevanje 
i sporazumijevanje može se posti i me u dva 
dobronamjerna ovjeka koji su postigli odre eni 
stupanj znanja i povjerenja. Put do povjerenja 
obi no nije sasvim kratak, zaklju io je predava . 

U drugom, dr. Danijela De Micheli Vitturi govorila 
je o životu i djelu Paula Tourniera (1898. – 
1986.), najpoznatijeg švicarskog lije nika XX. 
stolje a, psihoterapeuta i pisca, osvrnuvši se na 
njegovo djelo Umije e slušanja. To umije e on 
je vježbao itav život. Ro en 12. svibnja 1898. 
u Ženevi u Švicarskoj, u obitelji oca pastora 
Louisa Tourniera i majke Alisabeth Ormond. 
Otac je umro tri mjeseca nakon Paulovog 
ro enja, a u dobi od šest godina izgubio je i 

Osvrt na susret lanova Podružnice HKLD-a u Splitu na temu Umije e slušanja

Split, 29. svibnja 2023.

OsvrtiReviews
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majku koja je umrla od raka. Ujak i tetka preuzeli 
su odgoj njega i njegove starije sestre. Paul je 
bio introvertno i sramežljivo dijete, izvanredan 
u akademskom smislu. Krš anin je postao s 12 
godina i odrastao je aktivno uklju en u crkvene 
aktivnosti. Doktorirao je 1923. na Sveu ilištu 
u Ženevi. Za vrijeme studija bio je predsjednik 
švicarskog pokreta Zo  ngia i delegat Crvenog 
križa tijekom rehabilitacije ratnih zarobljenika 
u Be u. Na po etku lije ni ke karijere stavio 
je naglasak na holisti ki tretman pacijenata. 
Lije e i tjelesne tegobe, osluškivao je i 
povezane emocionalne i duhovne aspekte. 
Ovakvo psihosomatsko lije enja u to vrijeme još 
nije steklo popularnost. Po eo je kao pomo ni 
lije nik na Medicinskoj poliklinici u Ženevi 1924., 
a ve  1925. ima vlastitu privatnu praksu. Kao 
lije nik op e medicine intenzivno je uklju en 
u medicinske i gra anske grupe, a njegova 
vjera u reformirano krš anstvo ili kalvinizam se 
pove ala. Godine 1932. pridružio se krš anskoj 
organizaciji Oxford Group. Istaknuo je uvjerenje 
da je ovjek više od pukog tijela i uma te da 
je i duhovno bi e. Po eo je ugra ivati svoja 
uvjerenja u svoje lije ni ko zanimanje i snažno 
je vjerovao da se ovjek ne može uspješno lije iti 
zanemarivanjem njegove potpune stvarnosti. 
Godine 1937. svoju lije ni ku praksu pretvara 
u savjetodavnu praksu. Izme u 1938. i 1939. 
po eo je pisati svoju prvu knjigu pod nazivom 
Médecine de la Personne. Knjiga je objavljena 
1940. na francuskom jeziku, a nakon ovog 
po etnog uspjeha, postaje stru njak u ovom 
podru ju i autor mnogo više knjiga u kasnijim 
godinama. Nastavio je pisati knjige i objavio 
ukupno više od 30 autorskih knjiga. Njegova 
djela odražavaju sintezu moderne psihologije, 
medicine i živoga krš anstva. Nisu nastala za 
pisa im stolom ve  su izrasla iz njegova života i iz 
bogata iskustva dugogodišnje lije ni ke prakse. 
U biblioteci Oko 3 ujutro objavljene su ove 
njegove knjige: U imo starjeti (1980., 1998.), 
Više razumijevanja u braku (1981.,2002.) i 
Poslanje žene (1981., 1991.). 

Paul Tournier imao je nekonvencionalnu meto-
du lije enja svojih pacijenata. Umjesto da se 
bavi isklju ivo  zi kim stanjem osobe, on je 
naglašavao važnost razumijevanja njegovih 
psiholoških i duhovnih dimenzija za pružanje 

holisti ke skrbi. Ova se misao pojavila u vrijeme 
kada psihosomatska medicina još uvijek nije 
bila popularna u podru ju medicine. Medicina 
osobe nije teorijski sustav i stav je koji se 
usredoto uje na razumijevanje svrhe života.

Godine 1950. Paul Tournier otputovao je u Atenu 
u Gr ku gdje je održao svoj prvi govor. Od tada je 
putovao diljem svijeta na razli ita mjesta, poput 
SAD-a, Irana, Japana, Južne Afrike i Europe, 
kako bi držao govore i prisustvovao seminarima. 
Njegov posljednji govor bio je u Strasbourgu u 
Francuskoj 1986. godine. 

Paul Tournier oženio se Nelly Bouvier 1924. 
godine. Par je imao dva sina, Louisa i Gabriela. 
Supruga mu je umrla 1974. u Ateni. Godine 
1984. oženio se s Corinne O’Rama u Ženevi. 
Umro je od karcinoma 7. listopada 1986. u 
Troinexu, u Švicarskoj. Krš anske lije ni ke 
i stomatološke udruge njemu u ast otvorile 
su odjel Paul Tournier Institute. Organizacije 
osnovane za daljnje promicanje njegovih ideja 
su Udruga Paul Tournier i Me unarodna grupa 
za medicinu cijele osobe. Nakon uspjeha 
Médecine de la Personne postao je plodan 
pisac knjiga koje se bave tom temom. Iako nije 
imao nikakvu formalnu izobrazbu iz psihijatrije 
ili teologije, njegovo pisanje utjecalo je na 
generacije medicinskih i vjerskih stru njaka 
diljem svijeta. Njegove knjige prevedene su 
na 13 jezika. Medicina osobe odnos je prema 
kontaktu, pristup njezi bolesnika, primjenjiv u 
svim podru jima. Naglasak stavlja na svijest o 
pacijentima kao cjelovitim osobama, s mjestima 
u svojoj zajednici i društvu. Organski i psihološki 
pristup sastavni su dijelovi Medicine osobe, 
kao i razmatranje povezanosti zdravstvenog 
stanja, životnih doga aja, društvenog umetanja 
i duhovnosti. S dva druga lije nika osnovao 
je ekumensku skupinu Bossey. Iz tog napora 
izrasla je njegova knjiga A Doctor’s Casebook in 
the Light of the Bible, izrasla je iz tog napora. 
Tijekom svoje karijere Tournier je bio poznat po 
svojoj prisutnosti, nježnoj osobnosti i iskrenom 
držanju, te svojoj sposobnosti da komunicira 
preko jezi nih barijera.

Njegovi stavovi postali su popularniji te je 
pozvan na predavanja u inozemstvo. Mnogo 
je putovao kako bi promovirao svoje ideje. 
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OsvrtiReviews

Njegovo krš ansko iskustvo nije mu postalo 
potpuno smisleno sve do drugog iskustva, koje 
je nazvao “susret licem u lice s Bogom”. Taj je 
susret preobrazio njegov život i promijenio sve, 
te mu je dao vitalni interes za “onu drugu stranu 
života, zbog njegove unutarnje dimenzije, koja 
nam je tako potrebna.” 

Ovaj susret natjerao ga je da radikalno promijeni 
svoju lije ni ku praksu. Umjesto da samo lije i 
tjelesne poreme aje svojih pacijenata, po eo se 
baviti dubljim problemima cijele osobe. Godine 
1937. napisao je pismo svim svojim pacijentima 
u kojem ih je obavijestio o ovoj novoj orijentaciji.

Tournier ovako opisuje svoj novootkriveni in-
teres za cijelu osobu: „Mogu govoriti beskrajno 
o sebi, sebi ili nekom drugom, a da nikad ne 
uspijem dati potpunu i istinitu sliku o sebi… Isto 
se doga a sa svim tim ljudima koji me dolaze 
vidjeti, i toliko se mu e oko svojih nastojanja da 
mi sebe opišu sa strogom to noš u; neizbježno 
stvaram sliku o njima koja proizlazi koliko iz 
mene samoga toliko i iz njih. Ako odu vidjeti ne-
kog od mojih kolega, on ih sigurno ne e vidjeti 
baš kao ja. A oni mu se sa svoje strane ne e 
pokazati na isti na in na koji se pokazuju meni.

itatelj e sada vidjeti zašto me ovaj problem 
osobe ve  dvadeset godina toliko zanima. 
Ima op i zna aj koji je od vitalnog zna aja za 
sve misli i civilizaciju: što je ovjek? Ali ima i 
poseban zna aj, koji je jednako važan za moj 
vlastiti život: tko sam ja, zapravo, ja?“

Vjerovao je u kona ni trijumf dobra nad zlom 
u ovje anstvu kroz Kristovo djelo pomirenja. 
Tournier je bio aktivan u Ekumenskom institutu 
Svjetskog vije a crkava. Vjeru je povezao s 
medicinom stoga je za njega je važna duhovna 
dimenzija, medicina odnosa, odnos prema: 
bližnjemu, prirodi, društvu i prema Bogu i 
prema bližnjemu kao li nosti i osobni odnos 
lije nik – pacijent. Snagu slušanja nalazi u 
snazi šutnje. Modernom ovjeku nedostaje 
mir. Šutnja kroz unutarnje sabiranje u tišini 
omogu ava dublje prodiranje u sebe. Motiv mu 
je Isusov primjera molitve u osami. Za Tourniera 
slušanje Boga i psihološki vid tišine pomažu 
novoj izgradnji li nosti. Potrebno je preispitivati 
sebe za druge. Ljudi o svojim problemima 

govore onoliko koliko smo ih spremni slušati. 
Tournier se kloni nametanja jer ne zna što 
je Božja volja za druge. Unutrašnje sabiranje 
omogu uje i posramljuju i govor o sebi i svojim 
iskustvima. Lije nik prije ili kasnije mora si i 
sa svog znanstvenog pijedestala da bi opet 
postao ovje jim što je povreda Freudovog 
pravila o neutralnosti lije nika: sve slušati, 
ne re i ni rije i. Psihoanaliti ar prof. Flournov 
brani Tourniera. Po Tournieru važno je osmisliti 
život i pravovremeno se pripremiti za mirovinu. 
Avanturisti ki duh omogu ava uspješno 
ostvarenje životnog predve erja. Cjeloživotno 
u enje je veza sa svijetom. Mnogostranost 
ovjeka uva sposobnost prilago avanja novom 

životu. Priprema se ovisno o na in shva anja 
života koji je potrebno osmisliti. Važno je pratiti 
pacijenta do kraja uklju uju i i pitanja vjerovanja 
života i smrti. Za Tourniera kod slušanja ne 
treba prekidati dijalog komentiraju i da je to za 
sve enika. Božja je šutnja pedagoška. Njegova 
supruga Nelly govorila je da patnja daje smisao 
postojanja. Vodio je razgovore s osobom o 
njihovoj patnji i poteško ama. Od svoje žene 
nau io je primjenjivati u terapiji suptilnost, 
emocije za razliku od muške vrijednosti, 
posjedovanja mo i, agresivnosti i znanstvene 
objektivnosti. Subjektivne vrijednosti srca važne 
su u odnosu prema bližnjemu. 

Tournier je bio i suvremenik V. Frankla, tvorca 
egzistencijalne analize, a za vrijeme u kojem su 
živjeli rekao je: „ ovjek se više ne crveni zbog 
seksualnosti, ali se stidi zbog vjere.“ P.T. je da 
bolesnik preuzme odgovornost za sebe i da ne 
bude objekt lije enja. Lije nik nema vremena 
za razgovor. U satu produbljenog istinskog 
razgovora i ljubazno pružanje pažnje ljubav 
postaje lijek. Lije nici su mu upu ivali pacijente 
na terapiju. Tre oj dimenziji medicine govori o 
medicini osobe, životnom smislu i ostvarenju 
neposrednosti u odnosu lije nik i pacijent.

Za njega najvažnije u životu je služiti drugima. 
Paul piše da bi pomogao ljudima ostvariti bolji 
život i savladati ili prihvatiti patnju. Nastojao je 
povezati vjeru primljenu od Boga sa znanoš u 
koja se u i na sveu ilištu. 

Danijela De Micheli Vitturi, dr. med.
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Tužna srca primili smo vijest da je 15. svibnja 
2023. u 78. godini života, 50. godini sve eništva 
i 19. godini biskupstva, okrijepljen svetim 
sakramentima, preminuo mons. dr. Valentin 
Pozai , pomo ni biskup zagreba ki u miru 
te osniva  i prvi duhovni asistent Hrvatskoga 
katoli kog lije ni kog društva. 

Valentin Pozai  ro en je 15. rujna 1945. godine 
u Selnici, župa Marija Bistrica. Po završetku 
drugoga razreda Nadbiskupske gimnazije na 
zagreba koj Šalati stupio je u Družbu Isusovu, a 
za sve enika je zare en 1973. godine. Potom je 
nastavio studij moralne teologije na Papinskom 
sveu ilištu Gregorijana u Rimu na kojemu 
je doktorirao 1984. godine. Na Filozofsko-
teološkom institutu (Filozofskom fakultetu) 
Družbe Isusove u Zagrebu predavao je moralnu 
teologiju i krš ansku etiku te osnovao Centar 
za bioetiku. Usavršavao se na Joseph and Rose 
Kennedy Institute of Ethics u Washingtonu, na 
Linacre Centre for Health Care Ethics u Londonu 
te na Instituto Borja de Bioética u Barceloni. 
Od 1990. do 1994. predavao je bioetiku i na 
Papinskom sveu ilištu Gregorijana u Rimu. 

Pomo nim biskupom zagreba kim imenovao ga 
je Papa Ivan Pavao II. u velja i 2005. godine, a 
za biskupa je zare en u zagreba koj katedrali 

In memoriam biskupu Valentinu Pozai u

19. ožujka 2005. Apostolska nuncijatura u 
Hrvatskoj objavila je 13. svibnja 2017. godine da 
je Sveti Otac Franjo prihvatio ostavku na službi 
pomo nog biskupa Zagreba ke nadbiskupije 
preuzvišenog mons. Valentina Pozai a, zbog 
zdravstvenih razloga.

Do zagreba kog potresa, 22. ožujka 2020. 
umirovljeni ke dane provodio je u Kolegiju 
Družbe Isusove na Jordanovcu (kojega je bio 
rektor od 1994. do 2000.), a nakon potresa seli 
u Sve eni ki dom Sv. Josipa u Zagrebu. 

Od 1991. do 2018. bio je duhovni asistent 
Hrvatskoga katoli kog lije ni kog društva, a od 
1996. dugogodišnji duhovni savjetnik Europske 
federacije katoli kih lije ni kih društava 
(FEAMC, od fran. Fédération Européenne 
d’Associations Médicales Catholiques) u 
kojoj je uživao iznimni ugled „ponajprije zbog 
svoje vjernosti i odanosti U iteljstvu Crkve i 
Svetom Ocu, ali i svoje blagosti i srda nosti“ 
(iz izraza su uti prof. dr. Vincenza De  lippisa, 
predsjednika FEAMC-a). Njegov posljednji 
susret s lanovima me unarodnih organizacija 
(FEAMC-a i FIAMC-a) dogodio se tijekom 
održavanja 25. kongresa Svjetske federacije 
katoli kih lije ni kih društava (FIAMC, od fran. 
Fédération Internationale des Associations 
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de Médecins Catholiques) u Zagrebu od 30. 
svibnja do 2. lipnja 2018. godine. 

Biskup Pozai , odnosno pater Pozai  kako 
smo ga zvali do njegova re enja za pomo nog 
biskupa zagreba koga, nije bio samo naš 
duhovnik. On je bio me u najzaslužnijim 
osobama za osnivanje HKLD-a, njegovo 
ustrojavanje, ucrtavanje temeljnih pravaca 
razvoja i djelovanja. No, uz formalne obveze 
u Društvu, mnogim našim lanovima bio je 
poput brižnog oca, prate i ne samo našu 
formaciju kao katoli kih lije nika i ljekarnika, 
ve  i naše profesionalne karijere te obiteljske 
živote. Mnoge je lanove HKLD-a vjen ao, krstio 
našu djecu, udijelio im sakrament sv. Potvrde, 
posje ivao nas u našim domovima, brinuo o 
svim našim bližnjima, dijele i nam duhovne 
savjete, ali i pružaju i o insku skrb.

Od 2018. godine, kada je zbog bolesti odstupio 
s mjesta našeg duhovnika, rje e smo ga vi ali. 
No svaki susret s njim bio nam je radost i 
veselje. Posljednji put smo se družili s njim 
prigodom obilježavanja 30. obljetnice osnivanja 
HKLD-a: tada je na sam dan osnivanja HKLD-a 
u isusova kom svetištu Srca Isusova služio 
misu zahvalnicu za prvih 30 godina Društva, a 
pridružio nam se i na sve anoj Skupštini Društva 
održanoj u Nacionalnom svetištu Majke Božje 
Bistri ke u Mariji Bistrici 25. rujna 2021., kada 
je proglašen po asnim lanom HKLD-a za svoj 
iznimni doprinos u osnivanju i radu Društva te 
promicanje krš anskih na ela u zaštiti zdravlja 
naroda. 

Njegovo biskupsko geslo bilo je Elige vitam! 
– Život biraj! Time je jasno istaknuo okosnicu 
svoga životnoga mota koji je ugradio i u Statut 
HKLD-a: zaštitu ljudskoga života od za e a 
do prirodne smrti. Tu poruku na simboli an 
na in iskazao je i prigodom svoga biskupskoga 
re enja u zagreba koj katedrali, na blagdan sv. 
Josipa (zaštitnika o eva i domovine Hrvatske), 
kada je jedno od misnih itanja itala lanica 
našega Društva dr. Renata Vrsalovi , tada u 9. 
mjesecu trudno e, nose i svoga sina Jakova.

Naš biskup (pater) Pozai  ostavio nam je 
veliku ostavštinu: bogoljublje, ovjekoljublje i 
domoljublje, ali i težnju iskrenoj i suosje ajnoj 
skrbi za naše bolesnike, sestrinskoj i bratskoj 
ljubavi prema kolegicama i kolegama, te vjeru u 
napredak HKLD-a.

Sprovodne obrede u petak 19. svibnja 2023. 
na Gradskom groblju Mirogoj predvodio je 
zagreba ki nadbiskup i predsjednik Hrvatske 
biskupske konferencije mons. Dražen Kutleša, 
a misu zadušnicu u Bogoslužnom prostoru 
bl. Alojzija Stepinca na Kaptolu predstavio je 
zagreba ki nadbiskup u miru kardinal Josip 
Bozani .

Pokoj vje ni daruj mu, Gospodine!
I svjetlost vje na svijetlila mu! 

Po ivao u miru! 

Upravni odbor HKLD-a

In memoriamIn memoriam
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Sprovodne obrede za pokojnog biskupa Pozai a 
predvodio je 19. svibnja 2023. zagreba ki 
nadbiskup mons. Dražen Kutleša. Sprovodnim 
obredima, uz obitelj i rodbinu biskupa Pozai a, 
prisustvovali su i umirovljeni zagreba ki nad-
biskup kardinal Josip Bozani , pomo ni 
zagreba ki biskupi mons. dr. Ivan Šaško i mons. 
Mijo Gorski, velik broj hrvatskih nadbiskupa 
i biskupa, lanovi Hrvatske pokrajine Družbe 
Isusove, kojoj je pokojni biskup pripadao, predvo-

eni provincijalom p. Daliborom Reni em, 
provincijali i provincijalke redovni kih zajednica, 
mnogi sve enici, redovnici i redovnice, te brojni 
vjernici.

Nakon uvodne pjesme koju su izveli bogoslovi 
Zagreba ke nadbiskupije, okupljenim vjernicima 
izraze su uti uputio je biskup Gorski koji je 
pro itao brzojav su uti državnog tajnika Svete 
Stolice kardinala Pietra Parolina u kojemu stoji: 
„Spominju i se preminuloga prelata i njegova 
savjesnoga služenja Crkvi, kojim je tijekom 
svoga života vršio osjetljive crkvene dužnosti, 
Vrhovni sve enik moli Gospodina da mu udijeli 
vje nu nagradu, obe anu vjernim služiteljima 
evan elja, te svima koji tuguju zbog njegova 
odlaska od srca udjeljuje apostolski blagoslov 
ispunjen utjehom“.

Ispred lanova Hrvatskoga katoli kog lije ni kog 
društva od preminulog biskupa Pozai a oprostio 
se predsjednik Društva izv. prof. dr. sc. Rok 

ivljak. „Ostavili ste nam veliku ostavštinu: 
bogoljublje, ovjekoljublje i domoljublje, ali i 

Sprovodni obredi za preminulog prvog duhovnog asistenta HKLD-a 

biskupa Valentina Pozai a 
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težnju iskrenoj i suosje ajnoj skrbi za naše 
bolesnike, sestrinskoj i bratskoj ljubavi jednih 
prema drugima, te vjeru u napredak HKLD-a“, 
kazao je. „Dragi biskupe, lanovi HKLD-a s 
velikim poštovanjem i ljubavlju pamtit e Vas jer 
ste cijeloga sebe ugradili u naše Društvo. Bez 
Vas ne bi bilo niti HKLD-a, a mi HKLD-ovci bili 
bi siromašniji za sve ono što smo od Vas dobili, 
a davali ste nam puno“, dodao je prof. ivljak. 

U svom oproštajnom govoru od biskupa Pozai a 
zagreba ki nadbiskup mons. Dražen Kutleša 
istaknuo je kako „u ovo uskrsno vrijeme 
neoslabljenim zanosom naviještamo da je Krist 
uskrsnuo, da je smrt zauvijek poražena. Svijet 
danas i uvijek o ekuje rije i ohrabrenja i nade. U 
ljudskom srcu je upisana ežnja da uje radosnu 
vijest o uskrsnu u jer naše srce nije stvoreno 
za smrt i rastanke. Bog želi da ta vijest odjekne 
posvuda me u mladima i starima, bogatima i 
siromašnima, u enima i nepismenima, dobrima 
i zlima. Isus je Bog i Uskrsli Gospodin, Gospodar 
i Ljubitelj života. Takvu je vjeru biskup Valentin 
ispovijedao cijeli život, pa vjerujemo da je ve  
i primio baštinu svoje osobne vjere  život 
vje ni“, poru io je zagreba ki nadbiskup.

Nadbiskup je podsjetio i na rije i biskupa Pozai a 
o daru vjere: „Vjera je kao žarko svjetlo za nas 
i naše suputnike i supatnike na zemaljskom 
hodo aš u prema nebeskoj domovini jer, kada 
nema svjetla, sve postaje mutno i nejasno. Ne 
može se razlikovati dobro od zla ni put koji vodi 
do cilja od puta na kojem se bez pravog smjera 
i neprestano vrtimo u krugu.“

„Zahvaljujemo Gospodinu na njegovom primjeru 
sve eništva, redovništva i biskupstva jer je bio 
sposoban svjedo iti u slobodi, sijati Božju rije  
s pouzdanjem i povjerenjem, znaju i da plodovi 
u Kristu nikada ne e biti izgubljeni prepuštaju i 
sve Božjoj providnosti“, zaklju io je nadbiskup 
Kutleša.

Provincijal Hrvatske pokrajine Družbe Isusove 
pater Dalibor Reni  je na kraju sprovodnih 
obreda u svome govoru istaknuo kako je 
„svoj najve i doprinos hrvatskom društvu 
pater Pozai  dao kao promicatelj bioetike. On 
je doslovno donio bioetiku kao disciplinu u 
Hrvatsku. Osnovao je Centar za bioetiku 1986. 
godine, objavio mnogo lanaka, knjiga iz tog 

podru ja, organizirao više simpozija, nastupao 
u medijima, sudjelovao u državnim, crkvenim 
akademskim povjerenstvima, i sve to tako er na 
me unarodnoj razini. Osobito mu je bilo stalo da 
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u promicanje i obranu vrednote ljudskog života 
i dostojanstva uklju i lije nike i znanstvenike, 
što je inio kao jedan od osniva a i dugogodišnji 
duhovnik Hrvatskoga katoli kog lije ni kog 
društva. Ni tada ni kasnije nije izgubio pastoralni 
osje aj, nego je rado odlazio k Misionarkama 
ljubavi, u Caritas ili k bolesnicima od AIDS-a u 
Kliniku za infektivne bolesti“, kazao je p. Reni .

Naglasio je kako je biskup Pozai  za svoje geslo 
izabrao svetopisamske rije i „Život biraj“. „Bio 
je uvjeren da ovjek može birati i da ga treba 
odgajati da bira pou eno i savjesno. Znao je 
citirati: ‚Kukavi luk pita: Je li sigurno? Taština 
pita: Je li popularno?… A savjest pita: Je li 
ispravno?‘ (M. L. King)“, rekao je provincijal 
Hrvatske pokrajine Družbe Isusove.

Zaklju io je rije ima: „O e biskupe, patre 
Valentine, Hrvatska pokrajina Družbe Isusove 
je ponosna na vaših 60 godina redovništva. 
Zahvalni smo za ugled koji je Družba i po vama 
stjecala. Na nama je odgovorna zada a da ga 
opravdamo. Neka vam Krist Gospodin, kojeg 
ste nesebi no slijedili, bude vje na nagrada, po 
zagovoru Djevice Marije, Majke Božje Bistri ke, 
kojoj ste do kraja bili dje a ki pobožni i odani.“

Nakon završetka sprovodnih obreda misu 
zadušnicu za preminulog biskupa Pozai a pred-
vodio je kardinal Josip Bozani  u Bogoslužnom 
prostoru bl. Alojzija Stepinca. „Vjeran Papinom 
promicanju Evan elja života, svoju je biskupsku 
službu stavio pod geslo ‚Život biraj‘. Boga i u 
svojoj Oporuci naziva Ljubiteljem života“, kazao 
je kardinal Bozani  o biskupu Pozai u. Dodao je 
da „biskupa Valentina poznajemo kao ovjeka 
jasnih na ela i kratkih odgovora, kao pastira koji 
ostavlja dojam strogih stavova ispod kojih gori 
srce puno ljubavi i nježnosti, kao biskupa vjer-
nog i odanog u svim prilikama službe i života.“

Tijekom mise zadušnice homiliju je izrekao 
zagreba ki pomo ni biskup mons. Ivan Šaško. 
Naglasio je kako je Duh Sveti „po biskupu 
Valentinu ostavio trag u mnogima, negdje vidljiv 
u dubokome prožimanju životnih iskustava, 
negdje vidljiv tek kao potpis u studentskome 
indeksu, negdje kao susret i razgovor ili kao 
djelo milosr a, a negdje kao zajedno slavljeno 
otajstvo i duhovna blizina u onome za što se 
posebice zauzimao.“
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Uzoriti gospodine kardinale Bozani u!

Preuzvišeni gospodine nadbiskupe zagreba ki 
mons. Dražene Kutleša!

Poštovani oci nadbiskupi i biskupi, sve enici 
i redovnici, asne sestre i posve ene osobe, 
ožaloš eni lanovi obitelji Pozai  i Hrvatskoga 
katoli kog lije ni kog društva, dragi vjernici!

Predragi biskupe Valentine, patere Pozai u!

I vidjeh novo nebo i novu zemlju jer – prvo nebo 
i prva zemlja uminu; ni mora više nema. I Sveti 
grad, novi Jeruzalem, vidjeh: silazi s neba od 
Boga, opremljen kao zaru nica naki ena za 
svoga muža. (Otkrivenje 21,1-2)

Stojim ovdje ispred 1300 lanova Hrvatskoga 
katoli koga lije ni koga društva koji su u 
ponedjeljak s tugom i boli primili nenadanu 
vijest da Vas više ne emo susresti. 

Bili ste ne samo jedan od idejnih za etnika 
i utemeljitelja HKLD-a ve  i naš prvi duhovni 
asistent, od 1991. do 2018. godine. Tijekom 
tih 28 godina uputili ste nam brojne rije i, 
izgovorene i napisane, iz podru ja moralne 
teologije i krš anske etike, koje su nam bile 
obvezno štivo u našoj formaciji. Uz svoje prve 
i najbliže suradnike u našemu Društvu, prim. 
Margaritu Peraicu, prof. dr. sc. Branimira 
Richtera, akademika Antona Švajgera, prof. 
dr. sc. Niku Zuraka, magistru Mariju Šaler i 
druge, podu avali ste nas kakav to katoli ki 
lije nik treba biti i ostati, poglavito putem 
knjiga koje ste objavili ( uvari života: radosti i 

Oproštajni govor predsjednika HKLD-a na ispra aju biskupa Valentina Pozai a

tjeskobe djelatnika u zdravstvu, Život dostojan 
života: eutanazija u prosudbi medicinske etike, 
AIDS,…), brojnih lanaka (Život prije ro enja, 
Etika ljudskog ra anja, Kloniranje kao pitanje 
odgovornosti, Preispitivanje presadbe dijelova 
tijela, Pastoral zdravstva kao izazov Crkvi, 
Eutanazija pred zakonom, Umrijeti u ljudskom 
dostojanstvu, Prou avanje ovjekova genoma i 
genska terapija, Teološki vidici lije ni ke tajne, 
Pastoral zdravstva u Europi, Spolni odgoj mladih 
u krš anskoj perspektivi, Ovisnost o drogi kao 
moralno pitanje…) kao i zbornika radova sa 
skupova koje ste Vi inicirali (Spisi medicinske 
etike, Pred licem smrti, i drugi…).

Od 1996. do 2016. godine bili ste i 
najdugovje niji duhovni asistent Europske 
federacije katoli kih lije ni kih društava 
(FEAMC, od fran. Fédération Européenne 
d’Associations Médicales Catholiques) u kojoj 
ste uživali iznimni ugled, kako je u izrazima 
su uti istaknuo prof. dr. Vincenzo De  lippis, 
predsjednika FEAMC-a: „ponajprije zbog svoje 
vjernosti i odanosti U iteljstvu Crkve i Svetom 
Ocu, ali i zbog svoje blagosti i srda nosti“. Vaš 
posljednji susret s lanovima me unarodnih 
organizacija (FEAMC-a i FIAMC-a) dogodio se 
tijekom održavanja 25. kongresa Svjetske 
federacije katoli kih lije ni kih društava 
(FIAMC, od fran. Fédération Internationale des 
Associations de Médecins Catholiques) upravo 
ovdje u Zagrebu, od 30. svibnja do 2. lipnja 
2018. godine.

Imenovanjem i re enjem za pomo nog biskupa 
zagreba koga uplašili smo se da e te nas 
napustiti, zbog novopreuzetih obveza. No iako 
manjim intenzitetom, nastavili ste nas pratiti 
kao duhovni asistent sve do 2018. kada ste 
svoju duhovnu palicu predali prof. dr. Ivanu 
Bodroži u. 

Od 2018. godine, kada ste zbog teške bolesti 
odstupili s mjesta našega duhovnog asistenta, 
rje e smo Vas vi ali. No svaki susret s Vama 
bio nam je radost i veselje. Lijepo je bilo 
ponovo Vas susresti u dva navrata u godini 
obilježavanja 30. obljetnice osnivanja HKLD-a. 
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Prvi puta na misi zahvalnici koju ste služili na 
sam dan osnivanja HKLD-a, 16. velja e 2021., 
u Vašoj i našoj Palmoti evoj, ispod oltarne slike 
Presvetog Srca Isusova, Srca kojemu je Papa 
Franjo 2019. godine posvetio sve lije nike i 
zdravstvene djelatnike. A drugi puta u toj istoj 
godini u Vašoj i našoj Mariji Bistrici, 25. rujna 
2021., na sve anoj Skupštini Društva održanoj 
u Dvorani Božanskoga milosr a u Nacionalnom 
svetištu Majke Božje Bistri ke, kada smo Vas 
proglasili po asnim lanom Društva za svoj 
iznimni doprinos osnivanju i radu Društva te 
promicanju krš anskih na ela u zaštiti zdravlja 
naroda. 

Vaše biskupsko geslo bilo je Elige vitam! – Život 
biraj! To je bila i poruku nama HKLD-ovcima 
koju ste, uz prvu predsjednicu Društva prim. dr. 
Margaritu Peraicu i ovdje nazo noga kardinala 
Josipa Bozani a, ugradili i u Statut HKLD-a: 
zaštitu ljudskoga života od za e a do prirodne 
smrti. Tu poruku na simboli an na in iskazali 
ste i prigodom Vašega biskupskoga re enja u 
zagreba koj katedrali, na blagdan sv. Josipa 
(zaštitnika o eva, obitelji i domovine Hrvatske), 
kada ste poželjeli da jedno od misnih itanja ita 
lanica našega Društva dr. Renata Vrsalovi , 

koja je tada bila u 9. mjesecu trudno e, nose i 
svoga sina Jakova.

Bili ste nam ne samo duhovnik koji prati našu 
formaciju kao katoli kih lije nika i ljekarnika, 
ve  i brižni otac koji prati naše profesionalne 
karijere, ali i obiteljske živote. Mnoge ste lanove 
Društva vjen ali, krstili našu djecu, udijelili im 
sakrament sv. Potvrde, posje ivali nas u našim 
domovima, brinuli o našim bližnjima, dijele i 
nam duhovne savjete, ali i pružaju i o insku 
skrb.

Ostavili te nam veliku ostavštinu: bogoljublje, 
ovjekoljublje i domoljublje, ali i težnju iskrenoj i 

suosje ajnoj skrbi za naše bolesnike, sestrinskoj 
i bratskoj ljubavi jednih prema drugima, te vjeru 
u napredak HKLD-a.

Dragi biskupe, lanovi HKLD-a s velikim 
poštovanjem i ljubavlju pamtiti e Vas jer ste 
cijeloga sebe ugradili u naše Društvo. Bez Vas 
ne bi bilo niti HKLD-a, a mi HKLD-ovci bili bi 
siromašniji za sve ono što smo od Vas dobili, a 
davali ste nam puno. Stoga, 

Za vsaku dobru re , kaj re i si nam znao,

Za vsaki pogled tvoj, za vsaki smeh tvoj, fala!

Iskrena su ut svim vjernicima i sve enicima 
Zagreba ke nadbiskupije te Nadbiskupskog 
duhovnog stola kojemu je biskup Pozai  
pripadao, na elu s nadbiskupom mons. 
Draženom Kutlešom, lanovima Hrvatske 
pokrajine Družbe Isusove na elu s provincijalom 
p. Daliborom Reni em, lanovima obitelji Pozai , 
te svim njegovim suradnicima i prijateljima. 

A Tebi, dragi o e i brate u Kristu, Valentine!

Cijeloga si života izgaralo za život, ne samo ovaj 
zemaljski, ve  i život vje ni. Stoga ovaj trenutak 
ne smatram niti rastankom niti posljednjim 
pozdravom. Jer, Evan elje po Ivanu kaže:

Tako dakle i vi: sad ste u žalosti, no ja u vas 
opet vidjeti;

i srce e vam se radovati i radosti vaše nitko 
vam oteti ne e.

U onaj me dan ne ete ništa više pitati. (Iv 16, 
22-23)

Vjerujem da emo se ponovo susresti po 
Gospodinu koji e nam …otrti svaku suzu s o iju 
te smrti više ne e biti, ni tuge, ni jauka, ni boli 
više ne e biti jer – prijašnje uminu. (Otkrivenje 
21,4)

U raj poveli Te an eli, na dolasku Tvome primili 
Te mu enici! 

I odveli u sveti grad, nebeski Jeruzalem.

Izv. prof. dr. sc. Rok ivljak, dr. med.
predsjednik HKLD-a
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Na blagdan Bezgrješnog Srca Marijina, u subotu 
17. lipnja 2023., u Dvorani Margarita Peraica 
u sjedištu HKLD-a, održana je komemoracija 
za mons. dr. Valentina Pozai a, pomo noga 
biskupa zagreba kog u miru i prvog duhovnog 
asistenta Hrvatskoga katoli koga lije ni kog 
društva.

Komemoraciju su otvorili lanovi Oratorijskog 
zbora crkve sv. Marka Cantores sancti 
Marci kompozicijom Ubi caritas francuskog 
skladatelja Mauricea Duru  éa na tekst antifone 
iz 8. stolje a Gdje je ljubav, prijateljstvo, ondje 
je i Bog. Program komemoracije vodila je tajnica 
Društva magistra farmacije Andrea Koš ec 
koja je u uvodnim rije ima pozdravila okupljene 
lanove HKLD-a, lanove obitelji i štovatelje 

pokojnoga mons. dr. Valentina Pozai a.

Prvi govornik na komemoraciji bio je prof. dr. 
sc. Ivan Šestak, dekan Fakulteta  lozo  je i re-
ligijskih znanosti Sveu ilišta u Zagrebu te pred-
stavnik Hrvatske pokrajine Družbe Isusove kojoj 
je biskup Pozai  pripadao. Prof. Šestak je pri-
kazao životni i profesionalni put patera Pozai a 
za vrijeme njegovoga djelovanja u Družbi Isu-
sovoj, do njegova imenovanja biskupom. Os-
vrnuo se na brojne odgovorne službe koje je 
predano i odgovorno p. Pozai  obnašao u svojoj 
Družbi, ali i njegov doprinos osnivanju Filozof-
skog fakulteta Družbe Isusove u Zagrebu, koji 
je godine 2016., pod nazivom Fakultet  lozo  je 
i religijskih znanosti, postao punopravnom sas-
tavnicom Sveu ilišta u Zagrebu. 

Komemoracija za biskupa Valentina Pozai a

Papa Ivan Pavao II. imenovao je p. Pozai a 
pomo nim biskupom zagreba kim, a za biskupa 
je zare en u zagreba koj katedrali na blagdan 
sv. Josipa, 19. ožujka 2005. O njegovom životu i 
djelovanju kao pomo nog zagreba kog biskupa 
govorio je mons. Tomislav Suboti anec, 
generalni vikar i moderator Nadbiskupskog 
duhovnog stola Zagreba ke nadbiskupije te 
izaslanik predsjednika Hrvatske biskupske 
konferencije i zagreba kog nadbiskupa mons. 
dr. Dražena Kutleše. Mons. Suboti anec 
istaknuo je tri podru ja pastoralnog djelovanja 
biskupa Pozai a: brigu za osobe posve enoga 
života, upravljanje radom Caritasa Zagreba ke 
nadbiskupije te pastoralnu skrb za Bjelovarsko-
kalni ki i Zagorski arhi akonat. U odnosu prema 
osobama posve enog života i redovni kim 
zajednicama mons. Pozai  je postupao blago i 
o inski, daju i brojne savjete i upute, napose 
u više vizitacija koje je obavio u samostanima 
na podru ju Zagreba ke nadbiskupije. Jasnim 
izri ajima, detaljnim izvještajima o obavljenim 
poslovima, znanstvenom preciznoš u i mudrim 
procjenama, vodio je zna ajne nadbiskupijske 
projekte, daju i svojim suradnicima osje aj 
pouzdanja i sigurnosti. Mnogi se i danas rado 
prisje aju njegovih odrješitih stavova koji su 
u brojnim situacijama donošenja odluka bili 
oslonac i poticaj za ispravno djelovanje, naglasio 
je mons. Suboti anec.

Mons. Valentin Pozai  bio je cijenjen i u 
me unarodnim krugovima. Stoga nam je bila 
iznimna ast što nam se na komemoraciji 
biskupu Pozai u pridružio i mons. Renzo 
Pegoraro, generalni tajnik Papinske akademije 
za život, koji se osvrnuo na djelovanje biskupa 
Pozai a kao profesora moralne teologije i etike 
na Papinskom sveu ilištu Gregorijana, njegov 
rad u uredništvu hrvatskog programa Radio 
Vatikana te više od 20 godina službe duhovnog 
asistenta Europske federacije katoli kih 
lije ni kih društava (FEAMC). Mons. Pegoraro 
posebno je istaknuo biskupov moralni integritet 
i autoritet uz osje aj za rano prepoznavanje 
razli itih izazova vremena koji su se pojavljivali 
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razvojem medicinske struke te istan anim 
osje ajem za o uvanje katoli kih moralnih 
na ela u medicinskoj etici. 

Aktualni duhovnik HKLD-a, prof. dr. Ivan 
Bodroži , osvrnuo se na doprinos biskupa 
Pozai a prilikom utemeljenja HKLD-a te njegovih 
28 godina služenja kao duhovnog asistenta 
HKLD-a. Prof. Bodroži  prikazao je djelovanje 
mons. Pozai a kao duhovnika – stražara, koji 
bdije nad svojim narodom, u onom duhu u 
kojem je starozavjetni prorok dobio poslanje da 
bude stražar. Bio je prorok koji trubi u trublju 
promatraju i i prou avaju i pogubne fenomene 
suvremenoga svijeta kao što je grijeh, nemoral, 
nastranost, bezboštvo, ugroza života, izmjena 
paradigme braka i obitelji, eksperimentiranje 
s ovještvom, te je intenzivno upozoravao 
i pou avao odgajaju i i lanove HKLD-a da 
odvažno brane iste vrijednosti, istaknuo je prof. 
Bodroži . No prikazao je rad biskupa Pozai a i 
kao duhovnika – pastira, koji bdije nad svojim 

stadom, te velikog borca za kulturu života. Zbog 
nemogu nosti da nam se pridruži uživo zbog 
službenog puta u inozemstvo, njegov tekst 
pro itao je tajnik HKLD-a, dr. Andrija Miculini .

Posljednji se skupu obratio predsjednik HKLD-a 
izv. prof. dr. sc. Rok ivljak koji je zahvalio svim 
govornicima i nazo nim gostima koji su nam se 
pridružili u komemoraciji za našeg preminulog 
duhovnika biskupa Valentina Pozai a. Zahvalio 
je Bogu na daru patera Valentina Pozai a 
kojega nam je poslao kao idejnog za etnika i 
utemeljitelja HKLD-a te našeg prvog duhovnog 
asistenta. No mons. Pozai  pratio je ne samo 
našu formaciju kao katoli kih lije nika i 
ljekarnika, ve  nam je bio i brižni otac koji prati 
naše profesionalne karijere, ali i obiteljske 
živote. I uz biskupsko geslo Elige vitam! – Život 
biraj! poru io nam je da slijedimo osnovno 
poslanje lije ni kog poziva: skrb za bolesne i 
nemo ne te zaštitu ljudskoga života od za e a 
do prirodne smrti.
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Prof. dr. sc. Ivan Šestak, SJ

Dekan Fakulteta  lozo  je i religijskih znanosti 
Sveu ilišta u Zagrebu

Tema ovoga mojega kratkoga komemorativnoga 
priloga je prikazati život i akademsko djelovanje 
preminuloga Valentina Pozai a do njegova 
imenovanja biskupom, tj. do 2. velja e 2005. 
godine. Rado to inim jer mi je bio dobar 
poglavar, pouzdani i poticajni suradnik te dragi 
suputnik.

1. Školovanje i akademska djelatnost 

Valentin Pozai  ro en je 15. rujna 1945. u 
mjestu Selnica, koje pripada Župi Marija Bistrica. 
Pobožni roditelji, otac Janko i Agata r. Salar, imali 
su jedanaestero djece. Nakon završene osnovne 
škole, koju je poha ao u Selnici i Bedekov ini, 
Valentin je upisao godine 1960. sjemenišnu 
klasi nu gimnaziju na Interdijecezanskoj 
srednjoj školi za spremanje sve enika u Zagrebu 
na Šalati. U novicijat Družbe Isusove stupio je 
1962. godine. Odsluživši vojni rok te položivši 
ispit zrelosti u spomenutoj gimnaziji (1967.), 
zapo eo je najprije trogodišnji studij  lozo  je na 
Filozofsko-teološkom institutu Družbe Isusove 
u Zagrebu na Jordanovcu te potom i trogodišnji 
studij teologije u istoj instituciji, nakon ega je 
godine 1973. bio zare en za sve enika.

Na Teološkom fakultetu Papinskoga sveu ilišta 
Gregorijana u Rimu postigao je 1975. licencijat 
iz moralne teologije, a 1984. na istom je 
Sveu ilištu promaknut u doktora teoloških 
znanosti iz podru ja moralne teologije 
obranivši disertaciju pod naslovom „Eutanasia: 
L’insegnamento della Chiesa e la discussione 
teologico-morale contemporanea”.

Nakon završenoga doktorskoga studija Pozai  
je zapo eo predavati fundamentalni i specijalni 
moral na Filozofsko-teološkom institutu Družbe 
Isusove u Zagrebu. U zimskim semestrima 
u razdoblju od 1991. do 1994. bio je i gost-
predava  na Papinskom sveu ilištu Gregorijana 
u Rimu, gdje je bio nositelj kolegija „La 
bioetica nella teologia morale”. Osim redovitih 
predavanja na zagreba kom isusova kom 
Teološkom studiju a  liranom Papinskomu 
sveu ilištu Gregorijana u Rimu, Pozai  je kao 
redoviti profesor sve do umirovljenja predavao i 
krš ansku etiku na Filozofskom fakultetu Družbe 
Isusove u Zagrebu, danas Fakultetu  lozo  je i 
religijskih znanosti Sveu ilišta u Zagrebu.

Od 1986. do 1991. godine obnašao je služ-
bu nadstojnika Filozofsko-teološkoga instituta 
Družbe Isusove, a tijekom 1987. godine bio je 
tako er glavni i odgovorni urednik isusova koga 
asopisa Obnovljeni Život te dugogodišnji lan 

njegova Uredni koga vije a. U spomenutom 
je asopisu objavio brojne priloge iz podru ja 
aktualne moralne problematike. Organizirao 
je više zapaženih znanstvenih simpozija 
Filozofsko-teološkoga instituta Družbe Isusove, 
me u kojima svakako treba izdvojiti onaj 
me unarodni pod naslovom „Filozo  ja znanosti 
Ru era Boškovi a” (1986.) i „Isusovci na 
vjerskom, znanstvenom i kulturnom podru ju u 
Hrvata” (1990.).

Godine 1986. osnovao je Centar za bioetiku 
te ga još i kao biskup vodio. Pozai  je tako er 
bio jedan od osniva a Hrvatskoga katoli koga 
lije ni koga društva, koje je zaživjelo 1991., 
a obnašao je i službu njegova duhovnoga 
asistenta. Od 1996. bio je i duhovni savjetnik 
u European Federation of Catholic Medical 
Associations (FEAMC).

Više je puta dulje vrijeme poradi usavršavanja 
boravio u inozemstvu, primjerice na Joseph and 
Rose Kennedy Institute of Ethics, Georgetown 
University, Washington D.C. (1982., 1986., 
2001. i 2004.), na The Linacre Centre for 
Health Care Ethics, London (1991.) te na 
Instituto Borja de Bioetica, Barcelona (1992.). 
Osim toga, bio je i lan prestižnoga The 
Hastings Center za bioetiku (Garrison, New 
York). Redovito je sudjelovao, tako er i aktivno, 
na više me unarodnih simpozija širom svijeta. 
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* Ovaj se prilog temelji na mojim sljede im napisima: Šestak, Ivan (2005). Prigodom biskupskog re enja Valentina 
Pozai a SJ: Biobibliografski zapis. Obnovljeni Život, 60(1), str. 105-116; Šestak, Ivan (2020). Biobibliografski zapis u 
povodu 75. obljetnice života Valentina Pozai a, pomo noga zagreba koga biskupa u miru. U: Ivan Antunovi , Ivan Koprek, 
Pero Vidovi  (ur.), Život biraj – elige vitam. Zbornik radova prigodom 75. ro endana msgr. prof. dr. sc. Valentina Pozai a 
umirovljenog pomo nog biskupa Zagreba ke nadbiskupije (str. 13-29). Zagreb: Filozofsko teološki institut Družbe Isusove.

2. Službe u Hrvatskoj pokrajini Družbe Isusove 
i mjesnoj Crkvi

Manje je poznato da je pater Pozai  pored 
visokih akademskih službi, i u svom Redu 
obnašao mnoge veoma odgovorne dužnosti. 
Bio je odgojitelj u svojstvu generalnoga prefekta 
u Dje a kom sjemeništu na Šalati (1975. – 
1977.), gdje je pitomcima ostao u sje anju kao 
na elan, ali odmjeren odgojitelj. U još uvijek 
teškom vremenu komunisti koga režima bio 
je lan uredništva Hrvatskoga programa Radio 
Vatikana (1977. – 1979.). Premda kratko, 
veoma je predano obnašao i rektorsku službu 
u isusova kom sjemeništu „Augustin Bea“ u 
Zagrebu na Fratrovcu (1979. – 1980.). Bio je 
i rektor Kolegija Družbe Isusove u Zagrebu na 
Jordanovcu (1994. – 2000.). Taj poglavarski 
mandat poradi ratnih i poratnih prilika nije 
bio nimalo lagan, ali ga je vjerno i predano 
priveo kraju. Mnogi tadašnji bogoslovi, a danas 
sve enici, spominju ga se s velikom simpatijom.

Kao predstojnik Filozofsko-teološkoga instituta 
Družbe Isusove pater Pozai  je, zajedno s 
patrima Ivanom Fu ekom, Jankom Šagijem i 
tadašnjim provincijalom Hrvatske pokrajine 
Družbe Isusove Stjepanom Kušanom, zdušno 
radio na dugotrajnim i mukotrpnim pripremama 
za osnivanje Filozofskoga fakulteta. Ti su napori 
urodili plodom te je vatikanska Kongregacija za 
katoli ki odgoj 1989. godine osnovala Filozofski 
fakultet Družbe Isusove u Zagrebu, koji je 
godine 2016., pod nazivom Fakultet  lozo  je 
i religijskih znanosti, postao punopravnom 
sastavnicom Sveu ilišta u Zagrebu.

Pater Pozai  je i prije biskupskoga posve enja, 
tj. do 2. velja e 2005. u doma oj crkvi obnašao 
mnoge odgovorne službe, a neke e nastaviti 
obnašati i kao biskup. Uz lanstvo u više 
eti kih povjerenstava, Pozai  je bio lan Vije a 
za obitelj, zatim lan Vije a za nauk vjere, a 
kao biskup i predsjednik Vije a za nauk vjere, 
Vije a za laike, Vije a za život i obitelj te Vije a 
za pastoral djelatnika u zdravstvu pri Hrvatskoj 
biskupskoj konferenciji. 

3. Zaklju na misao

Biskup Valentin Pozai  tijekom svojega 
sve eni koga i akademskoga rada razvio 
je uistinu bogatu pastoralnu i znanstvenu 
djelatnost. Bilo bi potrebno zaista mnogo pros-
tora ako bi se htjele navesti baš sve njegove 
propovijedi, sva predavanja na mnogim 
tribinama najrazli itijih institucija, sudjelovanje 
u raznim emisijama radija i televizije, mnogo-
brojni intervjui i sasvim jednostavne kateheze 
u vjeronau nim zajednicama ili pak nastupi na 
župama diljem domovine i drugdje. Ako bacimo 
tek letimi ni pogled na njegovu bibliogra  ju, 
onda ona od 1984. do 2019. (nije mi poznato da 
je nakon toga nešto napisao), broji 305 jedinica. 
Tu je više autorskih i uredni kih knjiga, lanaka 
u doma oj i stranoj periodici, manjih priloga u 
raznim stru nim i drugim asopisima i glasilima. 
Pisao je o onome što promovira istinski život 
ovjeka, njegovu vrijednost i dostojanstvo – i to 

od za e a pa sve do naravne smrti. 

Sje am se godine 2001. kada sam ga kao 
urednik asopisa Obnovljeni Život zamolio da za 
nj napiše uvodnik. Napisao ga je pod naslovom 
„Hrvatska – zemlja useljenja“. U njemu je pater 
Pozai  na jednom mjestu napisao: „Prema 
doma im i stranim analizama i predvi anjima 
Hrvatska postaje zemlja izrazito starog 
pu anstva. Ho e li se isprazniti? Ne, ve  samo 
izmijeniti pu anstvo. Hrvatska postaje zemlja 
useljenja. Nakon dugih stolje a sagra en je 
toliko željeni i visokom cijenom pla eni narodni 
dom – samostalna država, u kojem uskoro više 
ne e biti stanovnika potomaka graditelja. Za 
dvije stotine godina, kako se predvi a, kona no 
e nestati i posljednji Hrvat u Hrvatskoj“ 

(Obnovljeni Život, 2001, br. 4, str. 409). Bio 
je izrazito tužan – jer se na Stepin evoj crti u 
ljubavi prema Hrvatskom narodu ni od koga nije 
dao natkriliti! – ali i s tra kom krš anske nade 
jer je taj broj asopisa izlazio u Došaš u, kada 
se svijet veseli iš ekuju i jedinstveno Dijete! 

Zahvaljujem na pozornosti!*
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Mons. Tomislav Suboti anec
Generalni vikar i moderator Nadbiskupskog 
duhovnog stola Zagreba ke nadbiskupije

1. Imenovanje biskupom

Na blagdan prikazanja Gospodinova, 2. velja e 
2005. godine (znakovito, na Dan posve enoga 
života), Apostolska nuncijatura u RepubliCi Hr-
vatskoj objavila je da je u 12 sati, u Vati-kanu, 
Sveti Otac Ivan Pavao II. imenovao 60-godišnjega 
patra Valentina Pozai a, lana Hrvatske pokra-
jine Družbe Isusove (SJ), pomo nim biskupom 
zagreba kim, dodijelivši mu titulu naslovnog 
biskupa pi anskog (Pi an u Istri). Tu vijest, isto-
ga dana objavio je narodu Božjem i nadbiskup 
zagreba ki Josip kard. Bozani , preporu ivši 
novoga pomo nog biskupa u molitve itave Na-
dbiskupije i odredivši pritom da se ovo imenova-
nje službeno proglasi vjernicima na svim svetim 
misama u nedjelju, 6. velja e 2005. godine. 
Ujedno je obavijestio da e biskupsko re enje 
biti na svetkovinu Sv. Josipa, 19. ožujka 2005. 
godine, u zagreba koj katedrali.

S osobitom radoš u ovu vijest primili su redov-
nici diljem Hrvatske, isti u i zna aj imenovanja 
jednoga od redovnika biskupom, jer skoro 
je itavo desetlje e prošlo otkako unutar 
hrvatskoga episkopata nije bilo biskupa iz neke 
od redovni kih zajednica (Sre ko Badurina, 
šibenski biskup +1996.)

2. Biskupsko re enje, geslo i grb

Za svoje pastirsko služenje biskup Valentin 
Pozai  odabrao je geslo ‘’Život biraj’’ (Pnz 20-

30), a na stiliziranom biskupskom grbu isti e se 
bijela hostija na pu ini. Ve  na samome po etku 
svoga biskupskog poslanja – kako i prili i – 
ovim simbolima nazna uje smjer i kona ni cilj. 
Prihva ati život, u Knjizi ponovljenog zakona 
iz koje je uzet citat za biskupsko geslo, zna i 
svakodnevno hrabro prihva ati Božju volju i 
opredjeljivati se za Božje planove, jer istinski 
život samo je u Bogu. S druge strane, grbom 
poru uje da svoje poslanje vidi kao plovidbu 
pu inom (morem života) kojoj je kona ni cilj 
Krist, sigurna luka spasenja.

3. Pomo ni biskup – podru ja djelovanja 

Službom pomo noga biskupa, postao je ujedno 
i generalni vikar Zagreba ke nadbiskupije s 
posebnim zaduženjima na tri podru ja pastoral-
nog djelovanja: povjerena mu je briga za osobe 
posve enoga života (muške i ženske redovni ke 
zajednice) koje je mogao bolje razumjeti jer je i 
sam bio redovnik, imenovan je vizitatorom na-
dbiskupijskoga Caritasa, a ubrzo potom i pred-
sjednikom Nad-zornoga vije a Caritasa, koji je 
trebalo ustrojiti na moderniji i u inkovitiji na in,  
povjerena mu je posebna pastoralna briga za 
dva velika arhi akonata: Bjelovarsko – kalni ki 
i Zagorski arhi akonat.

Valja re i da je mons. Pozai  sve tri službe, uz 
ostala zaduženja generalnog vikara, obavljao 
vrlo savjesno, temeljito i u inkovito, a što 
je vidljivo iz dokumentacije pohranjene u 
Nadbiskupijskom arhivu. Jasnim izri ajima, 
detaljnim izvještajima o obavljenim poslovima, 
znanstvenom preciznoš u i mudrim procjenama, 
vodio je zna ajne nadbiskupijske projekte, 
daju i svojim suradnicima osje aj pouzdanja 
i sigurnosti. Mnogi se i danas rado prisje aju 
njegovih odrješitih stavova koji su u brojnim 
situacijama donošenja odluka bili oslonac i 
poticaj za ispravno djelovanje.

U odnosu prema osobama posve enog života 
i redovni kim zajednicama postupao je blago 
i o inski, daju i brojne savjete i upute, napose 
u više vizitacija koje je obavio u samostanima 
na podru ju Zagreba ke nadbiskupije. Svojim 
predanim radom, biskup Pozai  izgradio je 
velebni most povjerenja koji vrsto povezuje 
redovni ki život sa životom itave Nadbiskupije i 
svih njezinih tijela.
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Nakon što su uo ene odre ene poteško e i 
izazovi u radu nadbiskupijskog Caritasa, biskup 
Valentin Pozai , najprije kao vizitator, a onda 
i kao predsjednik Nadzornog vije a strpljivo i 
mudro poduzimao je korake koji su otvorili vrata 
svijetloj budu nosti Caritasa, a ona je danas 
zaživjela i prisutna je u brojnim projektima koji 
zbrinjavaju one koji su u najve oj potrebi. Danas 
Caritas Zagreba ke nadbiskupije na razli ite 
na ine vodi brigu o stotinama djece i mladih, 
studenata, osoba s posebnim potrebama, 
bolesnicima i invalidima, starijim i nemo nim 
osobama, napuštenima i ovisnicima, djeci bez 
roditelja, sve do migranata i izbjeglica s ratom 
pogo enih podru ja. Veliki obol ovome djelu 
ljubavi dao je biskup Valentin Pozai  svojim 
zalaganjem i neumornim radom. 

Poseban doprinos dao je osnivanju novih bis-
kupija koje su se odvojile od velike Zagreba ke 
nadbiskupije, a napose u osnivanju Bjelovarsko-
križeva ke biskupije 2010. godine, za iji je 
veliki dio bio zadužen u svojstvu vo enja brige 
o Bjelovarsko-kalni kom arhi akonatu. Njegovo 
zalaganje, kao i doprinos pastoralnim gibanjima, 
dušobrižništvu i vjerni kome životu bili su, 
tako er, vidljivi i u Zagorskome arhi akonatu iz 
kojeg je ro enjem potjecao i koji mu je bio na 
poseban na in u srcu.

Osim navedenih zaduženja i aktivnosti, biskup 
Pozai  od 2015. godine bio je Nadbiskupov 
delegirani Sudac za istraživanje o životu, 
krepostima i glasu svetosti sluge Božjega p. 
Ante Gabri a, SJ. 

4. Izvanredni propovjednik – branitelj vjere,  
obitelji, Crkve i Domovine

Biskup Pozai  nastupao je u svojim homilijama, 
govorima i izjavama evan eoskom jasno om 
i izravnoš u. Me u mnogima omiljen i rado 
slušan, ali i od mnogih kritiziran i neprihva en. 
Posebno je me u pukom ostala zapam ena 
dojmljiva homilija na blagdan Svih Svetih 
2013. godine, u kojoj je tuma io Isusov Govor 
na gori. Mons. Pozai  rekao je tada da je Isus 
izgovorio Blaženstva “za nedužne, za ‘ovce 
me u vukovima’, za svijet dobra protiv zla, za 
svjetlo nasuprot tame, za mir u svijetu nemira.” 
Smatrao je da se u Blaženstvima kriju “Isusova 

obe anja koja nas sadržajem uvode u jedan 
novi svijet univerzalnih vrednota, esto potpuno 
razli it od ovoga svijeta u kojem živimo.” Ona 
su neka vrsta Isusove biogra  je. Isus je onaj 
siromah bez krova nad glavom. On je ovjek 
blaga i ponizna srca koji traži kraljevstvo Božje 
i pravdu. U blaženstvima nas Isus poziva na 
obra enje, na radosni susret s Bogom i zato 
nam ona moraju postati životni putokaz i kriterij 
prosudbe za razlikovanje dobra od zla. Onaj tko 
ih potpuno prihvati osje a istinsku radost i mir 
duše, istaknuo je mons. Pozai .

Svjestan injenice da se današnji svijet lako 
poigrava ljudskim životom, mons. Pozai  nas 
u govoru o Blaženstvima podsje a da je Bog 
gospodar svakog ljudskog života i nitko drugi. 
“Oni koji žive Blaženstva susre u progone: 
krš anofobija prima bolne razmjere u svijetu, 
i u Lijepoj našoj domovini, a manifestira se 
putem kulturne revolucije: izopa enje ljestvice 
vrednota; pobrkani su sredstva i ciljevi, vrednote 
i vrijednosti, ono što se može kupiti i prodati, i 
ono što nema cijene: osoba, savjest i sloboda, 
ast i dostojanstvo,” upozorio je prije deset 

godina mons. Pozai .

5. Odreknu e od službe pomo nog biskupa 
zagreba kog

Ozbiljno na etoga zdravlja i suo en s nizom 
zdravstvenih poteško a, imaju i prije svega u 
vidu dobro Crkve i naroda Božjeg, biskup Valentin 
Pozai  zatražio je od Svetoga Oca da ga razriješi 
službe pomo nog biskupa zagreba kog. Papa 
Franjo udovoljio je toj molbi i na spomendan 
BDM Fatimske, 13. svibnja 2017. godine, 
oslobodio ga svih dužnosti pomo noga biskupa.

Biskup u miru, mons. Valentin Pozai , odlu io je 
vratiti se u isusova ku zajednicu, no, nažalost 
potres koji je pogodio grad Zagreb u ožujku 
2020. godine, promijenio je njegove planove. 
Prihva aju i u duhu svoga biskupskog gesla 
Božji plan, preselio je u Dom Sv. Josipa na 
Kaptolu te ostatak darovanog vremena proveo 
u miru me u umirovljenim sve enicima. Uvijek 
vedra raspoloženja, spreman na šalu ili duhovitu 
dosjetku u svakoj prilici, ostao je u sje anju 
mnogih od nas kao drag sugovornik britke misli 
i jasna pogleda na svijet oko sebe. 
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Mons. Renzo Pegoraro
glavni tajnik Papinske akademije za život

Velika mi je ast sudjelovati u komemoraciji 
za biskupa Valentina Pozai a, koji je premi-
nuo 15. svibnja 2023. godine, i osvrnuti se 
na dio njegovoga života i djela, u prvom redu 
kao utemeljitelja i prvog duhovnog asistenta 
Hrvatskoga katoli kog lije ni kog društva te 
bivšeg duhovnog asistenta FEAMC-a (1996. – 
2016.). 

Biskup Valentin Pozai  bio je moralni teolog 
i bioeti ar, a neko vrijeme i suradnik bivšega 
predsjednika Papinske akademije za život, Nj.E. 
Mons. Elio Sgreccia. Imao sam ga zadovoljstvo 
susresti dva puta, 1995. i 1996. godine. Iako 
su to bili vrlo kratki susreti, ostali su mi u vrlo 
lijepom i bogatom sje anju kao intenzivni i 
zanimljivi.

Valentin Pozai  završio je teološki studij na 
Papinskom sveu ilištu Gregoriana u Rimu: 
diplomirao je moralnu teologiju, a doktorirao 
teologiju (STD) 1984. godine. Od 1977. do 1979. 
bio je lan uredništva Hrvatskog programa 
Radio Vatikana.

U Rimu sam imao priliku razgovarati s g om. 
Emom Vesely, sada u mirovini, koja je godinama 
radila u Hrvatskom programu Radio Vatikana 
i upoznala tada mladog p. Valentina. Tih su 
godina studenti papinskih sveu ilišta sura ivali 
s jezi nim programima Radio Vatikana, pišu i 
lanke, vjerske kolumne i homilije za nedjeljne 

mise koje je Radio prenosio u isto ne zemlje. 
Mladi p. Valentin bio je vrlo zainteresiran za 
eti ka pitanja i zapam en kao kompetentna 
osoba s kojom je bilo lako raditi. Na in 
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produkcije radijskih emisija tih je godina bio 
znatno druga iji od današnjega, a cjelokupno 
uredništvo Hrvatskoga programa osje alo je 
odgovornost za pružanje to nih i preciznih 
informacija, posebice Papinih govora, koje 
je trebalo prevoditi i sažimati za hrvatske 
slušatelje. U tom smislu, suradnja izme u 
lai kog osoblja i sve enika studenata u Rimu, 
poput p. Valentina, bila je vrlo dragocjena.

Po završetku studija p. Pozai  vra a se u Zagreb i 
preuzima mjesto profesora moralne teologije na 
Filozofsko-teološkom institutu Družbe Isusove. 
Od 1990. do 1994. predavao je bioetiku na 
Papinskom sveu ilištu Gregoriana u Rimu, 
drže i predavanja o razli itim temama iz tog 
podru ja. Podru je njegovog najve eg interesa 
bio je kraj života, o emu svjedo i i knjiga koju 
je objavio nekoliko godina kasnije Život vrijedan 
života: Eutanazija u presudi medicinske etike. 
Bio je profesor krš anske etike na Filozofskom 
fakultetu Družbe Isusove u Zagrebu (koji je 
danas sastavnica Sveu ilišta u Zagrebu). U 
svom znanstvenom radu isticao se na podru ju 
bioetike, te je utemeljio Centar za bioetiku pri 
Filozofsko-teološkom institutu Družbe Isusove u 
Zagrebu.

Godine 1991. sa skupinom lije nika, farmaceu-
ta i sveu ilišnih profesora utemeljio je Hrvatsko 
katoli ko lije ni ko društvo u kojemu je do svoga 
umirovljenja 2018. godine bio prvi duhovni 
asistent. Osim toga, od 1996. do 2016. bio je 
duhovni asistent Europske federacije katoli kih 
lije ni kih društava (FEAMC).

Biskup Valentin nije bio samo duhovni asistent, 
nego je odigrao i temeljnu ulogu u osnivanju 
Hrvatskog katoli kog lije ni kog društva, 
posvetivši se njegovom ustroju i odre ivanju 
njegovih temeljnih smjerova, što se ti e njegova 
razvoja i djelovanja. 

Njegovo biskupsko geslo Elige vitam! – Izaberi 
život! jasno je izražavalo životno poslanje 
koje je ugradio u Statut Hrvatskog katoli kog 
lije ni kog društva: zaštita ljudskog života od 
za e a do prirodne smrti.

Želim citirati njegove vlastite rije i: „Vjera je 
kao svjetlo koje blista za nas i naše suputnike 
na zemaljskom hodo aš u prema nebeskoj 
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domovini, jer kad nema svjetla, sve postaje 
tamno i nejasno.“ Mislim da je najbolje da ga se 
sje amo po ovim rije ima!

Važno je sa uvati sje anje na njegovo djelo na 
podru ju bioetike, cijene i njegov važan doprinos 
u tom podru ju. Zagreba koj nadbiskupiji i 
Hrvatskom katoli kom lije ni kom društvu uz 
izraze su uti preporu am da se ne osje aju 
kao siro ad ve  kao nasljednici, s dužnoš u da 
održavaju i razvijaju njegovo u iteljstvo gledaju i 
u budu nost s vjerom i nadom.

Prof. dr. sc. Ivan Bodroži

duhovnik HKLD-a

1. Mons. Valentin Pozai  kao duhovnik 
HKLD-a

Mons. Valentin Pozai  je najprije aktivno 
sudjelovao u osnivanju HKLD-a 1991. godine, te 
je do samoga po etka bio njegov duhovnik. To 
samo potvr uje koliko je bio svjestan potreba da 
se u naš narod ponovno vrate katoli ke udruge, 
ili bolje re eno udruženja koja e djelovati na 
obnovi naroda, njegove svijesti i vjere, ali isto 
tako koja e živjeti za bolje sutra drže i se 
Božjega zakona, udore a i vrednota koje iz 
Boga izviru. Zato je i osnovano Društvo u krilu 
Katoli ke Crkve koja je uvarica istine i vrednota. 
Zato se u bitne ciljeve Društva ubrajaju toliki 
duhovni ciljevi, što odražava katoli ku crkvenu 
svijest onih koji su pokrenuli ovo Društvo, te su 
bili uvjerenja da istinskim duhovnim stavovima 
i vrstim katoli kim uvjerenjima najbolje brane 
i promi u interese svakog pojedinca i cijeloga 
naroda. Toga je bio svjestan mons. Pozai , te se 
u tom duhu prihvatio i duhovni koga poslanja u 
HKLD-u. A služba duhovnog asistenta de  nirana 
je Statutom kao služba na nacionalnoj razini, 
te duhovnika imenuje Hrvatska biskupska 
konferencija kojoj onda duhovnik i odgovara 
s obzirom na o uvanje vrednota i ispravnog 
krš anskog nauka. I kad bismo sada preispitali 
10 ciljeva HKLD-a (vidi Statut, l. 7), nema 
nijednog cilja koji se ne ti e duhovne dimenzije i 
poslanja HKLD-a. Štoviše, nema nijednog od tih 
ciljeva koje mons. Pozai  nije izravno, aktivno 
i esto spominjao u svojim propovijedima i 
predavanjima, ili da o njima nije pisao u svojim 
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knjigama i lancima. Samo da citiram barem 
prva tri od tih deset ciljeva: 

„1) promicanje krš anskih na ela u zaštiti 
zdravlja naroda i uvanju ljudskoga života 
od za e a do prirodne smrti; 

2) o uvanje duhovnih, krš anskih, obiteljskih i 
nacionalnih vrijednosti; 

3) poticanje eti ko-moralne zdravstvene i 
stru ne izobrazbe svojih lanova prema 
zahtjevima vremena i nauku Katoli ke 
crkve.“ 

Samo ova tri su dovoljna da odmah prepoznamo 
duh mons. Pozai a koji je gorio istinskom 
katoli kom sviješ u, te je osje ao sve ove stavke 
od goru e i vitalne važnosti našega naroda. 

Na to je esto podsje ao, te je na jednom 
prigodnom predavanju i govorio koliko je važan 
pastoral zdravstva kao važna dimenzija u 
životu životnih suputnika i supatnika, posebno 
onih koji su izrazito aktivno uklju eni u život 
bolesnika i zdravstvenog osoblja. Kao primjer 
naveo je ulogu Hrvatskog katoli kog lije ni kog 
društva i Hrvatskog katoli kog društva 
medicinskih sestara i tehni ara koja kao 
vjerni ko-profesionalne udruge daju zna ajan 
obol pastoralu zdravstva jer „svoje ciljeve žele 
ostvarivati unošenjem vrednota krš anskog 
poimanja života i ovjeka u sve oblike djelovanja 
kako stru nim zalaganjem tako i osobnim 
svjedo enjem, te poticanjem zajedništva, 
solidarnosti, duhovne, eti ko-moralne, 
znanstvene i stru ne izobrazbe lanova prema 
zahtjevima suvremenosti i nauku Katoli ke 
crkve te sudjelovanje u istoj“. 

2. Duhovnik – stražar

Mons. Pozai  je kao duhovnik bio istinski 
stražar nad svojim narodom, u onom duhu u 
kojem je starozavjetni prorok dobio poslanje 
da bude stražar. itamo kako Bog proroku 
Ezekielu (usp. Ez 33,1) daje nalog da odvažno 
naviješta i upozorava na budnost, u emu 
stražar mora prednja iti. Ako bi stražar zakazao 
i ne bi opomenuo naroda da dolazi pošast i 
opasnost, onda bi stražar snosio odgovornost 
za propast koja se približava. Takav revan pastir 

bio je mons. Pozai  kao duhovnik HKLD-a koji 
nije bio parcijalan ili pristran, ve  je bio temeljit 
i angažiran oko cjelovitog dobra ovjeka i 
naroda. On je bio prorok koji trubi u trublju 
promatraju i i prou avaju i pogubne fenomene 
suvremenoga svijeta kao što je grijeh, nemoral, 
nastranost, bezboštvo, ugroza života, izmjena 
paradigme braka i obitelji, eksperimentiranje 
s ovještvom, te je intenzivno upozoravao i 
pou avao odgajaju i i lanove Društva da 
odvažno brane iste vrijednosti. Zato se na 
njega može primijeniti spomenuti proro ki 
odlomak, te se može re i da je bio vrlo svjestan 
svoga poslanja u duhu proro kih rije i: „I tebe 
sam, sine ovje ji, postavio za stražara domu 
Izraelovu: kad uješ rije  iz mojih usta, opomeni 
ih u moje ime“ (Ez 33,7). A njegova stražarska 
služba svela se na borbu za izgradnju savjesti i 
na borbu za obranu iste i ispravne savjesti. 

3. Duhovnik – pastir 

Druga važna odlika mons. Pozai a bila je ne 
samo neustrašivo naviještanje istine, ve  
svijest da je pozvan u tome prednja iti. On nije 
samo pasivno ekao da se nešto dogodi, ve  
je iznosio istinu vjere i Katoli ke crkve koja je 
išla ususret pojavama modernoga svijeta. On je 
bio prvi na vrelu informacija, te se pred njima 
postavljao neustrašivom odlu noš u i svjetlom 
evan eoske istine. On se oko istine zalagao, 
ali i za istinu izlagao, te je kao duhovnik bio 
beskompromisan. Bio je uvijek u prvom redu 
u svim duhovnim zbivanjima, te je imao dobru 
procjenu društvenih previranja, pa je tako 
znao biti pastir kojemu je odlika da hodi ispred 
svoga stada. On nije bio duhovnik koji drugima 
nare uje, koji drugima „stavlja na le a nesnosne 
terete, a da sam prstom ne makne“, ve  je inio 
ono što je propovijedao, te se nesebi no izlagao 
hode i ispred povjerenoga mu stada, u ovome 
slu aju i Društva povjerenog njegovoj skrbi. 

Zato je smatrao da Crkva, a time i on sam 
kao ovlašteni predstavnik Crkve, treba biti na 
prvoj crti obrane svih vrednota prema kojima 
želi voditi današnjega ovjeka i za koje treba 
oduševiti tog istog ovjeka. Osim toga, on 
poziva pastoralne djelatnike da budu suputnici 
na putu otkrivanja smisla i pogleda u vje nost s 

In memoriamIn memoriam
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ljudima koji se susre u s ra anjem i umiranjem, 
patnjom i boli, prihva anjem ili odbacivanje 
stvarnosti i danosti života. A takav može biti ako 
je sam izmiren sa stvarnostima života patnje i 
boli i smrti, to jest ako je sam pošao tim putem, 
onda e tim putem mo i voditi i svoga bližnjega, 
mišljenja je bio mons. Pozai . Dakle, i pastoralni 
djelatnici, pri emu trebaju prednja iti katolici, 
trebaju i i ispred drugih, ste i iskustvo bitnih 
životnih sadržaja, te onda tako biti suputnici koji 
znaju kamo hode s onima koji su im povjereni. 

4. Borac za kulturu života 

Kao duhovnik HKLD-a, mons. Pozai  je bio veliki 
borac za kulturu života. To odražava poslije 
i njegovo biskupsko geslo: Život biraj – Elige 
vitam! U bolni kom pastoralu je pou avao da 
se nikada ne smije izbjegavati istinu, te e u 
bolni koj kapeli u Zaboku jednom zgodom na 
susretu lanova Zabo ke podružnice HKLD-a 
re i: „Nalazimo se u bolni koj kapeli. To je 
mjesto koje govori o istini zdravlja i bolesti, i 
nadasve ljubavi. Tko ovdje radi, ovamo dolazi 
i odre eno vrijeme tu prebiva, zna što su 
iskušenja i križevi bolesti; tako er nade i radosti 
ozdravljenja. Istinu ne smijemo izbjegavati“. A 
istina o kojoj je rije , istina je Evan elja koja 
najrje itije govori o ovjeku i njegovoj sudbini, te 
je stoga treba navijestiti, kako bi se na temelju 
istine moglo dobro birati, to jest birati život, jer 
nas istina uvijek nuka birati život, jer život je 
svjetlo i istina. U duhu toga mons. Pozai  je kao 

duhovnik HKLD-u prenosio istinu Isusa Krista, 
te je pozivao lanove da tu istinu žive i svjedo e 
svojim profesionalnim radom i zalaganjem, jer 
je ona jamstvo kulture života i ljubavi. Ili pak, 
gledano iz druge perspektive, rekao je da kultura 
života i ljubavi mora biti iznad profesionalnih 
zaduženja, što bi zna ilo da im mora biti 
nadahnu e: „Iznad profesionalne dužnosti 
zdravstvenih i pastoralnih djelatnika razvija 
se nadahnu e zvano kultura službe ljubavi za 
kulturu radosti života u simfoniji bolesnika i 
ozdravitelja“.

5. Zaklju ak 

Zaklju io bih ovo svjedo anstvo jednim tekstom 
samoga mons. Pozai a u kojem je sinteza svega 
gore re enoga, a što je on postojano prenosio na 
svoje HKLD-ovce: „Služba ljubavi vodi u kulturu 
života, u kulturu radosti života. Gdje se vrije a 
život – vrije a se sloboda. Temelj svih sloboda – 
sloboda je savjesti. Zlo in protiv života napad je 
na mir. Pitanje brige za život – tjelesni, duševni i 
duhovni – pitanje službe životu nije pitanje samo 
unutar ovoga zemaljskog horizonta, to je pitanje 
duhovne naravi, to je borba duhova, dobra i zla, 
svjetla i tame, grijeha, obra enja i milosti. U toj 
borbi Zmaj, stari neprijatelj ovjeka, igra svoju 
još zna ajnu, makar prolaznu, ulogu. Služba 
ljubavi prema životu podiže pogled na Blaženu 
Djevicu Mariju – “Ženu odjevenu suncem” (Otk 
12,2), na Majku živih. U tom duhu i Crkva shva a 
svoj poziv: da daruje život i njeguje život.”
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S osobitim poštovanjem zahvaljujem ovdje 
i mons. Renzu Pegoraru, glavnom tajniku 
Papinske akademije za život, koji se rado 
odazvao našem pozivu da se susretne s 
lanovima Hrvatskoga katoli koga lije ni kog 

društva. Naime, ovaj susret smo dogovarali 
još koncem travnja kada smo se susreli na 
Simpoziju FEAMC-a u Albaniji. Na žalost, tada 
nismo o ekivali da e sadržaj našega susreta 
biti komemoracija za našega duhovnika 
biskupa Pozai a. Hvala Vam preuzvišeni na 
toplim rije ima utjehe te na izlaganju u kojemu 
ste se osvrnuli na djelovanje biskupa Pozai a u 
Rimu i Vatikanu: kao profesora na Papinskomu 
sveu ilištu Gregorijana u Rimu, lana uredništva 
Hrvatskoga programa Radio Vatikana te 
duhovnoga asistenta Europske federacije 
katoli kih lije ni kih društava (FEAMC, od 
fran. Fédération Européenne d’Associations 
Médicales Catholiques). Iako nije bio lan 
Papinske akademije za život, biskup Pozai  
tijesno je sura ivao s Akademijom, osobito 
dok je predsjedni ki mandat obnašao mons. 
Elio Sgreccia, a zaslužan je i za imenovanje 
dvoje Hrvata u Akademiju: prof. dr. sc. Nikše 
Zuraka, bivšeg dekana Medicinskog fakulteta 
u Zagrebu, i prof. dr. sc. Ane Borove ki koja je 
danas dopisni lan Akademije. 

Grazie, reverendissimo monsignore Pegoraro, 
per le parole di conforto e per la Sua 
presentazione in cui ha ri  ettuto sull’opera 
del Vescovo Pozai  a Roma e in Vaticano: 
come professore alla Ponti  cia Università 
Gregoriana, come membro di redazione 
di Programma Croato di Radio Vaticana, e 
assistente spirituale della Federazione Europea 
delle Associazioni dei Medici Cattolici (FEAMC, 
Fédération Européenne d’Associations 
Médicales Catholiques). Pur non essendo 
membro della Ponti  cia Accademia per la Vita, 
il vescovo Pozai  ha collaborato strettamente 
con l’Accademia, soprattutto mentre il mandato 
presidenziale da msgr. Elio Sgreccia, ea lui si 
deve la nomina in Accademia di due croati. 

Zahvaljujem i prof. dr. sc. Ivanu Bodroži u, 
aktualnom duhovniku HKLD-a, koji se nakon 
odstupanja sa dužnosti našega duhovnika 
biskupa Pozai a, odvažio preuzeti njegovu 
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Prof. dr. sc. Rok ivljak, dr. med.

predsjednik HKLD-a

Ispred 1300 lanova Hrvatskoga katoli koga 
lije ni koga društva htio bih zahvaliti danas 
ponajprije današnjim govornicima:

Prof. dr. sc. Ivanu Šestaku, dekanu Fakulteta 
 lozo  je i religijskih znanosti Sveu ilišta 
u Zagrebu koji je govorio ne samo kao 
predstavnik Fakulteta na kojemu je pokojni 
biskup Pozai  proveo svoj radni vijek, ve  i kao 
predstavnik cijele Hrvatske provincije Družbe 
Isusove kojoj je biskup pripadao. Provincija 
je biskupovom smr u izgubila jednog veoma 
vrijednog i zna ajnog lana koji je doprinosio 
ugledu i zna aju Družbe Isusove i u Hrvatskoj 
i u svijetu. No vjerujemo kako e biskupov lik 
nastaviti svijetliti u Družbi te biti inspiracija 
budu im generacijama isusovaca od kojih e 
netko zasigurno odabrati i bioetiku kao svoj 
profesionalni izazov.

Zahvaljujem i mons. Tomislavu Suboti ancu, 
generalnom vikaru i moderatoru Nadbiskupskog 
duhovnog stola Zagreba ke nadbiskupije koji 
nam se danas obratio kao predstavnik drevne 
Zagreba ke nadbiskupije u ijem okrilju je 
biskup Pozai  proveo 13 godina svoga života, 
kao generalni vikar i pomo ni biskup zagreba ki, 
dok god mu je teška bolest do dozvoljavala. 
Predsjednik Hrvatske biskupske konferencije i 
zagreba ki nadbiskup mons. dr. Dražen Kutleša 
posredstvom mons. Suboti anca uputio je 
našem Društvu izraze krš anske su uti i 
podrške u trenutcima u kojima smo izgubili 
našeg prvog duhovnog asistenta.
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ulogu i biti nam duhovni asistent. Iako prof. 
Bodroži  svoju službu duhovnika obnaša na 
sebi svojstven na in, zasigurno je i njegovo 
poštovanje prema biskupu Pozai u kao 
crkvenom, moralnom i bioeti kom autoritetu 
doprinijelo njegovoj aktivnosti kao duhovniku 
HKLD-a. Mjesto duhovnika HKLD-a klju no je u 
hijerarhiji našega Društva i osigurava moralni 
integritet i Društva i svih njegovih lanova. 
Zahvaljujemo prof. Bodroži u na suradnji i 
potpori, kao i na lijepim rije ima kojima nas je 
podsjetio na djelovanje biskupa Pozai a tijekom 
njegova mandata.

I što re i na kraju. Zahvalni smo Bogu na daru 
patera Valentina Pozai a kojega nam je poslao 
kao idejnog za etnika i utemeljitelja HKLD-a te 
našeg prvog duhovnog asistenta, od 1991. do 
2018. godine. Tijekom tih 28 godina p. Pozai  
uputio nam je brojne rije i, izgovorene i napisane, 
iz podru ja moralne teologije i krš anske 
etike, koje su nam bile obvezno štivo u našoj 
formaciji. Uz svoje prve i najbliže suradnike u 
našemu Društvu, prim. Margaritu Peraicu, prof. 
dr. sc. Branimira Richtera, akademika Antona 
Švajgera, prof. dr. sc. Niku Zuraka, magistru 
Mariju Šaler i druge, podu avao nas je kakav 
to katoli ki lije nik treba biti i ostati, poglavito 
putem knjiga i lanaka koje je objavio, a iz kojih 
su lanovi Sekcije mladih našega Društva danas 
pro itali nekoliko izvadaka. 

No p. Pozai  bio nam je ne samo duhovnik koji 
prati našu formaciju kao katoli kih lije nika 

i ljekarnika, ve  i brižni otac koji prati naše 
profesionalne karijere, ali i obiteljske živote. 
Mnoge je naše lanove vjen ao, krstio našu 
djecu, udijelio im sakrament sv. Potvrde, 
posje ivao nas u našim domovima, brinuo o 
našim bližnjima, dijele i nam duhovne savjete, 
ali i pružaju i o insku skrb. Ostavio nam je 
veliku ostavštinu: bogoljublje, ovjekoljublje i 
domoljublje, ali i težnju iskrenoj i suosje ajnoj 
skrbi za naše bolesnike, sestrinskoj i bratskoj 
ljubavi jednih prema drugima, te vjeru u 
napredak HKLD-a. Njegovo biskupsko geslo 
Elige vitam! – Život biraj! bilo je i poruka nama 
HKLD-ovcima koju je ugradio i u Statut HKLD-a: 
zaštitu ljudskoga života od za e a do prirodne 
smrti. 

Dragi biskupe, lanovi HKLD-a s velikim 
poštovanjem i ljubavlju pamtiti e Vas jer ste 
cijeloga sebe ugradili u naše Društvo. Bez Vas 
ne bi bilo niti HKLD-a, a mi HKLD-ovci bili bi 
siromašniji za sve ono što smo od Vas dobili, a 
davali ste nam puno. 

Stoga, emo se oprostiti od Vas stihovima 
pjesme koju ste tako rado slušali, pjesme 
hrvatskog pjesnika Dragutina pl. Domjani a, 
napisane na Vašoj kajkavštini, a koju je uglazbio 
maestro Rudolf Matz: „K suncu prosi vsaka 
roža, k suncu trava vsaka, tak’ i k tebi, Majka 
Božja, srce siromaka…“

Memorare, o piissima Virgo Maria – Spomeni 
ga se, predobra Djevice Marijo!

In memoriamIn memoriam
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Tijekom komemoracije lanovi Sekcije mla-
dih Hrvatskoga katoli koga lije ni kog društva 
pro itali su nekoliko citata iz radova mons. dr. 
Valentina Pozai a, koji je od 1970.-ih godina, 
kada se po eo baviti bioetikom, do sada napisao 
i ostavio nam preko 300 naslova iz razli itih te-
matskih podru ja i bioeti kih problema. Dono-
simo nekoliko citata po izboru mladih lanova 
HKLD-a te njihove osvrte na navedene tekstove.

ni u kojim okolnostima ne može sebi uzeti pravo 
da izravno uništi nevino ljudsko bi e.“

Izvor: Pozai  V. Etika ljudskog ra anja. Crkva 
u svijetu [Internet]. 1990 [pristupljeno 
10.06.2023.];25(2):126-136. Dostupno na: https://
hrcak.srce.hr/54185 

Od svojih po etaka, medicina nastoji o uvati 
ljudski život i biti u njegovoj službi. Razli ita 
razdoblja ljudske povijesti nosila su razli ita 
shva anja funkcioniranja ljudskog tijela, a 
u medicini su se koristile mnoge tehnike i 
lijekovi za koje danas znamo da nisu dovoljno 
u inkoviti, nego mogu biti, štoviše, i štetni. 
Unato  tome, svrha medicina je bila jasna – 
o uvati ljudski život. Nažalost, ovjekova pala 
priroda, koja, prema rije ima sv. Ivana Pavla II., 
pripada ljudskoj povijesti i oblikuje ju, uvijek je 
bila protuteža onoj izvornoj ljudskoj nevinosti 
i svrsi koju je Bog ovjeku namijenio. Umjesto 
proegzistencije, darivanja sebe drugome, 
ovjek poslije svoga pada odabire oholost. 

Postaje sebi an jer raskida odnos s Bogom, a 
posljedi no i s bratom ovjekom. U krajnjoj liniji 
ne preže ni od ubojstva vlastitog brata kako bi 
ispunio vlastitu taštinu, kako itamo u Post 4. 
Danas smo tome na poseban na in svjedoci 
jer upravo oni koji bi trebali uvati život, rade 
protiv njega. Ta se ubojstva u današnje vrijeme 
ne smiju ni nazvati ubojstvima. Upravo su ona i 
najhladnokrvnija od svih jer mahom ugrožavaju 
one najmanje, najslabije i najugroženije – 
nero enu djecu, starce i teško bolesne. Pokojni 
mons. Valentin Pozai  u ovom lanku doziva 
u pamet Božji plan za ovjeka i jasno daje 
do znanja da on jedini ima mo  nad ljudskim 
životom jer je on jedini iznad njega. Posebno 
poziva intelektualce, napose znanstvenike, da 
budu potpuno vjerni onome emu znanost teži 
– istini. Objavljena Rije  se sama naziva Istinom 
i Životom, stoga biti lije nikom i znanstvenikom 
zaista zna i slijediti Krista koji je svojom 
mukom, smr u i uskrsnu em otkupio posrnulog 
ovjeka i vratio mu dostojanstvo koje mu je Bog 

od po etka darovao. To zna i djelovati u svrhu 
života, ne samo ovog zemaljskog, ve  i onog 
istinskog – vje nog života.

Ante Mei -Sidi , dr. med. 
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Odabrao: Ante Mei -Sidi , dr. med. 

1. lanak pod naslovom: „Etika ljudskoj 
ra anja“, napisan 1990. godine.

Što su ve e tehni ke mogu nosti za medicinske 
zahvate, to su ve i eti ki zahtjevi na savjest. 
Tehnologija nema savjesti, ali je tehnolog ima. 
Barem bi je morao imati. Nema znanosti bez 
etike. Ivan Supek opravdano tvrdi: „Znanstvenici 
imaju najve u odgovornost da o uvaju i 
oja aju eti ka na ela u svojim istraživanjima 
i ustanovama kako bi blagotvorno djelovali na 
ovom sudbinskom križanju odakle se možemo 
strmoglaviti u vje nu propast ili kona no prispjeti 
u luku mira“. Sve više postaje jasno i o ito da 
„prava opasnost propasti ovje anstva nipošto 
ne dolazi od interkontinentalnih raketa, nego 
prije od razaranja moralnih snaga“. (…) Pravo 
na život temelji se na objavljenoj istini da je Bog 
Stvoritelj i Gospodar ovjeka i njegova života i 
smrti. U tom svjetlu – osim što je ljudski život 
fenomen iznimne vrijednosti na ovom planetu 
– govori se o svetosti ljudskog života: „Ljudski je 
život svet jer od samog svog po etka uklju uje 
‘Božje stvarala ko djelovanje’, i zauvijek ostaje 
u posebnom odnosu sa Stvoriteljem, svojom 
jedinom svrhom. Bog je jedini gospodar života 
od njegova po etka do njegova svršetka: nitko 
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Odabrala: Ana Magli i , dr. med. 

2. lanak pod naslovom: „Eutanazija – smrt 
po vlastitom ili tu em izboru“, napisan 1985. 
godine

Pitanje ovjekova dostojanstva u posljednjoj 
fazi njegova života, tj. kada i kakvom e smr u 
završiti svoj zemaljski život, mora li se dolasku 
smrti pasivno podložiti, ili pak ima pravo birati i 
pribaviti sebi, sam ili po drugome, blagu i bez-
bolnu smrt u skladu sa svojim dostojanstvom 
ovjeka kao osobe, traži odgovore koji u ovim 

posljednjim desetlje ima zauzimaju sve više 
prostora u dnevnom tisku, kao i u stru noj medi-
cinskoj, pravnoj i eti ko-moralnoj literaturi.(...)

Op enito gledaju i, eutanazijska antropologi-
ja temelji se na sasma odre enom poimanju 
stvarnosti koje tkaju ljudski život. Na visokoj su 
cijeni zdravlje, mladost i vitalno razdoblje života, 
u kojem je ovjek sposoban za proizvodnju. 
Ljudski život koji ne zadovoljava te kriterije, 
napose u starosti, bolesti i toku umiranja, procije-
njen je kao život bez vrijednosti, nedostojan da 
se živi. Antropologija zahva ena eutanazijskim 
mentalitetom ne istražuje, ne vidi i ne priznaje 
nikakva smisla patnji i trpljenju, kao ni životu 
zahva enom neizlje ivom boleš u. Dosljedno 
tome, takav i tomu sli an život vrednovan je 
kao život bez vrijednosti i nedostojan ovjeka, 
pa je osu en na uništenje. Patnja i bol, 
nemaju i nikakva smisla, moraju biti pošto-poto 
uklonjene, pa i po cijenu samoga života. (...)

Krš anska antropologija ovjekovo dostojanstvo 
ne shva a kao nešto izvanjsko, ovisno o stanju 
njegova zdravlja ili bolesti ili osobne krivnje, 

nego kao nešto unutrašnje, bitno, neuvjetovano 
i neotu ivo ovjekovu bi u kao takvom. Iz 
»cjelokupne kvalitete« ovjeka kao osobe, kao 
duhovno-tjelesnog bi a obdarena razumom i 
slobodom, samoodgovornoš u i i mogu noš u 
samoodre enja, izvire ljudsko dostojanstvo. To 
ovjekovo dostojanstvo, gledano u svjetlu vjere, 

još je više naglašeno. U izvještaju o stvaranju, 
ovjeku je posve eno osobito mjesto i pažnja. 

Dok je sve ostalo stvoreno jednostavnim »Neka 
bude«, ovjek je predmet posebne Božje odluke. 
Njemu Bog povjerava brigu za sav stvoreni svijet. 

ovjek je bi e proizašlo od Boga, stavljeno u 
ovaj svijet, da nakon vremenitog boravka u 
svijetu u e u život s Bogom.(...)

Filozofski gledano, život je za ovjeka temeljno, 
osnovno dobro, preduvjet svih drugih dobara 
i vrednota, kao npr. za ostvarivanje slobode, 
samoodre enja itd.., te zavre uje i posebno 
poštovanje i zaštitu. Oduzeti ovjeku život zna i 
oduzimati mu sve. Tko si i na temelju ega 
može takvo što prisvojiti? Uostalom, smatrati se 
ovlaštenim i kompetentnim odrediti kraj nekom 
ljudskom životu, tj. izre i posljednji i neopozivi 
sud o vrijednosti i smislu odre enog života, o 
njegovoj prošlosti, sadašnjosti i budu nosti, 
što je slu aj o odluci o eutanaziji, u najmanju 
je ruku preuzetno. Ako se jednom prije e 
Rubikon nepovredivosti života, koji e kriteriji 
biti odlu uju i u donošenju odluke o vlastitom i 
tu em životu?(...) 

Sociološki gledano, svaki je ovjek lan zajed-
nice, »jedan od nas«. Kao takav mora biti 
priznat i poštovan da bi se u zajednici mogao 
osje ati slobodnim i sigurnim. Mogu nost 
eutanazije, iz bilo kojeg razloga, stavila bi u 
pitanje i neizvjesnost, tu osnovnu pretpostavku 
ljudskoga suživota. Društvo, u vrednovanju 
zna enja i doprinosa ljudskoga života, mora 
do i do svijesti da, osim aktivnog doprinosa, 
postoji i pasivni, trpe i i molitveni doprinos, 
na koji su njegovi lanovi pozvani. Naime, 
slabi i bolesni lanovi pobu uju i podržavaju u 
zajednici živima visokoljudske kvalitete prijeko 
potrebne za suživot, kao npr. nezainteresirano 
služenje i solidarnost.(...)

Teološki gledano, u svjetlu vjere o stvaranju i 
otkupljenju, ovjekovo dostojanstvo, kao i sam 

In memoriamIn memoriam
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život, dar je Božje ljubavi prema ovjeku. Ono 
je izvan dometa ovjekove mo i raspolaganja. 

ovjek ga može poštovati ili ne, ali ga ne može 
dodijeliti ili oduzeti. Stoga, snagom svojega 
dostojanstva, svaki ovjek u svakom stadiju 
svoga života, makar ono bilo stavljeno u pitanje 
teškom boleš u ili patni kim tokom umiranja, 
uvijek zadržava pravo i dužnost na poštivanje 
temelja i preduvjeta tog dostojanstva, tj. života. 

ak ni s biološkog stajališta ovjek ne može 
biti sveden na živu eg ne- ovjeka, ne može biti 
one ovje en. S teološkog gledišta pogotovu 
ne postoji tako nešto kao život bez vrijednosti, 
nevrijedan da se živi. Iz takva poimanja ljudskoga 
života slijedi da upravo slabi, nezašti eni lanovi 
društva, starci i bolesnici, ljudska još nero ena 
bi a, na temelju svojega neotu iva dostojanstva, 
zahtijevaju i imaju pravo na poštovanje i toliko 
brižniju njegu koliko su je više potrebni. Svi oni 
od nas s punim pravom o ekuju, ne ubojstva, 
ve  pažnju, brigu i njegu, da u skladu sa svojim 
dostojanstvom mogu odživjeti svoj život.(...)

Kad je smrt blizu i kad je neizbježiva, a raspoloživa 
sredstva, ukoliko bi bila primijenjena, imala bi za 
u inak samo oskudno i bolno produženje života, 
tj. bila bi nedjelotvorna, slobodno je odre i se 
tih sredstava, održavaju i i dalje onu »normalnu 
njegu«. I, dosljedno tome, »lije nik nema razloga 
za tjeskobu, kao da nije pružio pomo  osobi u 
pogibelji. (...)

Kao vjernici, trpljenje možemo gledati u 
speci  no krš anskom smislu. To je poimanje, 
valja odmah naglasiti, daleko od svakog 
mazohizma ili kulta patnje. Ne zaboravlja se da 
bol može biti dvosjekli ma , da trpljenje samo 

po sebi još nije ni zaslužno, ni spasenjsko, ni 
otkupiteljsko. Stoga krš anin na elno sudjeluje 
u borbi protiv svake vrste boli i trpljenja. Posebno 
je obilježje krš ana djelotvorna pažnja prema 
bolesnicima i patnicima, emu su svjedoci 
ustanove od davnih hospicija pa do suvremenih 
mnogostrukih ustanova Caritasa. Me utim, 
u svjetlu Kristova života i otkupiteljske muke i 
Božjeg plana spasenja krš anin otkriva smisao 
vlastita trpljenja. Krš anin ljubi život kao dar 
Božji, zauzima se za unapre enje ovjeka, 
bore i se tako er protiv trpljenja, ali u svemu 
raspoznaje i priznaje red vrednota, u kojem i 
neizbježiva bol ima svoje mjesto u ljudskom i 
krš anskom rastu i dozrijevanju.

Izvor: Pozai  V. Eutanazija — smrt po vlastitu ili tu em 
izboru. Obnovljeni Život [Internet]. 1985 [pristupljeno 
13.06.2023.];40.(2.):126-143. Dostupno na: 
https://hrcak.srce.hr/54087 

Ana Magli i , dr. med. 

U navedenom lanku, biskup Pozai  pristupio 
je pitanju eutanazije s  lozofskog, teološkog 
i socijalnog gledišta, pritom uzimaju i u obzir 
relevantnu literaturu i dokumente, sve u cilju 
de  niranja objektivnog moralnog zakona 
poštivanja ljudskog života u svijetlu njegova 
neotu iva dostojanstva. Iskrena ežnja za otkri-
vanjem istine o moralno ispravnom postupanju 
u posljednjoj fazi ovjekova života proteže se 
kroz cijeli lanak i smatram da se u njoj mogu 
prepoznati svi, bez obzira na vjersko uvjerenje, 
koji su se kroz profesionalni rad ili život našli uz 
ovjeka u patnji.

In memoriamIn memoriam
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Odabrala: Iva Zagorec, dr. med. 

3. lanak pod naslovom: „Kloniranje kao 
pitanje odgovornosti“, napisan 1997. godine

Smisao je svega ljudskoga domišljanja, nasto-
janja i djelovanja, bez sumnje, dobrobit ovjeka. 
Zato je od temeljnog zna enja što mislimo o 
ovjeku, tko je za nas ovjek. O tome ovisi naš 

odnos spram ovjeka na svim njegovim razvo-
jnim razinama: od za e a do smrti. Tek u svjetlu 
autenti ne antropologije mo i emo autenti no 
vrednovati naše odnose spram bi a ovjek. 
Kao u cijeloj praksi medicinskog umije a, tako 
i ovdje dolazi u pitanje i do izražaja temeljna 
eti ka postavka. Od brojnih ponu enih zaseb-
no mjesto zauzima personalisti ka etika. Etika 
koja se temelji na osobi, kojoj je osoba u svo-
jim dimenzijama imanencije i transcendencije 
polazište i cilj, povlašteno je mjesto za ispravno 
shva anje i tuma enje na ela slobode i odgo-
vornosti, prava i dužnosti na podru ju zdravlja, 
bolesti, smrti i umiranja, tako i na podru ju 
ra anja i prijenosa ljudskog života. Lakomis-
lenost, prohtjevnost i gruba neodgovornost u 
okolišu doveli su nas do bolnog i zastrašuju eg 
iskustva: prividne i kratkoro ne koristi pod 
odre enim vidikom mogu biti porazne na dugu 
stazu za cjelinu; postoje zakonitosti koje valja 

In memoriamIn memoriam

poštovati neizostavno. ovjek je ušao u svetište 
nastanka ljudskog života. Otkrio je neke od ta-
jni. Razvio je tehni ke mogu nosti tako da može 
zahva ati, ali i poigravati i sa samim nastankom 
života. Svaki novi krug znanja nosi sa sobom i 
novi krug odgovornosti. Je li suvremeni Homo 
sapiens napredovao u mudrosti i estitosti pri 
prosudbi i primjeni svoje mo i? Što ovjek više 
zna i može, to je ve a njegova odgovornost, to 
mu je potrebnija mudrost – sapientia. Jedino 
tako može opravdati svoj asni naslov: Homo 
sapiens. A mudrost je krepost koja se i stje e i 
prima na dar. 

Izvor: Pozai  V. Kloniranje kao pitanje odgovornosti. 
Socijalna ekologija [Internet]. 1997 [pristupljeno 
10.06.2023.];6(3):297-307. Dostupno na: https://
hrcak.srce.hr/141530 

U središtu prou avanja medicine, a tako 
i bioetike je ovjek. Lijepo mi je primijetiti 
koliko je medicina s vremenom napredovala 
i koliko je toga u inila u službi ovjeka. Isto 
tako me i pomalo plaši ljudska želja za mo i 
i kontrolom, u tolikoj mjeri da ovjek želi biti 
gospodar života drugog ovjeka. Mons. Pozai  
mudro naglašava da ovjekova odgovornost s 
porastom znanja i mogu nosti tako er raste. 
Možda emo pomisliti da nema ništa loše u 
tome da se ovjeku pomogne da bude sretan, 
ali ako na in kojim se dolazi do te sre e nije 
moralno ispravan nije ni sam cilj. Mons. još piše 
da je mudrost krepost koja se i stje e i prima 
na dar. Jako mi se svidjela re enica jer zna i da 
mudrost ne moramo zaslužiti nego je dobivamo 
besplatno, ako smo je spremni prihvatiti. Da 
bi u ovom svijetu mogli prepoznati ispravan 
put i donositi prave odluke moramo djelovati u 
skladu s tim neprocjenjivim darom mudrosti i 
slušati Božji glas koji e nas usmjeriti u svakom 
trenutku odluke.

Iva Zagorec, dr. med.
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intenzivna.” Tražitelj istine, tražitelj Boga, ezne 
za onim minimumom nužnim za opravdanje 
i smisao života, što papa Franjo izri e ovako: 
“Vjera nije svjetlo koje raspršuje sve naše 
tmine, nego svjetlo koje vodi naše korake u 
no i, i to je dovoljno za put.” Traži se, simboli ki 
re eno, Kristofor – koji e pomo i putniku da iz 
tame prije e u svjetlo, da prije e rijeku i stigne 
na drugu sigurnu obalu, da zadobije duhovni 
smiraj, izmirenje s ljudima i s Bogom kako bi 
mogao u i u puninu ljepote života.

Izvor: Pozai  V. Pastoral zdravstva kao izazov 
Crkvi. Služba Božja [Internet]. 2013 [pristupljeno 
10.06.2023.];53(3-4):237-248. Dostupno na: 
https://hrcak.srce.hr/112247 

Ovaj izvanredni tekst pokojnog mons. Pozai a 
poti e nas na razmišljanje o pitanjima s 
kojima se susre e ovjek u svojim posljednjim 
trenutcima. Koji je smisao bolesti i patnje 
na ovom svijetu te postoji li život i nakon 
smrti samo su neka od njih. U svakodnevici 
se, me utim, ovih pitanja ne sjetimo toliko 
esto te je stoga jasno zašto je zdravstvenim 

djelatnicima lako izgubiti se u želji da svome 
pacijentu što više pomognu. Gledaju i isklju ivo 
 zi ki aspekt bolesti, mogli bismo zaboraviti da 
je ovjek ujedno i duhovno bi e, koji u svojim 
posljednjim trenutcima od ljudi u svojem 
okruženju traži i utjehu, potporu, prisutnost. 
Zato mons. Pozai  više puta naglašava kolika je 
važnost humanosti u odnosu prema bolesniku, 
odnosno gledati njega kao ovjeka jednakoga 
sebi. Velika je uloga koju zdravstveni djelatnici 
kao svjedoci vjere mogu imati u životima svojih 
umiru ih pacijenata, a na nama je samo da je 
prihvatimo, jer kao što i sam biskup piše „mora 
li sav teret straha pasti na umiru ega?“. Za 
sada još samo mogu pretpostaviti da je taj teret 
iznimno teško podijeliti, no nadam se da u se 
jednoga dana, kad se u takvoj situaciji na em, 
sjetiti ove snažne poruke i preuzeti barem dio 
svoje krš anske odgovornosti.

Ana Marija An eli  

Odabrala: Ana Marija An eli , 
studentica V. godine medicine

4. lanak pod naslovom: „Pastoral zdravstva 
kao izazov Crkvi“ napisan 2013. godine

Bolest i patnja pojave su koje uvijek iznova 
postavljaju upite koji nadilaze samu medicinu 
i doti u bit ljudskog postojanja na zemlji. 
Razumije se, stoga, koji zna aj i odgovornost 
leži i na pastirima duša i na zdravstvenim 
djelatnicima. Da bi ostvarili duboko ljudski, 
humani odnos s pacijentom, potrebno je da i 
jedni i drugi budu oboga eni cjelovitim pogledom 
na ovjeka, njegovu bolest i patnju. Kristovo 
djelo otkupljenja i njegova spasenjska milost 
zahva a cijeloga ovjeka u njegovu ljudskom 
postojanju, dosljedno, i u njegovoj bolesti, 
patnji i umiranju. ovjeka u stanju ugroženosti 
zbog bolesti i prijete e smrti obuzimaju mnoga 
pitanja. Povrh toga, obuzima ga pitanje u smislu 
svega ovdje na zemlji i o životu nakon tjelesne 
smrti. Tu je pitanje vjere u Boga i vje ni život. 
Pred licem smrti vrijeme je mnogih pitanja, 
tako i ovoga: Tko su i kakovi redatelji smrti? 
Mora li sav teret straha pasti na umiru ega? 
Vrijeme je to kada padaju sve maske, prema 
svjedo anstvu ovjeka bez vjere, a koji traži: 
“ ovjek pokušava tražiti, na i bar neki si ušan 
razlog koji bi mu po njegovoj logici omogu avao 
da vjeruje. Ta traženja esto traju mjesecima, po 
cijele no i. (…) Vjerujte, ta su traženja strahovito 

NewsVijesti
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VijestiNews

Izložba izv. prof. dr. sc. Rajka Fureša, prim. dr. 
med., dugogodišnjeg lana HKLD-a iz Zaboka, 
naziva Korona med zagorski bregi, u organizaciji 
Hrvatskog katoli kog lije ni kog društva i 
Hrvatske udruge Muži zagorskog srca sve ano 
je otvorena u ponedjeljak, 27. ožujka 2023., uz 
bogati program u Dvorani Margarita Peraica, u 
sjedištu HKLD-a u Zagrebu. Izložbu je otvorio izv. 
prof. dr. sc. Rok ivljak, dr. med., predsjednik 
Hrvatskog katoli kog lije ni kog društva.

Uz brojne nazo ne, na otvaranju je o izloženim 
slikama i slikarstvu prof. Fureša govorila dr. art. 
Mirjana Drempeti -Hanži , prof. mentor. 

Prof. dr. sc. Danica Galeši  Ljubanovi , pred-
sjednica Podružnice HKLD-a “Branimir Richter” 
u Zagrebu, istakla je da prema sv. Ivanu 
Pavlu II, umjetnik je slika Boga Stvoritelja koji 
ima poseban poziv da bude u službi ljepote 
i na taj na in služi op emu dobru i pomaže 
o uvanje i obnovu kulture koja u Europi ima 
duboke krš anske korijene. Stoga HKLD rado 
sura uje s umjetnicima. Istaknimo ovdje samo 
redovite likovne kolonije u organizaciji Društvu, 
16. po redu biti e ove godine 16. rujna u 
Koprivnici. Tu je i naša biblioteka Signa Cordis 
u kojoj objavljujemo zbirke pjesama naših 
lanova. Stoga mi je posebna ast i radost da 

u ime Podružnice HKLD-a „Branimir Richter“ u 
Zagrebu mogu pozdraviti našeg lana, lije nika, 
slikara i pjesnika prof. dr. Rajka Fureša.

U glazbenom programu najprije je nastupio 
Zbor Župe Majke Božje od sedam žalosti iz 
Velikog Trgoviš a otpjevavši tri pjesme: Barjaci 

kre u kraljevi (glazbeno je razmatranje Muke 
Gospodnje, koje je uglazbio naš poznati bibli ar 
Bonaventura Duda), Ne boj se (prema Izajiji, 
poglavlje 43., osloba anje Izraela, Biblijski tekst 
uglazbio Miroslav Martinjak, a tekst prilagodila 
Vesna Abramovi ) te Marijo na stazi (Marijanska 
pjesma koju je napisao i skladao Angelik Hribar 
omiljena u Župi, s ponosom i radoš u esto se 
pjeva, zaštitnici Župe Blaženoj Djevici Mariji od 
Sedam Žalosti). Sre ko Blaži ko i De ki iz zipke 
otpjevali su pjesme Kaj pa delaš zalo dekle i 
Zraslo mi je jeno drevce.

„Življenju gledeti h uo i“, zbirka pjesama prof. 
Rajka Fureša, Zagorju je na ast, odanost 
i ljubav! Kroz strofe na izvornoj kajkavštini, 
naš Rajko Fureš nam daruje svoje plemenite 
osje aje, koje gaji za Kaj, pajdaštvo, Vjeru i 
svakog ovjeka. Pjesme pobu uju sva osjetila, 
donose nam mirise samoniklog zagorskog 
cvije a, šarenilo boja naših šuma i njiva, cvrkut 
ptica i pjev seoskih pjetlova. Na trenutak nas 
navodi na pomisao da u ruci držimo tu ašu 
krijeposnog zagorskog vin eka, da su za stolom 
prijatelji, koji s nama veselo ispijaju, uz pjesmu. 
Osje a se radost, istinsko življenje Zagorja, 
sve pod budnim okom naših Svetaca, koji nas 
uvaju i ja aju, kako sa neba, tako i iz naših 

prekrasnih kapela, koje krase naše brege. Na 
otvaranju izložbe uli smo tri pjesmeiz zbirke 
pjesama „Življenju gledeti h uo i“, interpretirala 
ih je Jasminka Jela i  Bedenikovi . 

Na kraju se i autor izložbe prof. Rajko Fureš 
zahvalio svim prisutnim. Kroz program je 
znala ki vodio gospodin Nikola Capar. Slijedilo 
je druženje uz zagorski domjenak.

Mr. sc. Stjepan Kati

Zagreb: U Dvorani Margarita Peraica 
otvorena izložba „Korona med zagorski 
bregi“
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NewsVijesti

Izložba slika sakralnog karaktera pod nazivom 
“Hrvatski sveci i blaženici u našem narodu” 
autorice Iris Mihatov Mio i  otvorena je 18. 
travnja 2023. godine u Pakracu. Na sve anom 
otvorenju u Muzeju grada Pakraca nazo ili 
su i lanovi Podružnice HKLD-a Pakrac-Lipik-
Daruvar sa svojim duhovnikom. 

Prije 15 godina zapo et je izložbeni projekt 
„Hrvatski sveci i blaženici u našem narodu“, 
svake godine s umjetninama drugih autora. 
Prošle godine ast da na svoj na in prikaže 
poznate hrvatske svece i blaženike imala je 
zadarska akademska slikarica Iris Mihatov 
Mio i . Izložba u Muzeju grada Pakraca po-
stavljena je u suradnji sa Župom UBDM Pakrac 
i Nacionalnim svetištem sv. Josipa u Karlovcu te 
njegovim rektorom Antunom Senteom.

“Ova izložba nije samo prilika za uživanje u 
jedinstvenom umjetni kom opusu Iris Mihatov 
Mio i  i njenom likovnom prikazu svetaca i 
blaženika, ve  je i prigoda za otkrivanje bogate 
sakralne baštine Hrvatske“ istaknula je na 
samom po etku sve anog otvorenja izložbe 
Jelena Hihlik, ravnateljica Muzeja grada 
Pakraca.

Ugledni povjesni ar umjetnosti prof. Stanko 
Špoljari  iznio je likovnu analizu izloženih slika 
autorice akademske slikarice Iris Mihatov Mio i ,  
realisti nih prikaza portreta svetaca i blaženika 
ujedna ene visoke likovne kvalitete, isti u i kao 
zajedni ki motiv svih izloženih radova svjetlo 
koje obasjava prikazane likove i time pridonosi 

ukupnom doživljaju i misti nosti. Špoljari  je 
rekao kako je umjetnica uspjela snažno u i u 
bit svakog lika. Talent, umjetni ko obrazovanje, 
zanos u prožimanju s vjerom potka su dojmljivom 
slikarskom ciklusu predstavljenom na ovoj 
izložbi. ula se i zanimljivost: „Uobi ajeno je da 
vjernici hodo aste, a ovim doga ajem imamo 
izložbu koja hodo asti Hrvatskom.“

Naš duhovnik animirao je za ovaj doga aj 
lanove Podružnice pa smo, uz uživanje u 

slikama i atmosferi duhovnosti i spoznaji o 
našim svecima, iskoristili priliku i za zajedni ko 
druženje.

„Ove su slike lijepe, realne, ali su i duhovne i 
slobodno mogu krasiti svaku crkvu. Autorica 
je slikala sa jednom velikom duhovnoš u, a 
gledaju i te slike možemo promišljati u svom 
srcu, u svom životu, koliko je važna dimenzija 
i koliko je važno poznavati hrvatske svece 
i blaženike“, rekao je pakra ki župnik Jozo 
Zori . Naglasio je kako je likovnost u sakralnim 
objektima i prilikama bila u prošlosti svojevrsna 
škola puka o vjeri, jer je bilo dosta nepismenih, 
a slikarstvo je univerzalno razumljivo.

Iris Mihatov Mio i  se u obra anju prisutnima 
osvrnula na svoj rad i svjedo enju vjere. U 33. 
godini života doživjela je obra enje i od tada se u 
svom radu bavi isklju ivo sakralnim slikarstvom. 
Autorica je govorila o svom višemjese nom radu 
na portretima i na usputnom duhovnom rastu. 
Istaknula je kako je prije samog slikanja, itaju i 
i upoznavaju i životopise svetaca i blaženika, 
dobila viziju njihovog lika u ovom opusu. 

Gradona elnica Pakraca Anamarija Blaževi  
pozdravila je sve prisutne, posebno autoricu i 
sve zaslužne za organizaciju izložbe, istaknula 
svoje zadovoljstvo izložbom i injenicom da 
je i Pakrac na popisu mjesta u kojima izložba 
gostuje te je naglasila koliko joj je drago vidjeti 
sliku sv. Josipa koji je zaštitnik Hrvatske, ali i 
zaštitnik našeg grada.

Nakon izložbe nastavljeno je ugodno druženje 
uz domjenak.

Prim. dr. Oto Kraml

Pakrac: Hrvatski sveci i blaženici u 
našem narodu
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benediktinske duhovnosti – ora et labora! (Moli 
i radi!). Kako su u samostanu živjeli redovnici ne 
samo iz Hrvatske i Bosne i Hercegovine nego i 
redovnici iz 16 europskih zemalja, možemo re i 
da je još prije 150 godina tamo zapo eo projekt 
ujedinjavanja Europe koji je prete a ovom 
današnjem. U opatiji Marija Zvijezda okupljalo 
se u molitvi, radu i educiranju mladih, a danas 
je želja na ovom plodnom povijesnom susretištu 
kultura, a na posve enom mjestu dijaloga i 
vjere, izraste Europski centar za mir i suradnju.

U dvodnevnim znanstvenim, ali i mirotvornim 
aktivnostima, sudjelovali su i lanovi 
Oratorijskog zbora crkve sv. Marka Cantores 
sancti Marci iz Zagreba koje je ovom prigodom, 
zbog sprije enosti dirigenta Jurice Petra 
Petra a, predvodila Sandra Crnogorac, ro ena 
Banjolu anka, ina e lanica Umjetni kog odbora 
Zbora. Me u lanovima Zbora bili su nazo ni 
i Mario Cvitanovi , predsjednik Oratorijskog 
društva crkve sv. Marka u sklopu kojega i djeluje 
zbor Cantores sancti Marci te prof. Rok ivljak, 
predsjednik Hrvatskoga katoli kog lije ni kog 
društva. Solistice su bile Karla Despot i Ema 
Vidak, a Zbor je za orguljama pratio Marin 

argo, ina e magistar sestrinstva i djelatnik 
Hrvatskog katoli kog sveu ilišta.

Osim na otvorenju Simpozija, Cantoresi su 
sudjelovali i na sve anoj ve ernjoj misi u 
velebnoj župnoj crkvi Marija Zvijezda koju 
je predslavio biskup Franjo Komarica, u 
koncelebraciji s još trojicom sve enika: o. 
Zvonkom Topi em, doma im župnikom, o. 
Tomislavom Topi em, župnikom u Bosanskoj 
Gradišci i p. Mijom Niki em iz Zagreba, te vl . 
Marijanom Krajinovi em, trajnim akonom 
Banjolu ke biskupije. Poslije mise Cantoresi su 
izveli prigodni koncert duhovne glazbe, po evši 
s drevnim gregorijanskim koralom Ave Maris 
Stella (Zdravo Zvijezdo mora), hode i u procesiji 
od ulaznih vrata do oltara, preko bizantskog 
napjeva Bogorodice te drugih marijanskih 
pjesama, sve do himna u ast Marije Zvijezde 
Kad gledam ja nebesa Tvoja Bože, na zamolbu 
biskupa Komarice. Zbor je u nedjelju sudjelovao 
i u bogoslužju u banjolu koj katedrali, a na 
kraju mise izveo je i veli anstvenu Händelovu 
Aleluju uz kra i prigodni nedjeljni koncert. U 

VijestiNews

Predsjednik HKLD-a izv. prof. dr. sc. Rok ivljak 
proteklog je vikenda boravio u Banjolu koj 
biskupiji na poziv mons. dr. Franje Komarice, 
banjolu kog biskupa. Povod je bio Drugi 
interdisciplinarni i interkonfesionalni simpozij 
„Vjera u Boga – spaja ili razdvaja?“ koji je održan 
u subotu 22. travnja 2023. u Ku i susreta 
Marija Zvijezda, u drevnom zdanju trapisti kog 
samostana Naše drage Gospe Marije Zvijezde 
u Banjoj Luci, a u organizaciji Europskog centra 
za mir i suradnju zajedno s Internacionalnom 
akademijom nauka i umjetnosti u Bosni i 
Hercegovini.

Prigodom otvorenja Simpozija biskup Komarica 
nazvao je sudjelovanje predava a i drugih 
sudionika razli itih nacija i vjeroispovijesti na 
ovom mirotvornom susretu „nadolijevanjem 
dragocjenog ulja u ovu željno potrebnu svjetiljku“, 
usprkos „neshvatljivom nerazumijevanju i 
bojkotu” takvih „plemenitih nastojanja od 
strane predstavnika ovdašnje vlasti, koji su 
davno trebali ispraviti nepravdu nanesenu ovoj 
vrlo zaslužnoj drevnoj, crkvenoj instituciji koja 
je ovom kraju, gradu i ljudima inila mnoga 
dobra, misle i pri tome na restituciju bespravno 
oduzete imovine bivše trapisti ke opatije, 
gdje je danas smještena Ku a susreta Marija 
Zvijezda”.

Zanimljiva je povijest ovog samostana. Neko  
najve i samostan strogoga reda reformiranih 
cistercita, me u narodom poznatijih kao 
trapisti, utemeljio je 1869. godine Austrijanac 
o. Franz Pfanner za kojega se vodi postupak 
proglašenja blaženim i svetim. U samostanu 
je na vrhuncu njegovog razvoja u jednom 
trenutku živjelo i djelovalo preko 260 redovnika 
koji su se oduvijek vodili osnovnim na elom 

Banja Luka: Predsjednik HKLD-a u 
posjetu Banjolu koj biskupiji



68                                       Glasnik HKLD/Godina XXXIII, broj 2, 2023.

poslijepodnevnim satima u nedjelju, pri kraju 
svoga boravka u Banjoj Luci, gosti iz Zagreba, 
predvo eni doma inom biskupom Franjom, 
posjetili su i župu Petri evac gdje ih je do ekao 
župnik i gvardijan fra Domagoj Šimi , a potom 
su u pratnji direktora Caritasa Banjolu ke 
biskupije dr. Miljenka Ani i a posjetili obližnji 
Caritasov socijalni centar „Ivan Pavao II.“ gdje 
su jedan pored drugoga smješteni dom za 
starije osobe i dje ji vrti . 

Na kraju dvodnevnog susreta biskup je 
lanovima Oratorijskog zbora izrazio iskrenu 

zahvalnost za izuzetan vjerski i kulturni doga aj 
kojega su u devetnici u ast Mariji Majci dobrog 
savjeta svi nazo ni mogli doživjeti. Uputio je 
lanovima zbora zahvalne i poticajne rije i za 

njihovo dragocjeno vjerni ko i evangelizacijsko 
svjedo enje svojim izuzetno kvalitetnim 
pjevanjem u mnogim liturgijskim slavljima kao 
i na brojnim drugim kulturnim doga anjima. 
Biskup se posebno zahvalio dirigentici Sandri 
Crnogorac te predsjedniku Oratorijskog društva 
Mariju Cvitanovi u, kao i predsjedniku HKLD-a 
prof. Roku ivljaku na inicijativi za ovaj susret. 
Tom prigodom predsjednici Cvitanovi  i ivljak 
biskupu su uru ili prigodne darove: nosa e 
zvuka u izdanju Zbora, tiskovine u izdanju 
HKLD-a te umjetni ku sliku Ribari slikarice 
Dobre Vein, nastalu na likovnoj koloniji u 
organizaciji HKLD-a.

Rok ivljak

NewsVijesti
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Trideseta obljetnica postojanja i kontinuiranog 
rada Podružnice HKLD-a u Splitu obilježena 
je aktivnim sudjelovanjem naših lanova na 
tri doga aja: tradicionalnom hodo aš u sv. 
Leopoldu Bogdanu Mandi u u Zaku ac kraj 
Omiša, sudjelovanjem na Simpoziju o teološkim 
i medicinskim izazovima promjene spola, koji 
je održan na splitskom KBF-u te hodo aš em 
u Svetište Majke Božje Lurdske u Vepric kraj 
Makarske. U Vepricu smo zahvalili Gospi što nas 
je pratila i zagovarala kroz naših prvih trideset 
godina, održali smo prigodni susret, slavili 
svetu misu i zajedni ki blagovali prisje aju i se 
„crtica“ iz života i rada naše Podružnice. Kako 
bi svi mogli osjetiti djeli  atmosfere u ovoj našoj 
„trodnevnici“, slijedi kratki prikaz doga anja. 

Na uo nicu Blagdana Sv. Leopolda Bogdana 
Mandi a, tre eg dana trodnevnice, u etvrtak 
11. svibnja tradicionalno smo hodo astili 
u Svetište ovog našeg misionara milosr a 
koje se nalazi u Zaku cu, malom mjestu kraj 
Omiša. Svetište se nalazi nedaleko od poznate 
hidroelektrane u živopisnom parku ispred 
izdubljene stijene u kojoj se nalazi kapelica 
i nedavno blagoslovljena ispovjedaonica. 
Zajedno sa lanicama Hrvatskoga katoli kog 
društva medicinskih sestara i tehni ara okupili 
smo se na molitvi krunice, a onda i zajedni kom 
slavlju Euharistije koju je predvodio duhovnik 
splitske Podružnice, fra Domagoj Runje. Unato  
izrazito kišnom vremenu tog dana, molitva i 
misa su održani na otvorenom prostoru ispred 
stijene jer je Sv. Leopold razgrnuo prijete e 
oblake za vrijeme slavlja. Nakana ove proslave 
svake godine je ista: molitva za zdravlje i za one 
koji se u svom svakodnevno poslu trude oko 
zdravlja, za sve zdravstvene djelatnike. 

Fra Domagoj je u svojoj homiliji najprije 
razmatrao utjecaj moralnih i  zi kih zala, pa 
naravno i bolesti te za njih vezanih patnji, 
na našu vjeru, tj. gubitak vjere i pouzdanja u 
Boga. Ukazuju i kako nas je Isus u svojoj boli, 
muci i smrti nau io da se život živi na ispravan 
na in samo onda kad se živi kao predanje, kao 
davanje drugima, što je teško shvatljivo u našoj 

Split: Trodnevnim aktivnostima obilježena 
30. obljetnica Podružnice HKLD-a u Splitu

sebi noj naravi i svijetu, fra Domagoj je naglasio 
da je za shva anje toga oblika žrtve potreban 
Duh Sveti, a On nam je dan na krštenju i 
njime se hranimo u svetim sakramentima, od 
kojih je jedan posebno vezan za sveca kojem 
hodo astimo, sakrament ispovijedi. Sveti 
Leopold je svojim životom pokazao kako se 
život živi kao dar, a po cijele dane je provodio 
u ispovjedaonici daruju i se vjernicima. I dan 
prije svoje smrti je proveo ispovijedaju i, baš 
onako kako je Krist rekao u enicima da trebaju 
do ekati Njegov dolazak, budni, opasanih 
bokova, rade i na Njegovoj njivi. I sam svetac 
je patio od brojnih bolesti, imao je i zlo udni 
tumor jednjaka od kojeg nije udesno ozdravio, 
ali je s ovom teškom dijagnozom udesno 
živio! Tako nam je jasno ukazao da je zdravlje, 
koje esto proglašavamo najve om vrijednosti 
zapravo relativna, ovozemaljska vrijednost, a da 
zajedništvo s Bogom možemo živjeti bez obzira 
na zdravstveno stanje. U bolesti se još ja e može 
posvjedo iti ljubav Božja, ime se osobne patnje 
suobli uju s Kristovim patnjama, a to vodi do 
suobli enja s Isusovim uskrsnu em. Na koncu 
je fra Domagoj pro itao molitvu za zdravstvene 
djelatnike talijanske biskupske konferencije 
koja je sastavljena povodom proglašenja sv. 
Leopolda zaštitnikom oboljelih od karcinoma. 
Molitve se mogu na i na internetskoj stranici 
Hrvatske katoli ke mreže. Na kraju nas je sve 
zajedno još jednom srda no pozdravio župnik, 
don Emanuel Petrov s kojim smo obišli kapelicu 
i ispovjedaonicu u stijeni.

U petak, 12. svibnja okupili smo se u Velikoj 
dvorani KBF-a u Splitu gdje je u organizaciji 
Katoli kog bogoslovnog fakulteta i HKLD-a 
održan Me unarodni znanstveni simpozij na 
temu „Teologija i medicina pred izazovima 
promjene spola“. Skup su na po etku pozdravili 
prof. Goran Kardum ispred Sveu ilišta u Splitu, 
prof. Rok ivljak kao predsjednik HKLD-a i 
prof. Šimun Bilokapi  kao dekan KBF-a. Nakon 
toga se pristupilo radnom dijelu sastavljenom 
od nekoliko cjelina: uvodne, biomedicinske, 
društveno-humanisti ke i pravne/kanonske.

etrnaest istaknutih predava a, od kojih etiri 
lana splitske podružnice, progovorilo je o ovoj 

zahtjevnoj temi oslanjaju i se na provjerene 

VijestiNews
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znanstvene podatke i stru no osobno iskustvo. 
Simpozij se prenosio uživo preko Facebook 
stranice KBF-a, a za sudjelovanje su se dodjeljivali 
bodovi u okviru trajne medicinske izobrazbe 
lije nika i magistara farmacije. Popunjena velika 
dvorana KBF-a, živa rasprava sa cijelim nizom 
pitanja i komentara, kao i neformalno druženje 
tijekom pauza svjedo ili su velikom zanimanju 
za ovu temu. Otkrili smo brojne dimenzije ove, 
samo na prvi pogled jednostavne problematike 
i dobili odgovore na brojna pitanja, što e 
nam svakako pomo i u zauzimanju ispravnih, 
na injenicama utemeljenih stavova. Nakon 
uspješnog lanjskog simpozija o prizivu savjesti 
i ovogodišnjeg na spomenutu temu, želja je 
Organizacijskog odbora da se tradicija simpozija 
u svibnju u Splitu nastavi, a ve  razmišljamo o 
aktualnim temama koje želimo na sli an na in 
obraditi. Pozvani smo podržati našeg duhovnika 
i predsjednika Organizacijskog odbora prof. 
don Ivana Bodroži a kako bi simpoziji postali 
nezaobilazni i iznimni doga aji u kalendaru 
aktivnosti HKLD-a. 

U subotu, 13. svibnja održan je redoviti sasta-
nak Upravni odbor HKLD-a u dvorani Svetišta 
u Vepricu, gdje su odsjeli sudionici simpozija iz 
drugih podružnica HKLD-a. Na po etku sastan-
ka, predsjednik HKLD-a prof. Rok ivljak je 
upravitelju Svetišta i našem donedavnom 
duhovniku don Stipanu Šurlinu poklonio umjet-
ni ku sliku iz zbirke HKLD-a, uz zahvalu za sve 
ime je pomagao rad Podružnice u Splitu te 

Društva u cjelini. 

Nakon sastanka, u istoj dvorani zapo eo je 
program obilježavanja tridesete obljetnice 
Podružnice HKLD-a u Splitu. Program je vodila 
naša dugogodišnja regionalna koordinatorica, 
dr. Danijela de Micheli Vitturi, a na po etku 
je predsjednik Podružnice prof. Ivica Grkovi  
u kra oj, bogato ilustriranoj prezentaciji sažeo 
neke od glavnih oblika aktivnosti po kojima je 
splitska podružnica nadaleko poznata. Od svoga 
osnutka, 17. ožujka 1993. pa do danas održan 
je cijeli niz stru nih (obrazovnih) djelatnosti kao 
i duhovnih djelatnosti koje uklju uju teološka 
predavanja, liturgijska slavlja, duhovne obnove, 
hodo aš a i „obiteljske dane“. U 30 godina 
bilo je ukupno 420 aktivnosti Podružnice, 
179 stru nih i 241 duhovna aktivnost. Na sve 

njih smo iznimno ponosni, sudjeluju i u njima 
gradili smo sebe, naše obitelji, kolege, prijatelje 
i društvo u cjelini. Svatko je dao svoj doprinos, 
a za planiranje, organizaciju i provedbu bio je 
zadužen Upravni odbor Podružnice na elu sa 
pet predsjednika (od kojih su neki imali ve i broj 
mandata) i pet duhovnika (od kojih je don Ante 
Mateljan bio duhovnikom više od 20 godina). 
Nakon uvodnog dijela svatko od nazo nih 
prethodnih predsjednika kratko je prikazao 
svoje vi enje rada i aktivnosti društva. 

Prof. Anton Marovi  osvrnuo se na prve 
godine rada ogranka koje su bile obilježene 
Domovinskim ratom i pora em u kojem je HKLD 
u okviru lije ni kog staleža imao iznimni zna aj. 
Naglasio je da su suvremeni izazovi druga iji i 
da, kao i do sada, uz vrste i beskompromisne 
duhovnike na njih trebamo „crpe i snagu na 
nauku i poruci u itelja i velikog sve enika Isusa 
Krista“ na njih odgovoriti. 

Prof. Kajo Bu an prisjetio se svojih nekoliko 
mandata, u kojima se zna ajno pove ao broj 
lanova Podružnice, ali i me unarodna prepoz-

natljivost i ugled HKLD-a i splitske Podružnice. 
Posebno je dirljivo bilo sje anje na obilježavanje 
10. obljetnice osnutka HKLD-a koja se održala u 
Splitu u svibnju 2001. godine, kao i na „crticu“ 
iz boravka na usavršavanju u Barceloni kod dr. 
Jose Maria Simon Castellvija, predsjednika 
španjolskog, a kasnije i Svjetskog udruženja 
katoli kih lije nika. Na putu prema operacijskoj 
dvorani dr. Castellvi je prof. Bu anu predložio 
da prije operativnog zahvata zajedno pozdrave 
„šefa“ (u petak nave er!), što su i napravili: 
poklonivši se raspelu iznad oltara bolni ke 
kapelice! 

Dr. Danijela de Micheli Vitturi je nakon toga 
dirljivo, iz srca govorila o našem prerano 
preminulom prof. Ivi Juri u sa kojim nas svih 
vežu predivne uspomene. To je bio ovjek i 
lije nik, dje ji kirurg, kolega i prijatelj, kojemu 
nikada ništa nije bilo teško i koji je baš sve 
obavljao sa širokim osmjehom na licu. Sigurni 
smo da naš ogranak u njemu ima snažnog 
nebeskog zagovornika.  

Dr. Meri Matijaca je u svom kratkom obra anju 
naglasila kako je sudjelovanje u aktivnostima 
HKLD-a za nju uvijek bila prilika da zajedno sa 
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svojom obitelji dijeli plodove duhovnog rasta 
u toplom prijateljskom okruženju kolegica i 
kolega s kojima dijeli iste vrijednosti. Naglasila 
je važnost duhovnika i zahvalila im za njihov 
trud i poticaj na rast.

Prof. Rok ivljak je na kraju iskoristio priliku te 
toplo pozdravio sve nazo ne lanove Podružnice 
i izrazi iskreno zadovoljstvo i divljenje radu 
splitske Podružnice. Rekao je da smo mi u 
Splitu postavili „letvicu jako visoko“ i da sve što 
pokrenemo i organiziramo bude jako uspješno 
i plodonosno, a ima i tipi nu dozu originalnosti. 
Naglasio je da je HKLD jedno od lanstvom 
najbrojnijih društava u Europi, a kao primjer 
našeg aktivnog u eš a i van granica Domovine 
istaknuo je nedavno sudjelovanje naših lanova 
na simpoziju FEAMC-a u Albaniji. Potaknuo 
nas je da poradimo na pomla ivanju lanstva i 
razmišljanju o aktivnostima koje bi bile okrenute 
prema mla im lanovima. U ime zagreba ke 
podružnice poklonio nam je, na trajnu 
uspomenu na ovaj nadnevak, sliku službenice 
Božje Ane Marije Marovi , iz umjetni ke zbirke 
HKLD-a. Predsjednik podružnice, prof. Grkovi  
je zahvalio na daru kao i na potpori vodstva 
Društva u svim našim aktivnostima.

Nakon završetka prisje anja na naših prvih 30 
godina, svi zajedno smo se zaputili na svetu 
misu u kapelicu Svetišta koju je predvodio 
naš duhovnik, don Ivan Bodroži . Posebno su 
poticajne bile poruke iz njegove homilije vezane 

na prvo itanje koje donosi opis širenja poslanja 
naviještanja po Maloj Aziji od strane sv. Pavla. 
Kao što je sv. Pavao privukao Timoteja tako i mi 
u svom svjedo enju profesionalnog i osobnog 
života trebamo privla iti i podržavati svoje 
kolege. HKLD se izgra uje kroz kontakt osoba, 
kroz izgra ivanje pojedinaca i uvo enje u 
zajedništvo Crkve. Od sv. Pavla možemo nau iti 
da uspjeh u apostolskom radu prvenstveno ovisi 
o zanosu bez kojega nije mogu e širiti Radosnu 
vijest. Na koncu je naš duhovnik naglasio kako 
nas Gospodin priprema na reakciju svijeta na naš 
stav i pripadnost Njemu, reakciju koja redovito 
uklju uje nerazumijevanje, stigmatizaciju pa 
ak i otvorenu mržnju. Ali mi smo izabrani, On 

nas je izabrao da i kroz naše Društvo, koje nije 
samo formalna udruga, djelujemo po Njegovom 
duhu. Nakon okupljanja oko Euharistijskog 
stola nastavili smo naše druženje u blagovalištu 
Svetišta gdje smo uz okrjepu za tijelo nastavili 
evocirati uspomene na velikih i bogatih 30 
godina Podružnice HKLD-a u Splitu. 

Upravni odbor Podružnice od srca zahvaljuje 
svima koji su pomogli u organizaciji te sudjelovali 
u opisanim aktivnostima i poziva sve lanove 
da svojim angažmanom u radu Društva nastave 
oboga ivati sebe, svoje obitelji, struku i cijelo 
društvo. Neka nas zagovor naše nebeske Majke 
prati u našim inicijativama i aktivnostima!

Prof. dr. sc. Ivica Grkovi
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U utorak, 23. svibnja 2023., povodom 
obilježavanja Me unarodnog dana priziva 
savjesti, u Edukacijskom centru Op e bolnice 
Dr. Tomislav Bardek u Koprivnici, prim. dr. Boris 
Ujevi , specijalist ginekologije i porodništva iz 
Klini ke bolnice Sveti Duh održao je predavanje 
pod naslovom „Priziv savjesti“. Izuzetno dobro 
posje eno predavanje zajedni ki su organizirale 
koprivni ke podružnice Hrvatskoga lije ni kog 
zbora (HLZ) i Hrvatskoga katoli koga lije ni kog 
društva (HKLD). 

Koprivnica: Predavanje o prizivu savjesti

Prim. Ujevi  vrlo je sustavno i argumentirano, 
kronološki i s više aspekata, obradio temu 
priziva savjesti kao temeljnog ljudskog prava 
zajam enog Poveljom o pravima ovjeka. 
Objektivno je i nepristrano istaknuo uvjerljive 
razloge za neupitnost poštivanja prava na priziv 
savjesti, koji ne osporava niti aktualna zakonska 
regulativa. Upozorio je na nedopustivo uplitanje 
i pritisak ideologije i svjetonazora koji ne poštuje 
pravo na život od za e a. Pravo na priziv savjesti 
i odbijanje izvršenja poba aja jam i i Rezolucija 
1763 iz 2010. godine Parlamentarne skupštine 
Vije a Europe. Nakon predavanja uslijedila su 
brojna pitanja sudionika, iznošenje razli itih 
stavova i vlastitih iskustava, što je potaknulo 
vrlo dinami nu raspravu.

Predavanju su nazo ili i prim. dr. Ivan Bariši , 
dopredsjednik zagreba ke podružnice HKLD-a 
te vl . Davor Šumandl, duhovnik koprivni ke 
podružnice HKLD-a, koji su ovom prigodom 
najavili održavanje tradicionalne likovne kolonije 
u organizaciji Društva koja e se 16. rujna 2023. 
godine održati u Cvetkovcu kraj Rasinje.

Marija Sa er, dr. med.

Tema prava na priziv savjesti redovito izaziva 
prijepore u javnim raspravama. S jedne 
strane, postoje kriti ari koji tvrde da to ne 
smije biti dopušteno jer se radi o odbijanju 
vršenja odre enih usluga koje su legalne, 
dok zagovornici prava smatraju je to temeljno 
ljudsko pravo koje mora biti zašti eno.
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Sekcija doktora dentalne medicine HKLD-a i 
Podružnica „Branimir Richter“ u Zagrebu ugos-
tili su u društvenim prostorijama u Praškoj 
24. svibnja 2023. mr. sc. Ivana Matoša, dr. 
dent. med. koji je održao stru no predavanje 
„Implantoprotetska terapija pacijenata zra enih 
u podru ju glave i vrata“. Program je moderirala 
dr. sc. Zita Blaži -Poto ki, dr. dent. med., 
tajnica Sekcije. Ova, kompetentno i stru no 
iznesena problematika, pobudilo je velik interes 
nazo nih lanova HKLD-a koji su, svatko sa 
svojih stru nih pozicija, postavljali pitanja.

Mr. Matoš je u uvodu ustvrdio kako gotovo svi 
pacijenti razviju neku od komplikacija uslijed 
radioterapije glave i vrata (mukozitis, ksero-
stomija, disgeuzija, infekcije, karijes, trizmus). 
Mogu a je i osteoradionekroza (ORN) – nekroza 
kosti uzrokovana terapijskim dozama zra enja 
u podru ju eljusti i okolnih struktura. Najnovija 
prospektivna i retrospektivna istraživanja nude 
smjernice u postavljanju dentalnih implan-
tata kojima se rizik od razvoja ORN svodi na 
minimum. Predava  je istaknuo kako je svrha 
izlaganja ukazati na uspješnost implantopro-
tetske rehabilitacije pacijenata koji se lije e 
od intraoralnog i ostalih karcinoma u obliku 
preživljavanja implantata s obzirom na neminov-
no štetne u inke radioterapije. Kako bi potkri-
jepio svoje tvrdnje, Predava  je prikazao slu aj 
pacijenta kojem je 2007. god. dijagnosticiran 
tumor lijeve tonzile sa širenjem na bazu jezika 
i prema gore, do mekog nepca. Nakon lije enja 
i radioterapije planirano je postaviti pokrovnu 
protezu retiniranu na dva implantata pomo u 
lokatora u mandibuli. Ugra ena su dva implan-
tata 4×11 mm u regiji parasim  ze mandibule 
uz antibiotsku premedikaciju. Nakon uspješne 
oseointegracije, a prije završetka protetske tera-
pije pacijent razvija trizmus i  stulu intraoralno 
u podru ju desnog angulusa mandibule. CT 
mandibule je opisao postojanje purulentnog 
sadržaja te je nakon incizije provedena antibi-

Zagreb: Predavanje o implantoprotetskoj 
terapiji zra enih pacijenata

otska terapija i HBO nakon ega su se simptomi 
povukli. Jednogodišnjim pra enjem nije utvr en 
gubitak kosti niti upala u podru ju dentalnih im-
plantata, me utim ponovna pojava simptoma i 
kontrolni CT mandibule utvrdili su kako se radi o 
osteoradionekrozi u podru ju desnog angulusa 
mandibule nejasne etiologije. 

Predava  je iznio podatke iz znanstvene lite-
rature o takvim slu ajevima, ukazao na stopu 
preživljavanja implantata nakon zra enja, me-
tode augmentacije, ulogu u poziciji implantata 
te rezultate istraživanja obzirom na stopu 
preživljavanja implantata postavljenih unutar 
prve godine i nakon prve godine od završetka 
radioterapije. Na kraju svog izlaganja ustvrdio 
je kako uporaba dentalnih implantata donosi 
brojne prednosti nad uporabom konvencio-
nalnih proteza u suvremenom pristupu lije enju 
onkoloških bolesnika. Stopa preživljavanja 
implantata nakon radioterapije u podru ju 
glave i vrata iznosi 75%-97%. (Fronta mandibule 
je najmanje zahva ena posljedicama radio-
terapije.) FFF nudi odgovaraju u kvalitetu i 
koli inu transplantirane kosti uz mogu nost 
jednostavnog oblikovanja. Primara stabilnost 
postiže se bi- ili trikortikalinim postavljanjem 
implantata uz potapanje i dvofaznu tehniku 
te period oseointegracije od 6-9 mjeseci. 
Perioperativna uporaba antibiotika (15 dana) 
i HBO (20 tretmana prije i 10 nakon). Nema 
statisti ki zna ajne razlike preživljavanja 
implantata izme u slu ajeva s i bez radioterapije. 
Rizik od pojave ORN je doživotan. Pojava 
ORN u ovom slu aju lokacijski je neovisna o 
postavljenim dentalnim implantatima. 

Fra Draženko Tomi
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Podružnica HKLD-a „Branimir Richter“ u 
Zagrebu organizirala je 27. svibnja 2023. 
sedmi po redu izlet „Tako blizu, a tako daleko!“ 
i to ovog puta u Lipik i Pakrac. U odli nom 
raspoloženju, i uz samo jednu stanku za odmor, 
izletnici-hodo asnici stigli su u Pakrac gdje ih 
je u podnožju brežuljka na kojem je sagra ena 
crkva do ekao župnik vl . Jozo Zori , duhovnik 
podružnice HKLD-a Pakrac - Lipik-Daruvar. 
Izletnike-hodo asnike iz Zagreba župnik je 
vrlo toplo i gostoljubivo primio u pastoralnoj 
dvorani, okrijepio kavom i slasticama. Tom 
prigodom pozdravio ih je i dobrodošlicu izrazio 
predsjednik Podružnice Pakrac-Lipik-Daruvar 
prim. dr. Otto Kraml. U pakra koj župnoj crkvi 
vl . Zori  je predstavio župu Pakrac, iznio 
povijesne i statisti ke podatke, podsjetio na 
ratno i poratno vrijeme te ukazao na mogu nosti 
obnove i razvoja ove župe. Zatim je duhovnik 
zagreba ke podružnice fra Draženko Tomi  
odslužio misu u kojoj su nazo ni molili za pok. 
dr. Ivana Šretera, pok. mons. Valentina Pozai a 
i druge potrebe. Dr. An elka Gajšak-Špan i , 
podpredsjednica tamošnje Podružnice, poslije 
mise održala je stru no izlaganje o životu i 
radu dr. Ivana Šretera. Ukazala je na njegovu 
humanisti ku životnu orijentaciju i mu eni ku 
smrt. Predsjednica zagreba ke podružnice prof. 
dr. Danica Galeši  Ljubanovi  u pratnji ddr. 
Kraml i Gajšak-Špan i  je upalila svije u pred 
spomen bistom dr. Ivana Šretera 
te su se svi hodo asnici zajedni ki 
pomolili za dr. Šretera, za mir i 
prosperitet u domovini. Na ulazu 
u Hrvatski dom dr. Franjo Tu man, 
Zagrep ane je do ekala Dubravka 
Špan i , tajnica udruge. Govorila 
je o gradu Pakracu, o projektima u 
kulturi i nastojanjima za o uvanjem 
baštine. Posjetitelji su sa velikim 
zanimanjem razgledali spomen 
podru je, hrvatski dom i kino, 
a onda se pod vodstvom pod 
vodstvom dr. Gajšak-Špan i  uputili 
na središnji pakra ki trg. Pogledali 

Pakrac/Lipik: Izlet zagreba ke 
podružnice HKLD-a u Pakrac i Lipik

su znamenitosti, pokušali svirati na metalnim 
gradskim orguljama, a onda se okupili oko 
biste prvog hrvatskog predsjednika dr. Franje 
Tu mana, gdje su tako er zapalili svije u i 
pomolili se.

S velikim zanimanjem izletnici-hodo asnici iz 
Zagreba obišli su državnu ergelu lipicanaca u 
Lipiku. Slušali su o povijesti ergele i o njezinom 
trenutnom stanju, planovima za budu nost. 
Rado su gledali konje i divili se ljubavi s kojom 
djelatnici pristupaju tim plemenitim životinjama 
te upijali svaku rije  koji su im stru ni vodi i 
pripovijedali. Slijedio je posjet crkvi sv. Franje u 
Lipiku i susret s župnikom vl . Rokom Ivi em. 
Župnik je tako er govorio o povijesti i trenutnom 
stanju župe. Oni koji su to željeli uspeli su se 
na vidikovac na zvoniku i divili se panorami 
Lipika i okolnih brda. Pod stru nim vodstvom 
dr. Gajšak-Špan i , slijedio je posjet bolnici za 
rehabilitaciju u Lipiku. Detaljno su pogledani 
stari, obnovljeni kao i novi odjeli bolnice, bazeni 
i sobe. Zagrep ani su se osobno uvjerili u velike 
rehabilitacijske mogu nosti ovih toplica. Ovdje 
su se izletnici zadržali, okrijepili. U 16 sati imali 
su molitveni oproštaj od svojih doma ina u 
bolni koj kapeli BDM Gospe Lurdske u lipi koj 
bolnici, gdje je još jednom na sve putnike u 
Zagreb Božji blagoslov zazvao vl . Zori , a 
zahvalu za posjet i želje za što skoriji ponovni 
susret izrazili su doma ini dr. Oto Kraml i dr. 
An elka Gajšak-Špan i . 

Fra Draženko Tomi
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Predsjednik HKLD-a izv. prof. dr. sc. Rok ivljak 
sa suprugom izv. prof. dr. sc. Martom ivljak na 
poziv apostolskog nuncija u Republici Hrvatskoj 
sudjelovao je na proslavi jubilarnog desetog 
Papinog dana u etvrtak 1. lipnja 2023. godine 
u Apostolskoj nuncijaturi u Zagrebu. 

Proslavu je organizirala Apostolska nuncijatura 
u Republici Hrvatskoj, na elu s apostolskim 
nuncijem mons. Giorgiom Linguom, a nazo ili 
su brojni uzvanici, me u kojima i generalni 
tajnik Biskupske sinode kardinal Mario Grech 
te brojni nadbiskupi i biskupi, sve enici, 
redovnici i redovnice, predstavnici drugih 
vjerskih zajednica te lanovi diplomatskog 
zbora i civilnih vlasti. 

Nuncij Lingua na po etku je pozdravio sve 
okupljene. Rekao je da je ve  samim odabirom 
imena Franjo, nadahnut Asiškim vjernikom, 
Papa želio pokazati želju za reformom Crkve, 
u njezinim strukturama, ali iznad svega u 

Zagreb: Proslavljen Papin dan u 

Apostolskoj nuncijaturi u Zagrebu

njezinom stilu i duhu. „ inio je to uzornim 
gestama, ponekad i iznena uju ima, kojima 
je namjeravao poslati precizne poruke: susreti 
s migrantima, slušanje žrtava zlostavljanja, 
posjeti zemljama u ratu ili pogo enim odre enim 
katastrofama“, kazao je nuncij. 

 „Shvatili smo da smo u istoj la i, svi smo krhki i 
dezorijentirani, ali u isto vrijeme važni i potrebni, 
svi smo pozvani veslati zajedno, svatko od nas 
treba utješiti drugoga“, citirao je mons. Lingua 
rije i pape Franje. Naglasio je da Papa u svakoj 
prigodi nastoji istaknuti da nema održivog 
rješenja za sukobe i humanitarne katastrofe, 
osim diplomatskim putem, putem dijaloga. Na 
kraju je podsjetio da je me u njima kardinal 
Grech. „Sveti mu je Otac povjerio zada u da vodi 
Crkvu u procesu konceptualne reforme kako bi 
se pomaknuo s poimanja vlasti od vrha prema 
dolje koje je stolje ima prevladavalo u Crkvi, na 
sinodalni mentalitet, gdje sinodalna rije  mora 
se shvatiti u doslovnom gr kom smislu ‘hodati 
zajedno’“, rekao je apostolski nuncij te pozvao 
generalnog tajnika Biskupske sinode da im se 
obrati.

VijestiNews
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Kardinal Grech kazao je da s velikim 
zadovoljstvom sudjeluje u slavlju obilježavanja 
10. obljetnice ponti  kata pape Franje. Dodao 
je da se želi usredoto iti na dva aspekta 
Papine službe, koji se u ovom trenutku povijesti 
pokazuju središnjima i koji se samo naizgled 
mogu initi nepovezanima. „Mislim na Sinodu 
Crkve 2021. – 2024., koja se sada približava 
fazi XVI. Op e redovne skupštine Biskupske 
sinode u listopadu 2023. i listopadu 2024., te 
na u iteljstvo pape Franje o miru i sveop em 
bratstvu“, rekao je dodavši da je to u iteljstvo 
svoj glavni i sažeti manifest pronašlo u enciklici 
„Fratelli tutti“, objavljenoj 2020. u jeku 
pandemije COVID-19.

U ime predsjednika Vlade RH Andreja Plenkovi a 
proslavi je nazo ila ministrica kulture i medija 

NewsVijesti

Nina Obuljen Koržinek. Kazala je da se u 
Republici Hrvatskoj Sinoda prati s velikim 
zanimanjem. „Sinodu vidimo kao priliku za 
potpunu obnovu Crkve, ali posredno i društva: 
duhovnu, intelektualnu i voljnu“, poru ila je 
ministrica.

Prof. ivljak iskoristio je priliku sudjelovanja na 
ovom doga aju kako bi i predstavnike Crkve u 
Hrvatskoj upoznao s aktivnostima koje HKLD 
provodi na podru ju promicanja krš anskih 
na ela u zaštiti zdravlja naroda i uvanju 
ljudskoga života od za e a do prirodne smrti 
te o uvanju duhovnih, krš anskih, obiteljskih i 
nacionalnih vrijednosti u društvu. 

Izvor: IKA https://ika.hkm.hr/novosti/proslavljen-
papin-dan-u-apostolskoj-nuncijaturi-u-zagrebu/ 
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Grad Sisak proslavio je 3. lipnja 2023. na blag-
dan sv. Trojstva i dan svoga zaštitnika sv. Kvi-
rina. Veliko mirno slavlje zapo elo je sve anom 
procesijom od porušene sisa ke Katedrale do 
bazilike sv. Kvirina. Procesiju i sveto misno slav-
lje predvodio je nadbiskup zagreba ki mons. 
Dražen Kutleša uz doma eg biskupa mons. 
Vladu Koši a. Sudjelovali su i drugi biskupi 
uz veliki broj sve enika, asnih sestara i puka 
božjeg.

Ponosni smo da je i Podružnica HKLD-a u Sis-
ku s gostima iz središnjice, predvo ena prim. 
Ivanom Bariši em, tako er sudjelovala u pro-
cesiji i svetoj misi. Nosili smo naše zastave 
HKLD-a s ponosom. Želimo i dalje rasti i širiti 
dar života i ljubavi prema Bogu, ovjeku i svojoj 
Domovini Hrvatskoj.

Dr. Tonka Jozi  Novinc

Sisak: Proslavljen sv. Kvirin
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realna o ekivanja bolesnika i obitelji, lije ni ka 
inertnosti – gubitak empatije i komunikacije, ali 
i napada ki odvjetni ki stav te lije ni ke tužbe. 
Izme u svega toga bolesnik i njegova patnja 
odlaze u drugi plan te postaju taoci problema 
i okupacija obitelji, lije nika i drugih dionika 
društva.

Završavaju i predavanje, dr. Mihi  poru io je 
kako bolesnika treba vratiti u središte zbivanja 
te se usredoto iti na lije enje osobe, a ne na lab-
oratorijske i radiološke nalaze ili želje lanova 
obitelji. Poti u i na promišljanje o naglasku u 
lije enju neizlje ivih bolesnika i pitaju i treba li 
ono ležati u poboljšanju kvalitete života (uman-
jenju patnje ili agonije) ili u samom produljenju 
života – predava  je odgovorio protupitanjem: 
„Što bih ja sebi htio u situaciji neizlje ive bolesti 
i fazi agonije?“ Pojašnjen je formalno-pravni 
aspekt distanazije, ali i religijski aspekt jer i 

katoli ki nauk isti e kako je umjetno produljen-
je života u iverzibilnim bolestima moralno neo-
pravdano te se zagovara dostojanstvenost ljud-
skog života i promi e odustajanje od terapijske 
ustrajnosti beskorisnih postupaka.

„Poštovanje prema osobi koja umire zahtjeva 
obvezu izbjegavanja svake vrste terapijske us-
trajnosti“, uputio je predava  isti u i važnost 
dobre komunikacije, ali i prihva anja da je smrt 
dio ciklusa života.

Uslijedila diskusija prisutnih lije nika tijekom 
koje je napravljen osvrt na rad u razdoblju pan-
demije COVID-19 te je istaknuta problematika 
nedostatka obiteljske podrške umiru im bole-
snicima te njihove nemogu nosti nositi se s 
boli, patnjom i smr u bližnjih.

Ivan Školka, dr. med.

Osijek: Život pod svaku cijenu – pri a o 

distanaziji

Predavanje u organizaciji Podružnice HKLD-a u 
Osijeku na temu “Život pod svaku cijenu – pri a 
o distanaziji” održano je 6. lipnja 2023. u pas-
toralnim prostorima Nadbiskupskog Vikarijata u 
Osijeku.

Na po etku susreta prisutne je pozdravio 
duhovnik Podružnice izv. prof. dr. Davor Vukovi , 
a temu je najavila predsjednica osje kog HKLD-
a prim. dr. sc. Jadranka Arambaši , dr. med., 
dok je predavanje održao dr. sc. Damir Mihi , 
dr. med., specijalist interne medicine, subspeci-
jalist intenzivne medicine.

Uvode i u predavanje, predava  je istaknuo 
kako je ovjek smrtno bi e koje se ra a, živi i 
umire, no suo avanje sa smr u je tabu tema 
koju prati osje aj nelagode, straha i nemo i 
te se o ekuje da medicinska tehnologija može 
sve – pa smrt postaje znak neuspjeha umjesto 
neizbježan kraj biološkog života.

Razlažu i kako terminalnu fazu bolesti prate 
negativne konotacije – bol, patnja te neizbježna 
smrt, uputio je kako medicinski postupci tu 
fazu mogu produžiti te treba procijeniti što 
u initi. Prije de  niranja distanazije, dr. sc. 
Mihi  podsjetio je na zna enje eutanazije 
ili asistirane smrti upu uju i kako se radi o 
umjetnom izazivanju „blage“ – „ugodne smrti“ 
kod neizlje ivih bolesnika. Naglasio je kako 
se u zdravstvenim ustanovama u Republici 
Hrvatskoj, sukladno njezinim zakonima, ne 
provodi ni eutanazija ni asistirani suicid, a zatim 
je pojasnio pojam distanazije – pretjeranoga 
produžavanja agonije, patnje, prolongiranja 
neizbježne smrti bolesnika.

Vra aju i se primjerima iz prakse, dr. Mihi  
naglasio je za lije nike temeljno pitanje – jesmo 
li za bolesnike u terminalnoj fazi u inili sve ili 
smo u inili previše. Pojašnjavaju i kako je dis-
tanazija u zdravstvenim ustanovama u Hrvat-
skoj uobi ajena, svakodnevna pojava te što je 
bolnica tehni ki opremljenija to je ona eš a i 
so  sticiranija, predava  je naglasio da je temelj-
ni problem gubitak komunikacije te nastaju ne-
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Od 8. do 11. lipnja 2023. godine održana je 17. 
po redu Tijelovska duhovna obnova u Krasnom, 
za lanove HKLD-a i lanove njihovih obitelji. 
Duhovnu obnovu je vodio mons. Marinko 
Mili evi , sve enik Gospi ke biskupije. U svojim 
predavanjima naglasak je stavio na zna enje i 
u inak molitve u našim životima. Molitva daje 
istinsku slavu i hvalu Bogu, a sve to se odražava 
ne samo na naš duhovni, nego i tjelesni život. 
Uvijek smo pozvani na dublje upoznavanje Boga 
i samoga sebe. 

Bilo je govora i o vrlo aktualnoj temi krš anskog 
autoriteta nad zlim silama. esto se zbog 
nepoznavanja svog krš anskog dostojanstva, 
autoriteta, trpi razna demonska zavo enja. To 
je pojašnjeno Isusovim rije ima i tradicijom 
Crkve te aktualnim crkvenim dokumentima koji 
o tome govore. 

Govor o Duhu Svetom, na temelju kateheza sv. 
Ivana Pavla II, uveo nas je u dublje poznavanje 
ove Božanske osobe i u produbljivanje odnosa 
(zajedništva) s Njim. Bilo je rije i o važnosti 
vlastitog osposobljavanja da slušamo, da 
osluškujemo druge, da prepoznajemo kroz to 
slušanje i milosno Božje djelovanje i ljubav. Tako 
dolazimo do onog najizvrsnijeg: slušanje Boga 
koje se prvenstveno doga a u molitvi i posebno 
u razmatranju njegove rije i!

Krasno: Tijelovska duhovna obnova u 
Krasnom

U petak po podne smo imali gosta, brata 
Danijela ovi a koji je trenutno u eksperimentu 
za pustinju, za pustinjaka. U crkvi Majke 
Božje od Krasna govorio nam je o karizmama 
u Crkvi. One su oduvijek prisutne u Crkvi, a 
u ovom postkoncilskom vremenu sve više 
dolaze do izražaja i sve je ve a potreba za 
njima. Govorio je o karizmi ozdravljanja. Mi 
smo samo službenici, protok za Božje milosr e 
koje se o ituje karizmama. Na kraju su on i vl . 
Marinko Mili evi  molili za nas. U predve erje 
smo otišli i do drvene kapele u šumi, koja nije 
daleko od našeg smještaja. Kra e vrijeme smo 
molili pred Presvetim, a nakon toga nam je brat 
Danijel govorio o pustinjaštvu u prva krš anska 
vremena i kroz povijest. Ovaj stil života ponovno 
oživljava. Rije i i susret s pustinjakom Danijelom 
su za nas bile novost i osvježenje. 

U subotu su dr. Danijela de Micheli Vituri i 
dr. Žarko Šperanda imali kra e predavanje o 
ra anju, roditeljstvu i populacijskoj situaciji. U 
nedjelju je dr. Mirjana Radan imala meditaciju 
o zahvalnosti i svjedo enje o Božjoj milosti u 
životu i radu.

Na koncu je duhovna obnova okrunjena 
zajedni kim Cenakulom – molitvom svete 
krunice i posvetom Bezgrešnom Srcu Marijinom, 
a u nedjelju nakon ru ka, oboga eni milostima 
i radoš u zajedništva, uputili smo se svojim 
ku ama. Krasno je zaista za sve nas k r a s n o !

Prof. dr. sc. Marija Žagar



80                                       Glasnik HKLD/Godina XXXIII, broj 2, 2023.

VijestiNews

U petak, 16. lipnja 2023. na svetkovinu Pres-
vetog Srca Isusova, u kapeli Bogoslovnog 
sjemeništa “Ivan Pavao II.” u Rijeci, slavljena 
je sveta misa za obnovu posvete lanica i 
lanova HKLD-a Presvetom Srcu Isusovu. Misu 

je predslavio vl . Nikola Vranješ, duhovnik Hr-
vatskog katoli kog društva medicinskih sestara 
i tehni ara – Podružnice Rijeka, iji su lanovi 
i lanice tako er prisustvovali na svetoj misi. 
Vl . Vranješ je u propovijedi naglasio da se 
ljubav prema Bogu ne smije temeljiti samo na 
osje ajima, ve  da se ona o ituje u izvršavanju 
Božjih zapovijedi.

Na kraju svete mise vl . Vranješ je predvodio 
posvetnu molitvu zdravstvenih djelatnika Pres-
vetom Srcu Isusovu. To je bio prvi put da su se 
lanovi ova dva društva sastali zajedno te su se 

dogovorili o nastavku suradnje.

Emma Peji  Tomi , studentica dentalne medi-
cine

Rijeka: Posveta Presvetom Srcu Isusovu

Podružnica HKLD-a „Branimir Richter“ u Zagre-
bu obavila je 16. lipnja 2023. za svoje brojno 
lanstvo etvrtu po redu obnovu posvete Pres-

vetom Srcu Isusovu, i to u istoimenoj crkvi u sk-
lopu Klini kog bolni kog centra „Sestre milosrd-
nice“ u Zagrebu. Nazo ne lije nike, vjernike i 
sve enike pozdravio je župnik vl . Ivica Zlodi te 
u misno slavlje uveo predvoditelja, glavnog ure-
dnika Radio Marije p. Stjepana Fridla koji je za-
nosno govorio o brojnim milostima kojima svoje 
poklonike obasiplje Presveto Srce Isusovo. Na 
kraju mise posvetnu molitvu katoli kih lije nika 
predmolio je duhovnik fra Draženko Tomi . Za-
jedno s okupljenim lije nicima posvetnu molitvu 
su sa prigodinih sli ica itali i u posveti sud-
jelovali i ostali okupljeni vjernici. 

Fra Draženko Tomi

Zagreb: Posveta katoli kih lije nika 
Presvetom Srcu Isusovu u Zagrebu
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U Dubrovniku je 4. srpnja 2023. održan ve  
tradicionalni susret Kava s predsjednikom 
lanova Izvršnog odbora Podružnice HKLD-a u 

Dubrovniku s predsjednikom HKLD-a prof. dr. 
sc. Rokom ivljakom. Ovom prigodom spomen-
uli smo se preminulih prvih duhovnika Društva 
i Podružnice: biskupa Valentina Pozai a i don 
Stanka Lasi a.

Dubrovnik: Tradicionalna ljetna kava s 
predsjednikom

Potaknuti dosadašnjim organizacijskim usp-
jesima, razgovarali smo o programu rada u 
narednoj akademskoj godini te planovima za 
budu e aktivnosti Podružnice i Društva, a oso-
bito privla enje novih lanova. Susret je završen 
prigodnim aš enjem povodom blagdana sv. 
Tome apostola.

Dr. Tomislav Ljubi i

U srijedu, 5. srpnja 2023., podružnica HKLD-a u 
Osijeku zajedno je s Udrugom katoli kih intele-
ktualaca proslavila sv. misu kako bi prije ljeta 
zahvalili Bogu na svim primljenim milostima. 
Duhovnik obiju zajednica, vl . Davor Vukovi , 
gorljivo je tijekom homilije u crkvi sv. Roka 
prisutne poticao na zahvalnost. Osvrnuo se i na 
sv. irila i Metoda, iji se spomendan toga dana 
slavio, te svima posvijestio njihovo misijsko po-
slanje. Istaknuvši da je “žetva velika, a radnika 
malo”, naglasio je da Bog uvijek da potrebnu 
milost.

Zajedništvo koje je euharistija uzveli ala i 
okrunila, nastavilo se u prostoru nadbiskupskog 
Vikarijata u srda nom druženju.

Ivan Školka, dr. med.

Osijek: Sveta misa i zahvala Bogu na 
primljenim milostima
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U nedjelju 16. srpnja 2023. predsjednik HKLD-
a izv. prof. dr. sc. Rok ivljak sa suprugom izv. 
prof. dr. sc. Martom ivljak i dopredsjednik 
HKLD-a dr. sc. Petar Bili  sa suprugom dr. sc. 
Leom Galuni  Bili  i obitelji posjetili su Spomen 
dom bl. Alojzija Stepinca u Kraši u.

Prije toga sudjelovali su na misnom slavlju u 
kraši koj župnoj crkvi Presvetoga Trojstva koju 
je te nedjelje predslavio mons. Juraj Jezerinac, 
vojni ordinarij u Republici Hrvatskoj u miru. U 
homiliji se biskup Jezerinac osvrnuo na ovoned-
jeljno Evan elje po Mateju u kojemu Isus tuma i 
svojim u enicima zašto narodu zbori u prispodo-
bama. Žele i da ga svi razumiju, Isus se narodu 
obra ao na svima razumljiv na in. To je rezul-
tiralo prihva anjem rije i Božje i krš anstva 
u po ecima Crkve jer su mnogi prepoznavali 
poruku koju im Bog šalje. Sijanje dobra, kako bi 
se ono primilo i množilo, istaknuo je biskup Jez-
erinac, osnovna je zada a krš ana koji su poz-
vani slijediti Božju rije . A da bi to postigli pona-
jprije su pozvani sudjelovati u euharistiji. Samo 
oni koji redovito itaju i slušaju rije  Božju mogu 
nasljedovati Krista i u punini živjeti Evan elje.

Nakon mise mons. Jezerinac poveo je lanove 
HKLD-a u obilazak Spomen-doma bl. Alojzija 
Stepinca koji se nalazi u starom župnom dvoru 
pokraj crkve. U sklopu Spomen-doma ure ena 
je radna soba bl. Alojzija Stepinca iz koje se ul-
azi u njegovu spava u sobu u kojoj je proživio 
svoje posljednje ovozemaljske dane, zatim soba 
župnika Josipa Vranekovi a te spomen sobe pet 
asnih sestara Služavki Maloga Isusa koje su 

skrbile o kardinalu Stepincu.

Kraši : Predsjednik i dopredsjednik 
HKLD-a posjetili Spomen dom 
bl. Alojzija Stepinca 

Obilaze i Spomen-dom u kojemu je blaženi 
kardinal Stepinac boravio u ku nom pritvoru 
od kraja 1951. pa sve do mu eni ke smrti 10. 
velja e 1960. godine mons. Jezerinac prisjetio 
se i svojih susreta s kardinalom. Blaženi kar-
dinal Stepinac osobno je zaslužan što je tada 
mladi Kraši anac Juraj prihvatio duhovni poziv i 
postao sve enikom.

Zahvalivši biskupu Jezerincu na gostoprimstvu 
predsjednik HKLD-a prof. ivljak obe ao je vra-
titi se u Kraši  s ve om skupinom HKLD-ovaca 
kako bi se duhovno okrijepili u ovom Spomen-
domu i dolini kardinala.

Rok ivljak

NewsVijesti
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Izložba „Memento“ magistra Stjepana Kati a, 
suvremenog hrvatskog likovnog umjetnika i 
istinskog zaljubljenika u likovnu umjetnost, 
ra ena novom slikarskom metodom naziva 
Kati /Njavro metoda, predstavljena je u 
Gradskom Muzeju Križevci 25. srpnja 2023. u 
sklopu Križeva kog likovnog ljeta. U sve anosti 
otvaranja sudjelovali su Tea Hatadi, ravnateljica 
Gradskog muzeja Križevci, Marijana Šatrak, 
predsjednica Križeva kog likovnog kruga, dr. 
Zorica Majnari , križeva ka slikarica, Josip 
Petrli  Pjer, križeva ki pjesnik, mr. sc. Stjepan 
Kati , autor te izv. prof. dr. sc. Rok ivljak, 
predsjednik Hrvatskoga katoli kog lije ni kog 
društva, koji je otvorio izložbu. Na otvaranju 
su još sudjelovali mr. Andrea Koš ec, tajnica 
HKLD-a te izv. prof. dr. sc. Marta ivljak.

Izložba na kojoj je predstavljeno 50 radova na 
platnu ra enih posebnom inovativnom meto-

Križevci: lanovi HKLD-a sudjelovali na 
predstavljanju nove metode slikanja 
mr. sc. Stjepana Kati a

dom Kati /Njavro nastala je u autorovom van-
jskom dijelu atelijera u Ninu, na kojoj je radio 
intenzivno proteklih pola godine. Novu likovnu 
Kati /Njavro metodu autor je posvetio svo-
joj obitelji u djetinjstvu, obitelji Kati  i Njavro, 
svome porijeklu, ali i svima drugima koji su mu 
na razli ite na ine pomagali kroz život. Poseb-
nost ove metode je pružanje znatno ve ih 
mogu nosti slikanja od standardnih tehnika 
ulja ili akrila na platnu, jer posjeduje dogradnju 
s pigmentima i ljepotom soft pastela.

Autor je istaknuo kako mu je najvažniji cilj ovog 
jedinstvenog projekta bio prilagoditi današnje 
mogu nosti slikarstva svojim a  nitetima 
izražavanja te dati po ast jednoj od najljepših, 
najosjetljivijih, najstarijih slikarskih tehnika – 
pastel, omogu iti da postane slikom na platnu, 
neposrednom, stabilnom, trajnom, punom pig-
menta, „da se prašina s krpom s nje može bri-
sati“, a što da sada nije bilo poznato.

Andrea Koš ec, mag. pharm

VijestiNews
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privremeno ispuniti mjesto predsjednika Odbora 
Novus Medicus poslije dr. McGoverna. Zahvalni 
smo mu na njegovom služenju kao privremeni 
predsjednik. Dr. Scrafford sada je novoizabrani 
predsjednik odbora Novus Medicus. Njegov 
entuzijazam i vodstvo bit e od velike pomo i 
studentima i mladim lije nicima CMA“. 

Dr. Scrafford uo je prvi puta za CMA na 
Medicinskom fakultetu Sveu ilišta u Minnesoti 
na jesen 2009. godine. Privukao ga je primjer 
lije nika Boba Tibesara i Petera Dalyja koji su 
predstavljali CMA na sveu ilišnom sajmu. 

„Bila je istinski inspirativno razgovarati s lije ni-
cima koji su svoju karijeru vidjeli kao izvršavanje 
Kristove misije lije enja, nikada poslije nisam 
požalio“. 

Budu i da je i sam bio inspiriran i motiviran potpo-
rom CMA za vrijeme fakulteta i specijalizacije, 
sada mu je ast biti u mogu nosti u initi isto za 
druge aktivnostima u odboru Novus Medicus. 
Nada mu je da e sredstva za pomo  studentima 
i mladim lije nicima tijekom profesionalne 
forma-ije biti lakše dostupna preko navedenog 
novog modela. 

„Novus Medicus pružat e potporu mladim 
budu im lije nicima kako bi mogli uspješnije 
živjeti u enja Crkve u znanosti i prakticiranju 
lije ništva“, rekao je.

Dr. Scrafford je ginekolog u gradu Wichita, u 
saveznoj državi Kansas, gdje živi sa ženom Diane 
i osmero djece. Osim kao glava odbora Novus 
Medicus, služi i kao predsjednik Udruženja sv. 
Gianne. Unato  tome što je zauzet lije nik, muž 
i otac, dr. Scrafford zna da e se na kraju dana 
razriješiti sve što treba biti razriješeno jer to 
ovisi o onome što Bog ini, a ne on. 

„Ako te je Bog pozvao da vršiš poziv i profesiju, a 
tvoja ra unica je takva da ti se ini nemogu im 
izvesti ono što traži od tebe, odgovori pozivu i 
vjeruj unato  tome. Ako predaš svojih pet kruho-
va i dvije ribe, bez obzira koliko se smiješno i-
nilo, Bog e u initi ostalo“, navodi dr. Scrafford.

Prijevod: Marko Skender

Katoli ko lije ni ko društvo SAD-a najavilo novog voditelja Odbora 
Novus Medicus

Odbor Katoli kog lije ni kog društva SAD-a 
najavio je imenovanje novog predsjednika 
Odbora Novus Medicus, lije nika Jonathana 
Scrafforda, koji podržava Upravni odbor CMA 
koordinacijom, nadgledaju i i inspiriraju i razvoj 
mladih lanova CMA. 

Novus Medicus novi je naziv za Savjetodavni 
odbor mladih lanova (YMAC, engl. Young 
Members Advisory Comittee) koji je predložio dr. 
Thomas McGovern, dugogodišnji predsjednik 
YMAC-a. Dr. McGovern uo io je potrebu za 
novim imidžem Odbora osvježavaju i tako trud 
za pridobivanje novih lanova, kao i podršku 
studentima medicinskih fakulteta i mladim 
lije nicima. Tako er je pronašao sponzora 
nove stranice Novus Medicus (https://www.
novusmedicus.org/) preko katoli kog medijskog 
servisa Our Sunday Visitor. 

Lije nici Katherine Kondratuk, Francesca Ursua, 
Amber Day, Paul Day, kao i Maggie Hartman 
služili su kao potpredsjednici sekcija koje su 
pokrivale studente i mlade lije nike u etiri faze 
profesionalnog razvoja (mla i studenti,  stariji 
studenti, specijalizanti i mladi lije nici). Svi oni 
doprinijeli su tranziciji u novi model koji stavlja 
naglasak na pozivanje novih lanova, susrete i 
komunikaciju kako bi bolje i u inkovitije služili 
tim lanovima. Kako dr. Scrafford objašnjava: 
„Budu i da se formacija katoli kih studenata 
medicine i ve  diplomiranih lije nika esto 
preklapa, i zbog profesionalnih i vokacijskih 
problema koje dijele, smisleno je i i prema 
ujedinjenom modelu kako bi iskustva bila 
dostupna i jednima i drugima, te kako bi se rad 
s jedima i s drugima u inkovitije raspodijelio.“ 

Naveo je tako er da u estali kontakt studenata 
i mladih lije nika u vrš uje prijateljsku poveza-
nost koja e biti vitalna u me usobnom potica-
nju za vrijeme profesionalnog rasta i razvoja. 

„Odbor Novus Medicus preusmjerio je pozornost 
na potrebe studenata i mladih lije nika pružaju-
i im model podrške, duguju i tu viziju dr. 

McGovernu“, navodi predsjednik CMA dr. 
Craig Treptow. „Dr. Day velikodušno je pristao 

NewsVijesti
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lanovi HKLD-a u Albaniji na simpoziju FEAMC-a: 
Interreligious Dialogue in Medicine in Europe 

(Tirana, 28. – 30. travnja 2023.)

Grupa od 16 lanova HKLD-a uputila se 27. 
travnja 2023. na hodo aš e u Albaniju kako bi 
sudjelovali na Simpoziju Interreligious Dialogue 
in Medicine in Europe u organizaciji Europske 
federacije katoli kih lije ni kih društava 
(FEAMC). U sklopu ovoga Simpozija održan je i 
sastanak mladih na temu Being Catholic Doctor 
in Today’s and Tomorrow’s Europe zbog ega 
je na Simpozij išla i grupa od osmero lanova 
Sekcije mladih HKLD-a.

Prvoga dana hodo aš a zaustavili su se u 
Mostaru gdje su se susreli s mons. dr. Petrom 
Pali em, biskupom mostarsko-duvanjskim i 
apostolskim upraviteljem trebinjsko-mrkanskim 
koji je tim povodom predvodio misno slavlje 
u kapeli Duhovno-obrazovnog centra Emaus 
gdje su hodo asnici odsjeli. U Emausu im je 
dobrodošlicu poželio i ravnatelj Centra, ujedno 
i upravitelj Caritasa Mostarsko-duvanjske 
biskupije, don Željko Maji  koji ih je upoznao 
s karitativnim aktivnostima koje se provode u 
Biskupiji, dok ih je u obilazak staroga grada 
vodio franjeva ki novak Zoran Tomi .

Grupa mladih HKLD-a na odmorištu Gospa od Puta kod Skradina

VijestiNews



86                                       Glasnik HKLD/Godina XXXIII, broj 2, 2023.

Simpozij je održan na Katoli kom sveu ilištu 
Majke Dobrog Savjeta (Catholic University “Our 
Lady of Good Counsel“) u Tirani od 28. do 30. 
travnja 2023., a u organizaciji su uz lanove 
Upravnog odbora FEAMC-a sudjelovali i uprava 
Sveu ilišta te mons. Simon Kulli, sapski biskup 
(biskupiju Sapë osnovao je papa Aleksandar 
II još 1062. godine, a danas joj je sjedište u 
gradu Vau-Dejes) koji je u Albanskoj biskupskoj 
konferenciji nadležan za pastoral zdravstva.

Kongres je otvorio prof. dr. Vincenzo De  lippis 
(Bari, Italija), predsjednik FEAMC-a, koji je 
zahvalio svim sudionicima koji su se odvažili 
na daleki put u Albaniju, a osobito doma inima 
predvo enima mons. Kullijem koji su nas 
ugodno iznenadili srda nom dobrodošlicom i 
veoma ugodnim prostorom u kojemu je skup 
organiziran.

sustava, a na temelju suradnje i sporazuma s 
talijanskim sveu ilištima izdaje diplome koje 
imaju jednaku pravnu valjanost na teritoriju 
cijele Europe.

Ina e, kao zanimljivost i poveznica s Hrvatskom 
valja spomenuti da je Kongregaciji sinova 
Bezgrešnog za e a pripadao i Sluga Božji fra 
Ivan Bonifacije Pavleti  (Zbjegova a, 25. 
lipnja 1864. – Rim, 4. studenog 1897.) koji je 
skrbio o bolesnicima u rimskoj bolnici Santo 
Spirito in Sassia. Sisa ki biskup mons. dr. 
Vlado Koši  osnovao je Zakladu “Fra Bonifacije 
Pavleti ” za stipendiranje izvrsnih studenata 
Sisa ke biskupije. Slika fra Bonifacija nalazi se 
me u likovima drugih svetaca koji ukrašavaju 
vitraje Sveu ilišne kapele u kojoj je prvog dana 
Simpozija mons. Kulli predvodio misno slavlje.

Misno slavlje u Sveu ilišnoj kapeli Majke Dobrog 
Savjeta ija se slika nalazi iznad oltara. Na desnom 
vitraju nalazi se slika Sluge Božjega fra Ivana 
Bonifacija Pavleti a. Misu predslavi mons. Simon 
Kulli uz koncelebraciju sveu ilišnog kapelana, vl . 
Jetmira Nikollija, dr. med., mons. Renza Pegorara 
i vl . Franu ivljaka. Liturgijsko pjevanje vodi zbor 
studenata Katoli kog sveu ilišta.

Tijekom pozdravnog govora, doma in mons. 
Simon Kulli pojasnio je povod naslova 
Simpozija – Me ureligijski dijalog u medicini 
– istaknuvši kako u Albaniji u miru žive i rade 
pripadnici istog albanskog naroda, ali razli itih 
vjeroispovijesti: rimokatolici, pravoslavni i 
muslimani, kao i pripadnici drugih naroda i 
religija. Potom je uslijedilo predavanje pod 

Izlaganje mons. Renza Pegorara, generalnog 
tajnika Papinske akademije za život. U Radnom 
predsjedništvu još su prof. dr. Vincenzo 
De  lippis (predsjednik FEAMC-a), mons. Simon 
Kulli (sapski biskup, u Albanskoj biskupskoj 
konferenciji nadležan za pastoral zdravstva) i 
prof. dr. Jozef Glasa (dopredsjednik FEAMC-a).

Naime, Katoli ko sveu ilište i Sveu ilišnu bolnicu 
Majke Dobrog Savjeta osnovala je po etkom 
2000.-ih Zaklada Majke Dobrog Savjeta nastala 
iz Kongregacije sinova Bezgrešnog za e a, a 
na poticaj sv. Pape Ivana Pavla II. i sv. Majke 
Tereze iz Calcutte. Ovo je Sveu ilište me u 
prvim privatnim u Albaniji koje djeluje u sklopu 
albanskog državnog obrazovnog i zdravstvenog 
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nazivom Vjera i medicina koje je održao mons. 
Renzo Pegoraro (Rim, Italija), generalni tajnik 
Papinske akademije za život, a izlaganje na 
temu me ureligijskog dijaloga te raspravu 
u kojoj su sudjelovali mnogi pripadnici 
razli itih konfesija vodio je prof. dr. Frans van 
Ittersum, (Amsterdam, Nizozemska) generalni 
tajnik FEAMC-a. Slijedilo je izlaganje Mogu i 
zajedni ki putovi služenja ljudskom životu prof. 
dr. Jozefa Glase (Bratislava, Slova ka) koje 
je tako er potaklo raspravu me u stotinjak 
nazo nih sudionika Simpozija te svjedo anstva 
zdravstvenih djelatnika razli itih specijalnosti. 
Simpoziju je nazo io i apostolski nuncij u 
Albaniji mons. Luigi Bonazzi koji je organizatore 
Simpozija tijekom poslijepodneva primio u kra i 
posjet. Potom je uslijedio obilazak Sveu ilišne 
bolnice.

Simpozij je završio okruglim stolom na temu 
Biti katoli ki lije nik u Europi danas i sutra 
namijenjen prvenstveno mladim lije nicima. 
Moderatori su bili prof. dr. Vincenzo De  lippis 
i prof. dr. Frans van Ittersum, a u raspravi se 
javio ve i broj mladih sudionika. Svjedo anstvo 

življenja i rada kao mladi lije nik-katolik iznio je 
i predsjednik Sekcije mladih HKLD-a dr. Marko 
Skender, kao i student VI. godine medicine sa 
Medicinskog fakulteta u Rijeci Matej Pediši . 
Zanimljivo je bilo i svjedo anstvo mlade 
gerijatrice dr. Lotte Voets (Biezenmortel, Nizo-
zemska) koja je svjedo ila iskustvo rada mlade 
lije nice u gerijatrijskoj i palijativnoj skrbi te (ne)
prihva anje njenog svjetonazora od suradnika 
i kolega. Tom prigodom predsjednik HKLD-a 
ukratko je prikazao rad naše Sekcije mladih, 
ali i pozvao sudionike da se prijave na ljetni 
kamp bioetike za mlade Tirocinium MMXXIII 
koji se održava u Portugalu koncem srpnja, uo i 
Svjetskog dana mladih u Lisabonu, a u ijoj 
organizaciji sudjeluje i on.

Uz brojne nazo ne sudionike iz 16 zemalja, 
prof. Rok ivljak i dr. Marko Skender aktivno su 
sudjelovali u raspravi, osobito na temu aktivnosti 
Sekcije mladih HKLD-a te doprinosu hrvatskih 
zdravstvenih djelatnika me ureligijskom dijalo-
gu tijekom Domovinskog rata kada su skrbili 
ne samo o hrvatskom stanovništvu nego i 
Srbima, Bošnjacima i svima koji su bili u potrebi 
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za zdravstvenom skrbi, ak i s podru ja pod 
kontrolom strana u sukobu. 

Nakon službenog dijela programa uslijedila je 
sve ana ve era tijekom koje se predsjednik 
HKLD-a izv. prof. dr. sc. Rok ivljak zahvalio 
doma inima na gostoprimstvu te im uru io 
prigodne poklone. Predaju i mons. Kulliju 
sliku jedne od obnovljenih crkava ošte enih i 
srušenih tijekom Domovinskog rata prof. ivljak 
je poru io mons. Kulliju kako i ovaj Simpozij i 
europsko zajedništvo iskazano tijekom njega 
garantiraju ne samo materijalnu obnovu Albanije 
drasti no osiromašene tijekom komunisti kog 
režima Envera Hoxhe, ve  i duhovnu obnovu 
naroda koji tijekom 50 godina režima nije smio 
živjeti svoju vjeru. 

Zadnjeg dana ovog me unarodnog susreta izni-
mno nabijenog emocijama završio je sve anim 
misnim slavljem u katedrali u Tirani, istoj onoj 
u kojoj je Papa Franjo u rujnu 2014. godine 
susreo albanskog sve enika Ernesta Simonija 
kojega su komunisti ke vlasti 1963. godine 
osudile na 25 godina strogoga zatvora. Nakon 

teškog i prisilnog rada i tamnovanja, oslobo en 
je 1981. godine, a ak i nakon oslobo enja, bio 
je prisiljen raditi u kanalizacijama grada Skadra 
na sjeverozapadu Albanije. Tijekom cijelog ovog 
razdoblja potajno je ustrajao u sve eni koj 
službi, sve do pada komunisti kog režima 1990. 
godine. Papa Franjo imenovao ga je kardinalom 
na konzistoriju održnom 19. studenoga 2016. 
dodijelivši mu crkvu Santa Maria della Scala u 
Rimu. Bio je tada jedini sve enik (ne biskup/
nadbiskup) imenovan kardinalom što ga je 
stavilo u središte svjetske medijske pozornosti.

Nakon mise, sudionici su se pozdravili s doma-
inima, a grupu naših hodo asnika do ekala 

je g a. Maja Drma , opunomo ena ministrica 
pri Veleposlanstvu Republike Hrvatske u Re-
publici Albaniji. Ministrica Drma  upoznala je 
naše hodo asnike s poviješ u odnosa izme u 
hrvatskog i albanskog naroda i brojnim povezni-
cama izme u Hrvatske i Albanije. Zajedno su 
posjetili Državni povijesni muzej smješten na 
središnjem gradskom trgu, Trgu Skenderbega, 
nazvanom po povijesnom nadimku albanskoga 
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kneza Gjergja Kastriotija (Krujë, 1405. – Lezhë, 
1468.) koji je postao narodnim junakom brane-
i svoju državu od Osmanlija. 

lanovi HKLD-a s opunomo enom ministricom 
pri Veleposlanstvu Republike Hrvatske u 
Republici Albaniji gospo om Majom Drma , u 
središtu Tirane na Trgu Skenderbega.

U tijeku Simpozija održan je i sastanak Uprav-
nog odbora FEAMC-a u proširenom sastavu 
(uz sudjelovanje nazo nih predstavnika 
nacionalnih katoli kih lije ni kih društava) 
na kojemu su razmatrane uobi ajene teme, 
a koji je vodio predsjednik FEAMC-a prof. dr. 
Vincenzo De  lippis. Uz planove za Kongres 
FEAMC-a koji bi se možda umjesto planirane 
2025. godine održao 2024. godine u Leuvenu 
(Belgija) u suorganizaciji s Belgijskim 
nacionalnim društvom koje te godine organizira 
me unarodni skup, najavljeni su i izbori za nove 
lanove Upravnog odbora koji e se održati 

2025. godine, ako ne u sklopu kongresa, 
onda na sjednici Upravnog odbora. Pozvani su 
nacionalni predstavnici da do tada razmisle 
o potencijalnim kandidatima koji su aktivni u 
nacionalnim društvima.

Pri povratku u Hrvatsku hodo asnici su se 
zaustavili na još tri postaje. Prvo su posjetili 
povijesni stari grad-utvrdu Krujë u središnjoj 
Albaniji, srednjevjekovni glavni grad Albanije, u 
kojemu je stolovao i Skenderbeg zbog ega je 
postao simbolom otpora Osmanskom Carstvu 
u 15. stolje u. U njemu je Skenderbeg i umro 
1468. nakon ega je Albanija deset godina 
kasnije pala pod tursku vlast. 

Stari grad/utvrda Krujë, tijekom 14./15. stolje a 
glavni grad kneževine Albanije, u kojemu je 
stolovao i knez Gjergj Kastrioti Skenderbeg 
(1405. – 1468.), simbol borbe za slobodu 
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albanskoga naroda. Dio utvrde danas je 
Nacionalni muzej u kojemu se uvaju originalni 
dokumenti i predmeti vezani uz srednjovjekovnu 
povijest Albanije.

Potom su posjetili Lezhë (hrv. Lješ) odakle 
porijeklo vu e i renesansni kipar Andrea 
Alessi (Durrës, 1420. – Split, 1504.), graditelj 
albanskoga podrijetla koji je živio u Dalmaciji, 
ostavio brojna djela u Zadru, Splitu, Trogiru i 
Rabu, a spominje se i me u pomo nicima Jurja 
Dalmatinca pri gradnji šibenske katedrale. U 
Lješu su posjetili i ostatke srednjovjekovne 
stolne crkve sv. Nikole iznad koje je podignut 
mauzolej jer se vjeruje da je u njoj pokopan 
slavni knez Skenderbeg. Danas u katedralnoj 
župi u Lješu djeluje don Frano ivljak, sve enik 
i misionar, koji je u Albaniju došao u sjemenište 
Redemptoris Mater Neokatekumenskog puta 
gdje je i ostao nakon sve eni kog re enja u 
rodnom Dubrovniku 2013. godine. Don Frano je 
hrvatskim hodo asnicima bio doma in i voditelj 
tijekom sva tri dana i upoznao ih s bogatom 
povijesnom i kulturnom baštinom Albanije. No 
upoznao ih je i s još dvoje Hrvata koji djeluju 
u Albaniji u sklopu zajednice Hram Božji, 
zajednice koja okuplja laike koji žive posve enim 
životom te molitvom i odricanjem, kao i vlastitim 
svjedo enjem, u Albaniji navještaju Isusovu 
Radosnu vijest: Andrijanom Vojvodi , koja radi 
u Caritasu Skadarske biskupije, te Sre kom 
Franuši em, akonom u biskupiji Sapë i 
suradnikom našeg drugog doma ina, mons. 
Kullija.

Hrvatski misionari u Albaniji: akon Sre ko Franuši , 
don Frano ivljak i s. Andrijana Vojvodi .

Svoj posjet Albaniji HKLD-ovci su završili u 
drevnoj Skadarskoj biskupiji posjetivši skadars-
ku katedralu posve enu Majci Dobrog Savjeta, 
istoj Onoj kojoj je posve eno i Sveu ilište u 
kojemu je održan FEAMC-ov Simpozij. Prema 
legendi, 25. travnja 1467., u vrijeme vladavine 
pape Pavla II., oltarna slika Majke Božje na 
udesan je na in prenesena u talijanski gradi  

Genazzano, nedaleko od Rima, gdje je krajem 
srednjega vijeka nastalo veliko svetište Majke 
Božje Dobroga Savjeta. Predaja kaže da su 
sliku donijeli an eli kako bi je spasili pred 
turskim nadiranjem te se ova Gospa uobi ajeno 
prikazuje kako leti na krilima an ela. Ista se 
Majka Dobrog Savjeta štuje i u drugim hrvatskim 
krajevima, pa tako i u trapisti kom samostanu 
Marija Zvijezda u Banjoj Luci. U ovoj su katedrali 
2016. godine me u trideset i osam albanskih 
mu enika proglašeni blaženima i dvojica 
Hrvata: fra Sera  n Glasnovi  Kodi  iz Janjeva 
i don Anton Muzi  iz Vrnavokola na Kosovu. Svi 
oni su, na elu sa Slugom Božjim nadbiskupom 
Dra a i primasom Albanije mons. Vincencom 
Prennushijem, ubijeni iz mržnje prema vjeri 
– in odium  dei – za vrijeme komunisti kog 
režima Envera Hoxhe, u razdoblju od 1945. do 
1974. godine. Stoga su se HKLD-ovci pomolili 
pred oltarnom slikom Majke Božje i relikvijama 
blaženika-mu enika otpjevavši pjesmu Kraljice 
neba.

Ujedno su posjetili i Samostan sv. Klare u 
kojemu djeluju asne sestre (klarise) koje 
pripadaju jednom od najstarijih redova u Crkvi, 
a kojega je utemeljila sv. Klara Asiška, pod 
vodstvom i po nadahnu u sv. Franje Asiškoga. 

Mauzolej podignut nad ostatcima srednjovjekovne 
katedrale sv u gradu Lezhë u kojoj je prema predaji  
pokopan narodni junak knez Gjergj Kastrioti 
Skenderbeg.
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U sklopu Samostana djeluje i Spomen dom 
Mjesto svjedo anstva i sje anja u kojemu 
se tijekom komunisti kog režima nalazio 
najzloglasniji zatvor u kojemu su mu eni i ubijeni 
brojni Albanci, me u kojima mnogi sve enici, 
redovnici i laici. Kako je taj zatvor namjerno 
bio smješten u samostanu, po oslobo enju 
su klarise i Skadarska biskupija odlu ili u tom 
dijelu samostana zadržati izvorni oblik zatvora 
kako bi ostao mjesto sje anja na sve žrtve 
totalitarnih režima, ne samo u Albaniji nego 

i u cijelom svijetu. U Samostanu je don Frano 
predvodio oproštajno misno slavlje kojim su se 
hodo asnici iz Hrvatske oprostili od Albanije, a 
na nakanu svih žrtava komunisti kog režima u 
Hrvatskoj i Albaniji.

Najdramati niji dio boravka u Albaniji bio je 
posjet Spomen domu Mjesto svjedo anstva 
i sje anja u kojemu je konzerviran dio naj-
zloglasnijeg albanskog zatvora za vrijeme 
komunisti kog režima u kojemu su mu eni i 
ubijani albanski katolici, ponajprije sve enici, 
redovnici i laici, ali i „neprijatelji“ režima 
pravoslavne i muslimanske vjeroispovijesti.

Hodo asnici su se vratili u Hrvatsku prepuni 
doživljaja i ugodnih emocija, na blagdan sv. 
Josipa Radnika, mole i putem za sve doma ine 
koji su ih primili kao i sve dobro initelje HKLD-a. 
Naime, ovo hodo aš e i sudjelovanje na 
Simpoziju organizirano je uz potporu Hrvatske 
biskupske konferencije, akova ko-osje ke 
nadbiskupije, Zagreba ke nadbiskupije, 
Dubrova ke biskupije te donacija nekolicine 
lanova HKLD-a kako bi što ve em broju 
lanova, a osobito lanovima Sekcije mladih 

HKLD-a, bilo omogu eno sudjelovanje na 
ovom skupu. lanove Sekcije mladih predvodili 
su predsjednik Sekcije dr. Marko Skender i 
koordinator mladih lanova Podružnice HKLD-a 
u Rijeci student VI. godine medicine Matej 
Pediši . Aktivnim sudjelovanjem u raspravi 
te pjesmom koju su poveli na završnoj ve eri 
naši mladi HKLD-ovci bili su me u najbrojnijim 
i najzapaženijim skupinama na Simpoziju te 
tako svjedo ili snagu i budu nost HKLD-a i na 
me unarodnoj razini. 

Autor teksta: Rok ivljak

Autori fotogra  ja: lanovi HKLD-a koji su 
sudjelovali na hodo aš u (Marko Skender, 
Matej Pediši , Emma Peji  Tomi , Korina 
Goluža, Ana Marija An eli , Isidora Semnic, 
Luka Blagus, Tibor Illes, Ninoslava Vickovi , 
Andrea Koš ec, Dina Staka, Snježana Mališa, 
Mirna Vrani  Ladavac, Ranko Ladavac, Marta 

ivljak, Rok ivljak)

Uspomena na trodnevno druženje HKLD-ovaca s don 
Franom nakon mise u Samostanu sv. Klare u Skadru

Glavni oltar Majke Dobrog Savjeta u skadarskoj 
katedrali te slika 38 albanskih mu enika proglašenih 
blaženima 2016. godine me u kojima su i dvojica 
Hrvata: fra Sera  n Glasnovi  Kodi  i don Anton 
Muzi .
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Pozdravni govor mons. Simona Kullija na otvorenju Simpozija FEAMC-a

Draga bra o biskupi, apostolski nuncije mons. 
Luigi Bonazzi, nadbiskupe Tirane mons. Arjane 
Dodaj, biskupe Rrëshene mons. Gjergj Meta, 
mnogopoštovani prof. Vincenzo De  lippis, 
predsjedni e Europske federacije katoli kih 
lije ni kih društava (FEAMC)… dragi lije nici i 
lije nice, medicinske sestre i tehni ari, koji ste 
došli iz mnogih Europskih zemalja: dobro došli 
u Albaniju i na ovaj susret koji se održava na 
Katoli kom sveu ilištu Majke Dobrog Savjeta u 
Tirani!

Dragi predsjedni e Zaklade Majka Dobrog 
Savjeta vl . Ruggero Valentini, poštovani 
rektore Sveu ilišta prof. Leonardo Palombi: 
estitam vam 30. obljetnicu vaše prisutnosti i 

vaše misije u Albaniji!

Dragi ravnatelju Katoli ke bolnice Majka Dobrog 
Savjeta, g. Sandër Lleshi.

Dragi lije nici i lije nice, medicinske sestre 
i tehni ari, razli itih vjeroispovijesti, koji ste 
danas ovdje prisutni, a došli ste iz svih krajeva 
Albanije: hvala vam za vašu nazo nost i vašu 
misiju koju provodite s puno ljubavi. Vi ste heroji 
današnjice, jer ste se uspješno borili protiv 
pošasti COVID-19.

Želio bih vam danas uputiti nekoliko rije i i misli 
vezanih uz U iteljstvo Crkve, ali i poruku Pape 
Franje: Bolest je dio našeg ljudskog iskustva. 
Me utim, kada je proživljavamo u izolaciji 
i napuštenosti, ako nije popra ena brigom 
i suosje anjem, može postati nehumana. 
Normalno je da se u zajedni kom hodu netko 
osje a loše, da ima potrebu stati jer je umoran 
ili je doživio neku nesre u tijekom putovanja. 
Upravo u tim trenutcima vidimo kakav je naš 
hod: je li to doista zajedni ki hod ili smo na 
istom putu, ali svatko gleda svoje interese i 
pušta ostale da se „snalaze kako znaju“. Stoga, 
dok Crkva putuje sinodalnim putem, pozivam 
vjernike da promišljaju o injenici da osobito 
kroz iskustvo ranjivosti i bolesti možemo nau iti 
hodati zajedno u skladu s Božjim stilom, a to je 
blizina, suosje anje i nježnost.
Vrhunac iskupiteljske istine nalazimo u vjeri i u 
djelotvornoj ljubavi. Bitna istina žive vjere jest: 
„Bog je ljubav“. Stvoreni smo iz njegove ljubavi. 
Zbog te ljubavi nas je i otkupio.

Krš ansko služenje zdravlju ili krš anska briga 
za zdravlje je mogu a samo ako nam je pogled 
usmjeren u Krista, koji je naš otkupitelj, u 
kojemu je naše spasenje i koji je naš nebeski 
lije nik. Bog nas u i kako se brinuti o zdravlju 
i skrbiti za bolesnog ovjeka. Dovoljno je 
spomenuti primjer milosrdnog Samarijanca koji 
je pomogao ovjeku kojega su napali razbojnici. 
Isus nas u i i poti e kako trebamo imati ljubavi 
i suosje anja za sve koji pate.

Danas je medicina jako uznapredovala. Postigla 
je iznimne rezultate, ali je isto tako „osiromašila“ 
jer je izgubila „ljubav“. Naša je zada a da radimo 
na tom polju, da nastojimo medicini i brizi za 
zdravlje vratiti ljubav, tu božansku vrlinu na koju 
smo svi pozvani od Boga, ali tu ljubav trebamo 
i poklanjati.

Sveta Majka Tereza nas svojim primjerom u i te 
kaže: Nije važno koliko radiš, ve  koliko ljubavi 
unosiš u ono što radiš.

Zdravlje je jedno dobro, dar od Boga, koji je 
darovan svakome od nas i podrazumijeva i našu 
vlastitu odgovornost za osobno zdravlje, ali i 
odgovornost za brigu o drugima. Evo, navest u 
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primjer jednog bolesnika Paška iz Ku e dobrote 
u mojoj biskupiji, koji je tipi an primjer lije enja 
s ljubavlju. Pašku su svi nalazi bili loši, ali je 
lije nica koja ga je posje ivala rekla da je on 
još uvijek živ jer živi od naše ljubavi. Ljubav je 
najbolji lijek današnjice. Ona lije i sve bolesti.

Majka Terezija nas u i: Koliko je bolesti danas! 
Koja je najteža? Najve a bolest današnjice 
nije guba, niti tuberkuloza, niti karcinomi….. 
nego osje aj neželjenosti i odba enosti. Biti 
neželjen, nevoljen, zanemaren i zaboravljen od 
sviju, to je po mom mišljenju ve e siromaštvo i 
glad nego nemati što jesti. Bog je postao jedno 
s gladnima i s bolesnima. Ako zaista polazimo 
od Kristove kontemplacije, onda bi trebali 
znati i razumjeti lica onih s kojima se On sam 
poistovjetio: Jer ogladnjeh i dadoste mi jesti; 
ožednjeh i napojiste me; stranac bijah i primiste 
me; gol i zaogrnuste me; oboljeh i pohodiste 
me… (Mt 25, 35–36). Ovo nije jednostavan 
poziv na ljubav, ve  jedna strana kristologije, 
poziv da i mi djelujemo na isti na in.

Nitko ne može biti uskra en naše ljubavi, jer od 
trenutka utjelovljenja Sina Božjega, On je na neki 
na in sjedinjen sa svakim ovjekom. Krš anin 
treba nau iti djelovati vjeruju i u Boga. Rije  je 
o nastavku tradicije duge dva tisu lje a, koja 
je imala mnogo izraza, ali danas ipak zahtjeva 
više mašte. Vrijeme je za novi odraz ljubavi koja 
se širi ne samo prema u inku pružane pomo i 
nego i prema sposobnosti solidariziranja s 
onima koji pate.

Crkva nema drugog modela za preporu iti osim 
podrške i vodilje koju nam Isus daje u Evan elju. 
Najbolji nam je primjer dobrog Samarijanca u 

Lukinom Evan elju. Isus nam zapovijeda: Idi pa 
i ti ini tako! Ljubav u našim djelima nam osi-
gurava jasnu ljubav. Plod vjere je ljubav. Plod 
ljubavi je služenje, poru uje nam Majka Tere-
za. Isus Krist želi da mu uzvratimo ljubav vole i 
ga u potla enima, bolesnima, usamljenima… s 
kojima se poistovje uje: Što god u iniste jed-
nom od ove moje najmanje bra e, meni u ini-
ste! (Mt 25, 45). Nemojmo zaboraviti da bi nam 
sutra Isus mogao re i: Ogladnjeh i ne dadoste 
mi jesti; ožednjeh i ne dadoste mi piti; stranac 
bijah i ne primiste me; gol i ne zaogrnuste me; 
bolestan i u tamnici i ne pohodiste me!
Za nas je ljubav plod vjere u Boga, jer On je 
utjelovljena božanska ljubav koja nam pomaže 
i u i nas te osposobljava da možemo darovati 
ljubav, u prvom redu Bogu, a onda i svim 
ljudima. Svi smo stvoreni za velika djela, da 
volimo i budemo voljeni, kaže Majka Tereza.

Papa Franjo nas ohrabruje i poti e Isusovim 
rije ima: Pobrini se za njega. (Lk 10, 35). To 
poru uje i Samarijanac gostioni aru. Isus to 
ponavlja i svakome od nas, te nas na kraju 
poti e: Idi pa i ti ini tako! Kao što Papa Franjo 
naglašava u enciklici Fratelli tutti, ova nam 
prispodoba pokazuje kojim je na inima mogu e 
obnoviti zajednicu po evši od muškaraca i žena 
koji se poistovje uju s krhkoš u drugih, koji 
ne dopuštaju izgradnju društva u kojem vlada 
isklju ivost, nego postaju bližnji, podižu posrnule 
i vra aju i ih u društvo, tako da dobro bude 
svima zajedni ko“ (br. 67). Zaista, „stvoreni smo 
za puninu koja se može posti i samo u ljubavi. 
Živjeti tako da budemo ravnodušni na patnju 
nije nam mogu nost za izabrati“ (br. 68).

Preporu am zagovoru Majke Dobrog 
Savjeta zdravlje bolesnih i svakog 
od vas koji za bolesne brinete ili 
volontirate u bolnicama, u obiteljima, 
u dobrotvornim centrima.

Mons. Simon Kulli, biskup Sapë
povjerenik za pastoral zdravstva 
Albanske biskupske konferencije
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